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"≥ÚHõ¯Å∞ <å@\ÏxH˜ J#∞"≥·# HÍÅO ó =∂q∞_ç "≥ÚHõ¯Å#∞ E<£ #∞O_ç _çÃãO|~°∞ =~°‰õΩ <å@=K«∞Û.
"≥ÚHȭ Å∞ «̀fi~°QÍ <å@∞H˘x Jaè=$kú K≥O Œ̂\ÏxH˜ «̀‰õΩ¯= =~°¬áê «̀O QÆÅ „áêO`åÖ’¡ E<£–EÖ·̌Ö’#∞, Z‰õΩ¯=
=~°¬áê`«OQÆÅ „áêO`åÖ’¡ JHÀì|~°∞–#=O|~°∞ =∂™êÖ’¡#∞ <å@∞HÀ"åe.

<ÕÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞@O ó =_»QÍÅ∞ÊÅ∞, ÃÑ#∞QÍÅ∞Å∞ gKÕ „áêO`åÖ’¡ ã¨~°∞QÆ∞_»∞, Ü«̧ HõeÑì̈ãπ =∞iÜ«Ú Zé]
K«O Œ̂#O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q QÍÅ∞Å∞ gKÕ kâ◊Ö’ Ô~O_»∞ =~°∞ã¨Ö’¡ 2 g∞@~°¡ Z_»OÖ’ <å\Ïe.

<ÕÅ#∞ 2 ÖËHõ 3 ™ê~°∞¡ ÉÏQÍ ^Œ∞xfl, K«^Œ∞#∞ KÕã≤ 1˛1˛1 g∞@~°¡ QÆ∞O`«Å∞ `«"åfie. "≥ÚHõ¯efl
QÆ∞O «̀Ö’¡ <å@\ÏxH˜ =ÚO Œ̂∞ 50 H˜Ö’Å ÉÏQÍ zqH˜# Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù, 2 H˜Ö’Å ã≤OyÖò ã¨∂Ñ¨~ü á¶ê¿ãÊù\ò
=∞iÜ«Ú K≥̂ ŒÅ∞ ~å‰õΩO_»∞@‰õΩQÍ#∞ 100 „QÍ=ÚÅ á¶êe_®Öò 2 âß «̀O á⁄_çx „ «̀qfi# =∞\ì̃Ö’ HõeÑ≤ QÆ∞O «̀Å#∞
xOÑ≤, 7–10 g∞@~°¡ Œ̂∂~å# <å\Ïe. ÉÏQÍ ™ê~°=O «̀"≥∞ÿ# <ÕÅÖ’¡ 12 g∞@~°¡ Œ̂∂~°OÖ’ ‰õÄ_® <å@∞HÀ=K«∞Û.

=∂q∞_ç JO@¡ ZOÑ≤Hõ ó p_»Ñ‘_»Å∞ PtOK«x "≥h~ü „QÍÑ¶≤ìOQ∑ JO@¡#∞ =∂„ «̀"Õ∞ <å@∞HÀ"åe. "Õ~°∞=¸ÅO
=∞iÜ«Ú ã¨Ü«∂<£ ÉÏQÍ JuH˜ LO_®e. JO@¡#∞ <å>Ë@Ñ¨C_»∞ H˘ «̀Î zQÆ∞à◊√§ "Õ~°∞=¸ÅOÃÑ· LO_»~å Œ̂∞. JO@∞Hõ\ì̃#
ÉèÏQÆO Éèí∂q∞ÃÑ· #∞Oz 20 ÃãO.g∞. LO_ç JO@∞ ÃÑ·ÉèÏQÆO Ñ¨K«ÛQÍ P~ÀQÆºOQÍ LO_®e. JO@∞¡ XHõ\˜ #∞Oz
XHõ\˜#fl~° ã¨O= «̀û~°O =Ü«∞ã¨∞ Hõey LO_®e.

"≥ÚHȭ Å∞ <å@@O ó JO@∞ "≥ÚHȭ #∞ =∞\ì̃QÆ_»¤̀ Àã¨Ç¨ fã≤ "Õ~°∞¡ Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_® QÆ∞O «̀ =∞ è̂ŒºÖ’ <å\˜, =∞\ì̃̀ À
QÆ\ì̃QÍ <˘H˜̄ , QÍeH˜ Ñ¨_çáÈ‰õΩO_® z#fl H˘Ü«∞ºáêu Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_® Hõ\Ïìe. <å\˜# "≥O@<Õ 1.5 J_»∞QÆ∞Å "≥_»Å∞Ê
áê Œ̂∞Å∞ KÕã≤ h~°∞ W"åfie. «̀~åfi «̀ 8–10 ~ÀAÅ H˘Hõ™êi =~å¬Å∞ ÖË#Ñ¨Ù_»∞ h~°∞ áÈã≤ Hõhã¨O 2 ã¨OIIÅ =~°‰õΩ
HÍáê_®e.

Z~°∞=ÙÅ∞ ó «̀‰õΩ¯= =~°¬áê «̀O QÆÅ „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡ Z~°∞=ÙÅ#∞, áÈ+¨Hõ Ñ¨̂ •~åúÅ#∞ =~å¬HÍÅO "≥Ú Œ̂\’¡#∞, Ô~O_»=
™êi =~å¬HÍÅO z=iÖ’#∞ "≥Ü«∂ºe. =~°¬áê «̀O Z‰õΩ¯=QÍ L#fl „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡ =~å¬HÍÅO z=~À¡ "Õã¨∞HÀ"åe.

`ÕeHõáê\˜ Éèí∂=ÚÖ’¡ `«y#O`« K≥é∞=Ù =∞\˜ìQÍx, HõOáÈã¨∞ì QÍx "ÕÜ«∂e. XHÀ¯ "≥ÚHõ¯‰õΩ "≥Ú^Œ\˜
ã¨O=`«û~°O 100 „QÍ. #„`«[x, 100 „QÍ. ÉèÏã¨fi~°O, 100 „QÍ. á⁄\Ï+π xKÕÛ Z~°∞=ÙÅ#∞, `«~åfi`« „Ñ¨u
ã¨O= «̀û~°O 100 „QÍ. #„ «̀[x, ÉèÏã¨fi~°O, á⁄\Ï+π ÃÑOK«∞ «̀∂ Ñ¨̂ Œ= ã¨O= «̀û~°O =∞iÜ«Ú P «̀~åfi «̀ XHÀ¯ H˜Ö’
#„`«[x, ÉèÏã¨fi~°O, á⁄\Ï+π xKÕÛ Z~°∞=ÙÅ#∞ "ÕÜ«∂e (2175 „QÍ.Å Ü«¸iÜ«∂, 6250 „QÍ.Å ã≤OyÖò
ã¨∂Ñ¨~üá¶ê¿ãÊù\ò, 1670 „QÍ.Å =¸ºˆ~\ò PÑ¶π á⁄\Ï+π). Ñ¶≤„|=i z=i "å~°OÖ’ ÖËHõ =∂iÛ "≥Ú Œ̂\˜ "å~°OÖ’
Ñ≤O ≥̂ U~°Ê_ç# «̀~åfi «̀ ã≤á¶ê~°ã¨∞ KÕã≤# Z~°∞=ÙÖ’¡ <åÅ∞QÆ= ÉèÏQÆO "≥ÚHȭ ‰õΩ W=fi_»O ^•fi~å Z‰õΩ¯= kQÆ∞|_ç
á⁄O Œ̂_»"Õ∞QÍHõ «̀~åfi «̀ ã¨OIIÑ¨Ù HÍ «̀‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

#„ «̀[xx 50 âß «̀O Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù ~°∂Ñ¨OÖ’ W"åfie. q∞ye# 50 âß «̀O ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ
~°∂Ñ¨OÖ’ JOkOKåe. <åÅ∞QÆ∞ ã¨O= «̀û~åÅ Ö’Ñ¨Ù =Ü«∞ã¨∞û K≥@¡‰õΩ ã≤á¶ê~°ã¨∞ KÕã≤# Z~°∞=ÙÅ#∞ 2–3 <≥ÅÅ‰õΩ
XHõ™êi "ÕÜ«∂e. =∂q∞_ç HÀ «̀ J~Ú# "≥O@<Õ ã≤á¶ê~°ã¨∞ KÕã≤# 2/3 =O «̀∞ Z~°∞=ÙÅ#∞ "ÕÜ«∂e. q∞QÆ̀ å 1/3
ÉèÏQÆO Z~°∞=ÙÅ#∞ HÍÜ«∞ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å Œ̂â◊Ö’ (Ñ¶≤„|=i Ô~O_»= ÖË̂ • =¸_»= "å~°OÖ’) "ÕÜ«∂e. HÍÜ«∞Å∞ HÀã≤#
"≥O@<Õ E<£–EÖˇ· =∂™êÖ’¡ 15 ~ÀAÅ =º=kèÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ b@~°∞ h\˜H˜ 5 „QÍ=ÚÅ lOH± ã¨ÖËÊù\ò`À
áê@∞ 10 „QÍ=ÚÅ Ü«¸iÜ«∂#∞ =∞iÜ«Ú 0.1 q∞.b. ã≤ìHõ~ü/"≥@ì~ü HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∞@O =Å# lO‰õΩ
Ö’áêxfl x"åiOK«=K«∞Û.

lO‰õΩ Ö’Ñ¨O ™ê è̂•~°}OQÍ KÒ_»∞<ÕÅÖ’¡ Z‰õΩ¯=QÍ =ã¨∞ÎOk. lO‰õΩÖ’Ñ¨=Ú#fl <ÕÅÖ’¡ "≥ÚHȭ Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å
H©∆}˜Oz, áêeáÈ~Ú K«xáÈ`å~Ú. ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å Œ̂â◊Ö’ lO‰õΩÖ’Ñ¨=Ú#fl Z_»Å P‰õΩÅ∞ z#flQÍ =∂i ã¨#fl|_ç,
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ÃÑ·H˜ ÖË^• „H˜OkH˜ =Ú_»∞K«∞H˘x áÈ`å~Ú. Hõ}∞Ñ¨ÙÅ =∞^èŒº^Œ∂~°O `«yæáÈ~Ú. P‰õΩÅ∞ QÆ∞ÖÏc ˆ~‰õΩÅ =Öˇ
QÆ∞|∞~°∞QÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú (rosette appearance). "≥ÚHȭ Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å H©∆}˜Oz, HÍÜ«∞Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å, <å}º «̀
=∞iÜ«Ú kQÆ|_ç `«yæáÈ`«∞Ok.

É’~å<£ Ö’Ñ¨OQÆÅ K≥@¡ P‰õΩÅ∞ ‰õΩ~°K«|_ç, P‰õΩH˘#Å∞ <˘‰õΩ¯‰õΩ áÈ~Ú#@¡~Ú, ÃÑà◊√ã¨∞ÉÏ~°∞`å~Ú.
HÍÜ«∞^Œâ◊Ö’ HÍÜ«∞Å∞ Ñ¨QÆ∞à◊√§ K«∂Ñ¨_»O ã¨~°fi™ê^è•~°}OQÍ Hõ#Ñ¨_Õ ÅHõ∆}O. É’~å<£ Ö’Ñ¨ x"å~°}‰õΩ „Ñ¨u
"≥ÚHȭ ‰õΩ 100 „QÍ. É’~åH±ûQÍx, É’iHÍ=∂¡xfl QÍx Éèí∂q∞Ö’ "ÕÜ«∂e. ÖË̂ • 0.1 #∞O_ç 0.2 âß «̀O É’~åH±û
ÖË̂ • É’iHÍ=∂¡xfl H˘ «̀Î zQÆ∞~°∞ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ XHõ\˜ ÖË̂ • Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

W#∞Ñ¨̂ è• «̀∞Ö’Ñ¨O QÆÅ K≥@¡ P‰õΩÅ∞ Ñ¨K«Û Œ̂#O HÀÖ’Ê~Ú ≥̀Å¡QÍ áêeáÈ`å~Ú. P‰õΩÅ Ãã·A «̀yæáÈ~Ú,
f„==∞~Ú# Ö’Ñ¨O L#fl Z_»Å "≥ÚHȭ Å P‰õΩÅ∞ ÃÑ· #∞O_ç „H˜OkH˜ ZO_çáÈ`å~Ú. W#∞Ñ¨̂ è• «̀∞ Ö’Ñ¨O ã¨∞#flÑ¨Ù~å~Ú
L#fl <ÕÅÖ’¡ ™ê è̂•~°}OQÍ Hõ#Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. nx x"å~°}‰õΩ 2.5 „QÍ. J#fl ÉËk { 1 „QÍ. x=∞‡LÑ¨C ÖË̂ • XHõ
| Œ̂Ì x=∞‡HÍÜ«∞~°ã¨O b@~°∞ h\˜Ö’ HõeÑ≤ 15 ~ÀAÅ =º=kèÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

™ê è̂•~°}OQÍ "≥ÚHȭ Å Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å Œ̂â◊Ö’ qq è̂Œ ã¨∂Hõ;áÈ+¨Hõ Ñ¨̂ •~åúÅ Ö’Ñ¨ x"å~°}‰õΩ b@~°∞ h\˜H˜
5 „QÍ. lOH±ã¨ÖËÊù\ò { 2.5 „QÍ. ÃÑ„~°ãπ ã¨ÖËÊù\ò { 2 „QÍ. É’~åH±û { 2 „QÍ. HÍÑ¨~ü ã¨ÖËÊù\ò { 3 „QÍ. "≥∞wfl+≤Ü«∞O
ã¨ÖËÊù\ò HõeÑ≤ ã¨O=`«û~åxH˜ 2 ÖË^• 3 ™ê~°∞¡ E<£–EÖˇ·, ÃãÃÑìO|~ü–JHÀì|~ü =∞iÜ«Ú _çÃãO|~ü–[#=i
<≥ÅÖ’¡ ÖË̂ • "≥ÚHȭ Å∞ H˘ «̀Î zQÆ∞~°∞¡ `˘_çy#Ñ¨C_»∞ Ô~O_»∞ ÖË̂ • =¸_»∞™ê~°∞¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. Ñ¨„ «̀ âı¡+¨}^•fi~å
JHÀì|~ü =∂ã¨OÖ’ áÈ+¨Hõ qÅ∞=Å#∞ |\ì̃ áÈ\Ï+≤Ü«∞O <≥·„>Ë\ò#∞ 10 „QÍ. K˘Ñ¨C# XHõ b@~°∞ h\˜Ö’ HõeÑ≤
K≥@¡ÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

HõÅ∞Ñ¨Ù x"å~°}, JO`«~°Hõ$+≤ ó =~å¬HÍÅOÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ `À@O`å ^Œ∞#fl@O =Å# HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHõ¯Å#∞
J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’ LOK«_»"Õ∞HÍ‰õΩO_® <ÕÅ QÆ∞Å¡ÉÏi "å#h~°∞ WO‰õΩ`«∞Ok. =~å¬HÍÅOÖ’ `˘ÅHõi =~°¬O `«~°∞"å`«
J„@\ÏÑ¶π ZHõ~å‰õΩ 800 „QÍ., 240 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. «̀~°∞"å «̀ =KÕÛ QÆ_ç¤, «̀∞OQÆ*Ïu
HõÅ∞Ñ¨Ù x"å~°}‰õΩ ÔQ¡ÂÃãÖò ÖË̂ • ~“O_»Ñπ HõÅ∞Ñ¨Ù =∞O Œ̂∞#∞ b@~°∞ h\˜H˜ 8 q∞.b. =∞O Œ̂∞#∞ HõeÑ≤ ^•x`ÀÉÏ@∞
20 „QÍ. J"≥∂‡xÜ«∞O ã¨ÖËÊù\òQÍx, 10 „QÍ. Ü«̧ iÜ«∂QÍx HõeÑ≤ 20–25 ~ÀAÅ HõÅ∞Ñ¨ÙÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.
D =∞O Œ̂∞ "å_Õ@Ñ¨C_»∞ z#fl =Ü«∞ã¨∞ Ñ¨O_»¡ "≥ÚHȭ Å g∞ Œ̂ Ñ¨_»‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe (zh, x=∞‡, „^•Hõ∆,
*Ï=∞, ã¨áÈ@, ^•x=∞‡, ˆ~QÆ∞, ã‘̀ åÑ¶̈ÅO Ñ¨O_»¡̀ À@Ö’¡ ‰õÄ_® W Õ̂ q è̂ŒOQÍ HõÅ∞Ñ¨Ù x"åiOK«∞HÀ=K«∞Û).

JO`«~° Ñ¨O@Å∞ : ÖË`« `À@Ö’¡ ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, `«‰õΩ¯= Z`«∞Î ÃÑiˆQ ÃÑ·~°∞¡, á¶êÖÏû, ÉÁáêÊ~ÚÖÏO\˜ Ñ¨O_»¡
`À@Å#∞ q∞„â◊=∞ Ñ¨O@Å∞QÍ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û, JO@∞ "≥ÚHȭ Å∞ ZkˆQ =~°‰õΩ HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞, ÃÑã¨Å∞, JÅã¨O Œ̂Å∞
=O\˜ JO`«~° Ñ¨O@Å∞ "Õã¨∞HÀ"åe. ÃÑ^ŒÌ `À@Ö’¡ h_»Ö’ ÃÑiˆQ JÅ¡O, Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ÃÑ·~°¡#∞ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û. <ÕÅ#∞
«̀fi~°QÍ x™êû~°O KÕ¿ã "≥ÚHȭ *Á#fl, K≥é‰õΩÅ#∞, Ñ≤O_çÑ¨Ù~°∞QÆ∞ Z‰õΩ¯=QÍ PtOKÕ HõOkx, lOH± =∞iÜ«Ú á⁄\Ï+π

Ö’áêÅ#∞ ÃÑOKÕ <ÕÑ≤Ü«∞~ü QÆ_ç¤x JO «̀~°Ñ¨O@Å∞QÍ ÃÑOK«~å Œ̂∞.

h\˜ Ü«∂[=∂#ºO ó z#fl "≥ÚHȭ Å‰õΩ 6 <≥ÅÅ =~°‰õΩ 3 ~ÀAÅHÀ™êi h~°∞ ÃÑ\Ïìe. HÍÑ¨Ù‰õΩ =zÛ# K≥@¡‰õΩ
Ñ¨Ó «̀, Ñ≤O ≥̂ Œ̂â◊Ö’¡ h\˜ Z Œ̂Ì_ç ~å‰õΩO_® h~°∞ ÃÑ\Ïìe. =∂q∞_ç `À@Å‰õΩ HÍÜ«∞ ÃÑiˆQ Œ̂â◊Ö’ Hõhã¨O Ô~O_»∞™ê~°∞¡
JO>Ë Ñ≤O ≥̂ U~°Ê_ç# «̀~åfi «̀ 25–30 ~ÀAÅ‰õΩ XHõ™êi, <≥Å~ÀAÅ «̀~åfi «̀ =∞~À™êi h~°∞ Hõ\ì̃, HÍÜ«∞Å∞
HÀÜ«∞\ÏxH˜ 25–30 ~ÀAÅ =ÚO^Œ∞ h~°∞ ÃÑ@ì@O PÑ≤"ÕÜ«∂e. =∂q∞_ç HÀ`« `«~°∞"å`« "≥O@<Õ XHõ™êi
h~°∞Hõ\Ïìe. "Õã¨qÖ’ h\˜ Z Œ̂Ì_ç U~°Ê_ç̀ Õ "Õ~°∞‰õΩà◊√§ ≥̀QÆ∞Å∞ L è̂Œ$uK≥Ok `À@O`å ≥̂|ƒuO@∞Ok.

„_çÑπ h\˜áê~°∞ Œ̂Å Ñ¨̂ Œúu H˘ «̀ÎQÍ <å\˜# `À@Å‰õΩ, HÍÑ¨ÙHÍ¿ã `À@Å‰õΩ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#k. D Ñ¨̂ ŒúuÖ’
<å~°∞ =$^è• HÍ^Œ∞ HÍ=Ù# =∂=¸Å∞ h\˜áê~°∞^ŒÅ Ñ¨^ŒúuÖ’ áêiOKÕ qã‘Î~°‚O Hõ<åfl 3 ÖËHõ 4 Ô~@∞¡ Z‰õΩ¯=
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qã‘Î~å‚xfl áêiOK«=K«∞Û. D Ñ¨̂ Œúu =Å# h\˜ "å_»HõOÖ’ á⁄ Œ̂∞Ñ¨Ù [iy, K≥@∞¡ ÉÏQÍ ÃÑiy Z‰õΩ¯= kQÆ∞|_çx™êÎ~Ú.

K≥@¡áê Œ̂∞Ö’¡ ZO_»∞QÆ_ç¤, ZO_ç# P‰õΩÅ∞, =iá⁄@∞ì, "Õ~°∞â◊#QÆ á⁄@∞ì ÖÏO\˜q "Õ¿ãÎ Éèí∂q∞Ö’x Õ̀=∞
PqÔ~·áÈ‰õΩO_® ã¨O~°H∆̃OÑ¨|_»∞ «̀∞Ok. Éèí∂q∞ "Õ_çx, HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å#∞ «̀yæ™êÎ~Ú. "Õã≤# H˘kÌHÍÅO
«̀~åfi «̀ ‰õΩo§ Z~°∞=ÙQÍ =∂~°∞`å~Ú. áê¡ã≤ìH±#∞ ‰õÄ_® =∞ÖòûQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û.

„Ñ¶̈ÓxOQ∑ =∞iÜ«Ú ¢>ÿ̌xOQ∑ (HõuÎiOÑ¨ÙÅ∞)

"≥ÚHȭ  „H˜Ok #∞Oz 50 ÃãO.g∞. =~°‰õΩ Z@∞=O\˜ H˘=∞‡Å#∞ ~åhÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. „Ñ¨̂ è•# HÍO_»OÃÑ· 2
ÖË^• 3 |Å"≥∞ÿ# H˘=∞‡Å#∞ Z#∞flH˘x ÃÑ~°QÆx"åfie. q∞y`åq fã≤"ÕÜ«∂e. Ñ¨Hõ¯H˘=∞‡Å á⁄_»=Ù 60–80
ÃãO.g∞.Å∞ LO_ÕÖÏ HõuÎiOK«∞HÀ"åe. D q è̂ŒOQÍ x~åúiOz# PHÍ~°O =KÕÛ=~°‰õΩ KÕÜ«∂e. ÃÑ Œ̂ÌK≥@¡Ö’ „Ñ¨u
ã¨O= «̀û~°O HÍÜ«∞HÀ «̀ «̀~åfi «̀ E<£–EÖ·̌ =∂™êÖ’¡ J_»¤k_»¤OQÍ ÃÑiˆQ H˘=∞‡Å#∞, ZO_çáÈ~Ú# H˘=∞‡Å#∞,
Ô~=∞‡Å#∞ fã≤"ÕÜ«Ú@ =Å# ã¨∂~°º~°t‡ K≥@ìO`å ÉÏQÍ ™ÈH˜ =∞Oz HÍÑ¨Ùxã¨∞ÎOk. HÍÜ«∞ =kÖËã≤# `˘_ç=∞Å#∞
HõuÎiOKåe. HõuÎiOÑ¨ÙÅ∞ KÕã≤# «̀~åfi «̀ „Ñ¨u XHȭ  Ô~=∞‡ z=i #∞O_ç 3–5 zQÆ∞~°∞¡ =¿ãÎ Ô~O_çO\˜x xÅ∞Ñ¨ÙH˘x
q∞ye# "å\˜x fã≤"ÕÜ«∂e.

Ñ≤O ≥̂ ~åÅ‰õΩO_® «̀yæOK«\ÏxH˜ XHõ „QÍ=Ú <åÑ¶πÎe<£ Zã≤\˜H± P=∂¡xfl 10 q∞.b. q∞ ä̂Œ<åÖòÖ’ HõiyOz
«̀~åfi «̀ 50 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ P „^•=}Ïxfl Ñ≤zHÍi KÕã¨∞HÀ"åe ÖË̂ • 2, 4–_ç–10 Ñ≤.Ñ≤.Ü«∞"£∞. (1 „QÍ. 2,

4–_ç á⁄_çx 100 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤) „^•=}Ïxfl Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

ã̈ã̈º~°Hõ∆}

Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞

Õ̀<≥=∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ~°™êxfl Ñ‘ÅÛ@O =Å# Ñ¨Ó «̀ Ñ¨ÓiÎQÍ =∂_çáÈ~Ú Ñ≤O ≥̂ Ñ¨@ì̂ Œ∞. ÖË̀ «
P‰õΩÅ∞, H˘=∞‡Å #∞O_ç ‰õÄ_® ~°ã¨O Ñ‘ÅÛ@O`À P‰õΩÅ∞ =Ú_»∞ «̀Ñ¨_ç JO@∞H˘x ã¨iQÍ ÃÑ~°QÆ=Ù. Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞
qã¨i˚Oz# Õ̀<≥ÖÏO\˜ |OHõ P‰õΩÅ g∞ Œ̂ HÍi, ã¨∂~°º~°t‡ "≥Å∞ «̀∞~°∞Ö’ "≥∞~°∞ã¨∞ÎOk.

x"å~°} ó b@~°∞ h\˜H˜ á¶ê™êÊùq∞_®<£ 0.5 q∞.b. ÖË̂ • "≥∂<À„HÀ\’á¶êãπ 1.5 q∞.b. ÖË̂ • HÍ~°ƒiÖò 3 „QÍ. ÖË̂ •
_≥·q∞^äÀÜÕ∞\ò 2 q∞.b. ÖË^• HÀ¡sÃÑ·iá¶êãπ 2.5 q∞.b. HõeÑ≤ Ñ¨Ó`« "≥Ú^ŒÅÜÕ∞º ã¨=∞Ü«∞O =∞iÜ«Ú Ñ≤O^≥Å∞
«̀Ü«∂~°ÜÕ∞º ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ñ¨Ó «̀, P‰õΩÅÃÑ·<Õ HÍ‰õΩO_® "≥Ú Œ̂à◊§ÃÑ·#, H˘=∞‡ÅÃÑ·# ‰õÄ_® Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. Ñ¨ÓÅ∞

Ñ¨ÓiÎQÍ qK«∞ÛHÀHõ=ÚO Õ̂ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. Ñ¨Ó «̀ ÉÏQÍ L#flÑ¨Ù_»∞ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∞_»O=Å# Ñ¨Ùá⁄_ç ~åe Ñ¨~åQÆ
ã¨OÑ¨~å¯xH˜ `À_»Ê_Õ H©@HÍÅ∞ #t™êÎ~Ú. "≥ÚQÆæ̂ Œâ◊Ö’ HõxÑ≤Oz# Ü≥∞_»Å HÍ~°ƒiÖò 3 „QÍ. ÖË̂ • Wq∞_®HÀ¡„Ñ≤_£
0.3 q∞.b.{HÍ~°ƒO_≥·l"£∞ 1 „QÍ. b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. ä̂ŒÜ≥∂q∞ ä̂•HÍû"£∞ 0.3 „QÍ. XHõ b@~°∞
h\˜H˜ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«Ú@=Å# Ñ¨Ó «̀ =∞iÜ«Ú HÍÑ¨Ù ã¨=∞Ü«∞O`À Õ̀<Õ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞ ã¨=∞~°ú=O «̀OQÍ
x"åiOK«=K«∞Û.

HÍO_»O `˘eKÕ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó Wq PtOz# H˘=∞‡ÖË HÍHõ XHȭ ™êiQÍ "≥Ú «̀ÎO K≥@∞ì‰õÄ_® ZO_çáÈ «̀∞Ok. Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å
qã¨~°̊<åxfl K«∂ã≤QÍx, H˘=∞‡#∞ «̀\ì̃#Ñ¨Ù_»∞ =KÕÛ É’Å∞ â◊ÉÏÌxfl |\ì̃QÍx g\˜ LxH˜x QÆ=∞xOK«=K«∞Û. D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞
f„=OQÍ Pt¿ãÎ "≥ÚHȭ Å∞ ‰õÄ_® K«xáÈ`å~Ú.

x"å~°} ó Z‰õΩ¯= áê_≥·# H˘=∞=∞Å#∞ fã≤"ÕÜ«∂e. QÆ\ì̃ W#Ñ¨ fÔQ#∞ Ö’Ñ¨eH˜ K˘Ñ≤ÊOz Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞ |Ü«∞\˜H˜
ÖÏy K«OÑ≤"Õã≤, ~°O„ è̂•Ö’¡ q∞ ä̂≥·Öò ÃÑ~åkäÜ«∂<£ 50 âß «̀O W.ã≤. =∞O Œ̂∞#∞ 1 q∞b¡ b@~°∞, b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤#
„^•=}O ÖË̂ • ÃÑ„\’Å∞ ÖË̂ • JÅ∂ºq∞xÜ«∞O á¶êÃãÊÂ_£ aà◊§Å#∞ "Õã≤ |OHõ=∞\ì̃̀ À =¸Ü«∂e.
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HÍÜ«∞`˘Å∞K«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó ZO_»∞Ñ¨Ù¡Ö’¡ x„^•=ã÷̈ Œ̂â◊ Ñ¨Ó~°Î~Ú# «̀~åfi «̀ Ô~Hȭ Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ "≥Å∞=_ç HÍÜ«∞Å g∞ Œ̂
„QÆ∞_»∞¡ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∂q∞_ç Ñ¨O_»¡ ã‘[#∞Ö’ =¸_»∞ «̀~åÅ∞ =$kú K≥Ok "Õ∞ <≥ÖÏY~°∞‰õΩ <åÅ∞QÆ=
«̀~°OÖ’ L#fl Zky# „H˜q∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ZO_»∞ Ñ¨ÙÅ¡Ö’¡H˜ KÕi H˘xfl <≥ÅÅ áê@∞ x„^•=ã÷̈Ö’ =ÙO_ç P «̀~åfi «̀

Ñ¨O@#∞ Pt™êÎ~Ú.

x"å~°} ó

=∂q∞_ç Ñ¨O@ Ñ¨ÓiÎ J~Ú# «̀~°∞"å «̀ ZO_»∞H˘=∞‡Å#∞ fã≤"Õã≤ <åâ◊#O KÕÜ«∂e.

Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ PtOz# HÍÜ«∞Å#∞ K≥@∞ì#∞O_ç HÀã≤ <åâ◊#O KÕã≤ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ "åºÑ≤Î x"åiOKåe.

[#=i =∂ã¨O Ô~O_»= Ñ¨Hõ∆OÖ’ HÀ¡iÃÑ¶·iá¶êãπ 2.5 q∞.b. ÖË̂ • _≥·HÀ¡~ü"åãπ 1.5 q∞.b. ÖË̂ • HÍ~°ƒiÖò 3 „QÍ.
b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

=∂q∞_ç Ñ≤O ≥̂Å∞ QÀm Ãã·A ÖËHõ Q˘OQÆo Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ =Å# "≥à◊√§ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ _≥·HÀ¡~ü"åãπ 1.5 q∞.b. ÖË̂ •
HÀ¡iÃÑ·iá¶êãπ 2.5 q∞.b. ÖË̂ • HÍ~°ƒiÖò ÖË̂ • "ÕÑ¨#∂<≥ 3 q∞.b.{HÀ¡iÃÑ·iá¶êãπ 1 q∞.b. XHõ b@~°∞ h~°∞
=O «̀∞# HõeÑ≤ ™êÜ«∞O„ «̀O "Õà◊Ö’¡ Ñ≤zHõi KÕÜ«∂e.

~åu =∞OQÆ∞ ó Wk `å=∞~° Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å =Å¡ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. D H©@HÍÅ∞ =∂q∞_ç HÍÜ«∞Å#∞ Ñ≤O ≥̂ Œ̂â◊Ö’ PtOz
ÃÑ· K«~å‡xfl wHõ_»O =Å¡ =∞OQÆ∞ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å x"å~°}‰õΩ Ñ¶≤„áÈxÖò 2 q∞.b. QÍx, HÍ~°ƒiÖò 3
„QÍ=ÚÅ∞ QÍx ÖË̂ • _≥·q∞ ä̂ÀÜÕ∞\ò 1.5 q∞.b. ÖË̂ • Wq∞_®HÀ¡„Ñ≤_£ 0.3 q∞.b. ÖË̂ • Ç¨ÏŸá¶êì̂ äŒÜ«∂<£ 2 q∞.b.
QÍx b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤ #Å¡Ñ¨Ó «̀ Œ̂â◊Ö’ J#QÍ Ñ≤O ≥̂Å∞ ZkˆQ Œ̂â◊Ö’ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

Ñ≤O_çÑ¨Ù~°∞QÆ∞ ó g\˜ Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ÖË̀ « QÆ∞ÖÏa ~°OQÆ∞Ö’ LO_ç "å\˜ g∞ Œ̂ ≥̀Å¡x Ñ≤O_çÖÏQÍ LO@∞Ok. Éèí∂q∞Ö’
HÍO_»O "≥Ú Œ̂Å∞ Œ̂QÆæ~° á⁄ Œ̂QÆ|_ç# QÆ∞_»¡ #∞Oz =zÛ# Ñ≤Å¡Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ K≥@∞ìÃÑ·H˜ áêH˜, ÖË̀ « H˘=∞‡Å∞, HÍÜ«∞Å∞,
`˘_ç=∞ÅÃÑ· QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞QÍ KÕi ~°™êxfl Ñ‘eÛ #+¨ìÑ¨~°∞™êÎ~Ú. g\˜ x"å~°}‰õΩ `˘ÅHõiÖ’ K≥@∞ì "≥Ú^ŒÅ∞ ^•HÍ
Œ̂QÆæ~° Œ̂QÆæ~°QÍ Œ̂∞<åfle. ÖË̂ • áê Œ̂∞Å#∞ «̀qfi u~°̂QÜ«∂e. «̀~åfi «̀ K≥@∞ì K≥@∂ì 2 âß «̀O q∞ ä̂≥·Öò ÃÑ~åkäÜ«∂<£

ÖË̂ • ZO_Àã¨ÖÏÊù<£ á⁄_ç =∞O Œ̂∞Å∞ K«e¡ =∞\ì̃Ö’ HõÅáêe. g\˜ Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ K≥@¡ HÍO_»O g∞kH˜ „áêH˜ ÃÑ·H˜
áÈ‰õΩO_® j`åHÍÅOÖ’ K≥@∞ì "≥Ú Œ̂Å∞‰õΩ Éèí∂q∞ #∞O_ç J_»∞QÆ∞ Z «̀∞ÎÖ’ XHõ J_»∞QÆ∞ x_çqQÆÅ áêenä<£ +‘\ò
HÍO_»O K«∞@∂ì K«∞\ì̃, +‘\òÃÑ·# „wã¨∞áÈÜ«∂e. Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ „wã¨∞Ñ¨Óã≤# áê¡ã≤ìH± +‘@∞ J_»∞QÆ∞ ÉèÏQÍ# ÃÑ·H˜
áÈÖËHõ QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞QÍ QÆ∞q∞‰õÄ_»̀ å~Ú. JÑ¨C_»∞ g\˜x Ñ¨̂ Œ∞<≥·# Kå‰õΩ`À wH˜"Õã≤ <åâ◊#O KÕÜ«∂e. ÖË̂ • b@~°∞
h\˜H˜ 2 q∞.b. á¶ê™êÊùq∞_®<£ ÖË̂ • 1 q∞.b. _≥·HÀ¡~ü"åãπ ÖË̂ • 0.3 q∞.b. Wq∞_®HÀ¡„Ñ≤_£ HõeÑ≤ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ÅÃÑ·
Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

P‰õΩ[Öˇ¡_» QÆ∂_»∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ó nx „H˜=ÚÅ∞ P‰õΩÅ D<≥Å =∞^èŒº#∞#fl Hõ}*ÏÖÏxfl Ñ¨ÓiÎQÍ u<Õã≤ P‰õΩefl
[Ö¡̌_»ÖÏQÍ *Ëã≤ «̀~åfi «̀ P‰õΩefl Œ̂QÆæ~°‰õΩ *Ëã≤ QÆ∂_»∞#∞ U~°Ê~°∞Û‰õΩO@∞Ok. D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ Ñ¨Ó «̀ Œ̂â◊Ö’ Ñ¨ÓÅ#∞,
Ñ¨Ó"≥ÚQÆæefl PtOz «̀~°∞"å «̀ Ñ¨ÓQÆ∞ «̀∞ÎÅx QÆ∂_»∞QÍ U~°Ê~°∞ã¨∞ÎOk.

x"å~°} ó H˜fi<åÖòá¶êãπ 2 q∞.b. ÖË̂ • HÍ~°ƒiÖò 3 „QÍ. b@~°∞ h\˜̀ À HõeÑ≤ EÖ·̌–PQÆ+¨µì <≥ÅÖ’ Ñ≤zHÍi
KÕÜ«∂e.

>ˇOHõÑ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ó D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ HÍÜ«∞Å∞ z#flQÍ L#flÑ¨C_Õ „QÆ∞_»∞¡ ÃÑ@ì_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ „H˜=ÚÅ∞
Ö’xH˜ K˘K«∞Û‰õΩáÈ~Ú >ˇOHõÖ’H˜ „Ñ¨"Õt™êÎ~Ú. D ~°O„ è̂Œ=Ú =¸ã¨∞H˘x áÈ~Ú >ˇOHõÅ Ö’Ñ¨Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ L#fl@∞ì
‰õÄ_® =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok. PÅã¨ºOQÍ HÀ «̀‰õΩ =KÕÛ ~°HÍÅÖ’ g\˜ Éˇ_»̂ Œ Z‰õΩ¯=.
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x"å~°} ó "≥∂<À„HÀ\’á¶êãπ 1.6 q∞.b. ÖË̂ • HÍ~°ƒiÖò 3 „QÍ. =∞O Œ̂∞ 1 b@~°∞ h\˜H˜ ÖË̂ • ÃÑ¶x„\’kèÜ«∂#∞ 1
q∞.b. =∞O Œ̂∞ 1 b@~°∞ h\˜Ö’ HõeÑ≤ Ñ≤O ≥̂ Ñ¨Ù\ì̃# «̀~åfi «̀ XHõ™êi, <≥Å «̀~åfi «̀ =∞~À™êi Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.
WO^Œ∞=Å¡ „QÆ∞_»∞¡, "å\˜ #∞O_ç =KÕÛ Ñ≤Å¡Å∞ K«xáÈ`å~Ú. >ˇOHõÖ’ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ^Œ∂i# `«~åfi`« =∞O^Œ∞ K«e¡<å
„Ñ¨Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞. ~åe# HÍÜ«∞Å#∞ Ui <åâ◊#O KÕÜ«∂e.

Ñ¨O_»∞DQÆ ó HÍÜ«∞Å∞ Ñ¨HÍfixH˜ ~åQÍ<Õ Ñ¨O_»∞ DQÆ L è̂Œ$u Z‰õΩ¯=. ÖÏ~åfiÅ∞ HÍÜ«∞Ö’x "≥∞ «̀Îx HõO_»#∞ u#@O
=Å# HÍÜ«∞ "≥∞ «̀Î|_ç ‰õΩo§ ~åeáÈ «̀∞Ok.

x"å~°} ó ~åeáÈ~Ú# Ñ¨O_»¡#∞ Ui <åâ◊#=Ú KÕÜ«∂e. K≥@∞ì „H˜O Œ̂ Œ̂∞xfl HÀâ◊ã÷̈ Œ̂â◊#∞ |Ü«∞@ Ñ¨_ÕÜ«∂e.
HÍ~°ƒiÖò 10% á⁄_çx Éèí∂q∞Ö’ (50–100 „QÍ./K≥@∞ì‰õΩ HõÅ∞Ñ¨Ù@), áê¡ã≤ìH± Ñ¨à‹§OÖ’ q∞ ä̂≥·Öò Ü«̧ l<åÖò (2

q∞.b.) =∞iÜ«Ú 3 „QÍ=ÚÅ∞ HÍ~ÀƒÑ¶¨Ùº~å<£ 3 lx/b@~°∞ h\˜Ö’ HõeÑ≤ `À@Ö’ "ÕÖÏ_»QÆ\Ïìe. 2 q∞.b.
=∞ÖÏkäÜ«∂<£#∞ 1 b. h\˜Ö’ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

≥̀QÆ∞à◊√§

1. |∂_ç̂ Œ ≥̀QÆ∞Å∞ ó D ≥̀QÆ∞Å∞ P‰õΩÅ g∞ Œ̂, Ñ¨ÓÔ~=∞‡Å g∞ Œ̂ PtOz#Ñ¨Ù_»∞ |∂_ç̂ Œ ÖÏO\˜ ≥̀Å¡\˜ Ñ¨̂ •~°úO
"åºÑ≤Oz Ñ¨Ó «̀, Ñ≤O ≥̂ ~åeáÈ «̀∞Ok. Wk Ñ¨Ó «̀ HÍÅOÖ’ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok.

x"å~°} ó h\˜Ö’ HõiˆQ QÆO è̂ŒHõO 2 „QÍ. ÖËHõ ÔH~å ä̂Õ<£ 1 q∞.b. ÖËHõ "≥∞ÿHÀ|∂º@xÖò 1 „QÍ. ÖËHõ ÉËÅ\Ï<£ 1 „QÍ.
g\˜Ö’ U^≥·# XHõ =∞O^Œ∞#∞ b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. J=ã¨~åxfl |\˜ì 15 ~ÀAÅ `«~åfi`«

=∞O Œ̂∞#∞ =∂iÛ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

2. =∞K«Û`≥QÆ∞Å∞ ó =∞K«Û`≥QÆ∞Å∞ PtOz#Ñ¨Ù_»∞ QÀ^èŒ∞=∞ ~°OQÆ∞ =∞K«ÛÅ∞ P‰õΩÅ∞, Ñ¨O_»∞¡, Ñ¨ÓÔ~=∞‡Å g∞^Œ
„Ñ¨ã¨∞Êù@OQÍ Hõ#|_»`å~Ú. `≥QÆ∞Å∞ L^èŒ$`«OQÍ LO>Ë Ñ¨ÓÔ~=∞‡Å∞, Ñ≤O^≥Å∞ ~åeáÈ~Ú, Ñ¨ÓQÆ∞K«Ûù=∞O`å

=∞yæáÈ «̀∞Ok. HÍÑ¨Ù LO_»̂ Œ∞. ≥̀QÆ∞Å∞, Ñ¨O_»¡#∞ PtOz#@¡~Ú Õ̀ Jq‰õΩo§áÈ`å~Ú. z#fl H˘=∞‡Å∞ ZO_çáÈ`å~Ú.
QÍeÖ’ Õ̀=∞ Z‰õΩ¯=~Ú#Ñ¨C_»∞ Wk ÉÏQÍ "åºÑ≤ã¨∞ÎOk.

x"å~°} ó ZO_»∞ H˘=∞‡Å#∞ fã≤"Õã≤ b@~°∞ h\˜H˜ 3 „QÍ=ÚÅ HÍÑ¨~ü PH©ûHÀ¡Ô~·_£ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. b@~°∞

h\˜H˜ 1 „QÍ. HÍ~°ƒO_≥·l"£∞ HõeÑ≤ Ñ¨Ó`« ã¨=∞Ü«∞OÖ’ 15 ~ÀAÅ =º=kèÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.
ZQÆ∞=∞u KÕ¿ã ~°HÍÅ‰õΩ =∞K«Û ≥̀QÆ∞Å∞ ~å‰õΩO_® 15 ~ÀAÅ =ÚO Œ̂∞ 1 „QÍ. HÍ~°ƒO_≥·l"£∞ b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

3. =∞ã≤ =∞OQÆ∞ (ã¨∂\© "≥∂Öò¤) ó

ÅHõ∆}ÏÅ∞ : D ≥̀QÆ∞Å∞ HÍáÈfl_çÜ«∞O J<Õ tbO„ è̂ŒO ^•fi~å =ã¨∞ÎOk. ~°ã¨OÑ‘ÖËÛ Õ̀<≥ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, Ñ≤O_ç#e¡

qã¨i˚Oz# uÜ«∞ºx Ñ¨^•~°úOÃÑ· P‰õΩÅ g∞^Œ Ñ≤O^≥Å∞, HÍÜ«∞Å g∞^Œ #Å¡\˜ =∞OQÆ∞ÖÏ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. nx=Å¡
H˜~°}[#º ã¨OÜ≥∂QÆ„H˜Ü«∞ JO «̀~åÜ«∞O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍÜ«∞Ãã·A «̀yæáÈ~Ú, ~åeáÈ`å~Ú. HÍÜ«∞Å∞ =∂Ô~¯\òH˜

Ñ¨xH˜~å‰õΩO_® áÈ`å~Ú.

x"å~°} ó

~°ã¨O Ñ‘ÖËÛ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞ ã¨=∞~°ú=O «̀=ÚQÍ JiHõ\Ïìe.

#Å¡ =∞ã≤ =∞OQÆ∞ x"å~°}‰õΩ 3 „QÍ. HÍÑ¨~ü PH©ûHÀ¡Ô~·_£ K≥@¡ P‰õΩÅ∞, H˘=∞‡Å∞, Ô~=∞‡Å∞ «̀_çKÕ@@∞¡ Ñ≤zHÍi
KÕÜ«∂e.
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P‰õΩÅÃÑ· =∞ã≤x `˘ÅyOK«∞@‰õΩ 2 H˜Ö’Å QÆOl á⁄_çx QÀ~°∞"≥K«Ûx h\˜Ö’ (3–4 bII) HõeÑ≤ L_çH˜Oz,
«̀~°∞"å «̀ q∞QÆ̀ å h~°∞áÈã≤ 100 b@~°¡ QÆOl „^•=}O «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ ≥̀QÆ∞Å∞ HõxÑ≤Oz# ÉèÏQÍÅÃÑ· ZO_»

ÉÏQÍ L#fl ~ÀAÖ’¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. 4–5 ~ÀAÅ `«~°∞"å`« h\˜x Ñ≤zHÍi KÕ¿ãÎ KåÖÏ =~°‰õΩ =∞ã≤
=∞OQÆ∞ `˘ÅyOK«|_»∞`«∞Ok.

HÀÜ«∞@O =∞iÜ«Ú xÅfi KÕÜ«∞@O ó =∂q∞_ç HÍÜ«∞efl #g# Ñ¨iHõ~åÅ (Ç¨Ô~fiãì̈~°¡)#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz HÀ¿ãÎ
HÍÜ«∞Å‰õΩ U q^èŒ"≥∞ÿ# Ç¨x HõÅ∞QÆ‰õΩO_® `˘_ç=∞Å`À ã¨Ç¨ HÀÜ«∞=K«∞Û. r_ç ÖËHõ ™⁄# HÍ~°‰õΩO_® =ÙO_ç
HÍÜ«∞Å∞ Z‰õΩ¯= ~ÀAÅ∞ xÅfi =ÙO_ç =∂Ô~¯\’¡ è̂Œ~° ‰õÄ_® JkèHõOQÍ LO@∞Ok. =∂q∞_ç HÍÜ«∞efl HÀ¿ã H˘xfl
Ñ¨iHõ~åÅ∞ – WO_çÜ«∞<£ W<£ã≤ì@∂º\ò PÑ¶π Ç¨iìHõÅÛ~ü sÃã~üÛ, ÉˇOQÆ∞à◊¥~°∞ "å~°∞ ~°∂á⁄OkOz# S.S.ÃÇÏKü.P~ü.
Ñ¨iHõ~°O, ÉèÏ~°̀ « =º=™êÜ«∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ã¨Oã÷̈, #∂º_èçb¡ "å~°∞ ~°∂á⁄OkOz# S.Z.P~ü.S. Ñ¨iHõ~°O, ÃãO„@Öò
W<£ã≤ì@∂º\ò PÑ¶π Ç¨iìHõÅÛ~ü Ñ¶¨~ü <å¢~°Î<£ ÃÑ¡Â~Ú<£û, ÅHÀfl (Ü«Ú.Ñ≤.) "å~°∞ ~°∂á⁄OkOz# ã≤.S.ÃÇÏKü.Z<£.Ñ≤.
Ñ¨iHõ~°O =∞iÜ«Ú H˘OHõ}ü Hõ$+≤ q^•ºÑ‘~îü, _®áÈb "å~°∞ ~°∂á⁄OkOz# _®áÈe Ñ¨iHõ~°O. D _®áÈe Ñ¨iHõ~°O
ã¨Ç¨Ü«∞O`À HÍÜ«∞Å `˘_ç=∞#∞ D Ñ¨iHõ~°O Hõ`≥Î~°Å =∞^èŒº =ÙOz ÖÏy#Ñ¨C_»∞ ¢ã≤ÊOQÆ∞=Å¡ Hõ`≥Î~°Å∞ ^ŒQÆæ~°QÍ
=zÛ `˘_ç=∞#∞ HõuÎi™êÎ~Ú. HÍÜ«∞Å∞ K«„\ÏxHõ („¿Ñ¶"£∞) J=∞iÛ# =ÅÖ’ Ñ¨_»̀ å~Ú.

áê@∞HÍÜ«∞ ~åÖËÎ ≥̀OÑ¨_®xH˜ ã≤̂ ŒúOQÍ L#fl Œ̂x J#∞HÀ"åe. HÍÜ«∞`˘_ç=∞‰õΩ W~°∞"≥·Ñ¨ÙÅ áêeáÈ~Ú#/
ÖË`« Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙÑ¨K«Û ~°OQÆ∞~å=_»O, HÍÜ«∞ LÑ¨iÉèÏQÍ# #∂<≥ „QÆO^èŒ∞Å∞ U~°Ê_»@O J<Õk HÀ`«‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞#^Œâ◊.
|Oy#Ñ¨e¡Ö’ \˜.Zãπ.Zãπ. 9.0, Œ̂âıiÖ’ 8.5 =~°‰õΩ ÃÑiy#Ñ¨C_»∞ ≥̀OÑ≤̀ Õ Ñ¨O_»∞ <å}º «̀ ≥̂|ƒu# Œ̂∞. ã¨OK«∞Å∞
«̀yeOz# QÆ_»Å`À HÍÜ«∞efl ≥̀OÑ≤, H˜OkH˜ KÕ~°"ÕÜ«∂e. r_ç ™⁄# JO\˜#Ñ¨C_»∞ Ñ¨O_»∞ ÃÑ·# Kå~° U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

r_ç gÖ·̌#O «̀ =~°‰õΩ JO@‰õΩO_® HÍÜ«∞#∞ H˘O «̀ ¿ãÑ¨\˜ =~°‰õΩ É’i¡Oz HÍ~°xÜ«∂ºe. HÍÜ«∞Å#∞ =~°∞ã¨Å∞QÍ
QÆ_ç¤Ö’ ¿ÑiÛ =∞O_≥"Õ™êÎ~°∞. Ñ¨ÓiÎQÍ Ñ¨O_Õ =~°‰õΩ =∞O_≥Å#∞ Hõ̂ ŒÅÛ~å Œ̂∞. HÍÜ«∞Å∞ HÀ¿ã@Ñ¨Ù_»∞ HÍÜ«∞‰õΩ XHõ
JOQÆ∞à◊O `˘_ç=∞ LO_Õ@@∞¡ _®áÈe Ç¨Ô~fiãì̈~°∞ #∞Ñ¨Ü≥∂yOz HÀã¨∞HÀ"åe.

HÍÜ«∞Å#∞ 6 âß «̀O "≥∞ÿ#Ñ¨Ù „^•=}OÖ’ =ÚOz fÜ«∞_»O=Å¡ 2–4 ~ÀAÅ∞ PÅã¨ºOQÍ Ñ¨O_»∞`å~Ú.
Ñ¨O_»∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞ |~°∞=Ù#∞ Z‰õΩ¯=QÍ #+ì̈áÈ=Ù. ~ÀQÍÅ#∞ ‰õÄ_® JiHõ_»∞ «̀∞Ok. #=h «̀O ÖÏO\˜ H˘xfl ~°HÍÅ∞
Ñ¨ÓiÎQÍ Ñ¨O_ç<å ~°OQÆ∞ ~å Œ̂∞, P‰õΩÑ¨K«Û Œ̂#O H˘O «̀q∞ye LO@∞Ok. D HÍÜ«∞Å#∞ 500 Ñ≤.Ñ≤.ZO. (500
q∞.„QÍ. b@~°∞ h\˜H˜) U„ ä̂≥Öò ÖËHõ U ä̂≥¡H±ûÖ’ =ÚOz =∂>Ë¿ãÎ ~°OQÆ∞ ÉÏQÍ =ã¨∞ÎOk. D Ñ¨O_»¡#∞ P~°∞ "å~åÅ
=~°‰õΩ 42–450á¶ê~°<£Ç‘Ï\ò LëÈ‚„QÆ̀ « =∞iÜ«Ú 85–90 âß «̀O QÍeÖ’ Õ̀=∞ LO_Õ j «̀Å QÆkÖ’ LOKåe.

xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙHÍÜ«Ú@‰õΩ K«~°ºÅ∞ ó HÍÜ«∞Å∞ HÀ¿ã@Ñ¨C_»∞ `˘_ç"≥∞Å`Àã¨Ç¨ HÀÜ«∂e. HÀ «̀ Ñ¨ÓÔ~ÎÂ# «̀~°∞"å «̀
ZO_»∞H˘=∞‡Å#∞ =∞iÜ«Ú J_»¤k_»¤OQÍ ÃÑiˆQ H˘=∞‡Å#∞ fã≤"ÕÜ«∂e. K≥@∞ì K«∞@∂ì Ö’ «̀∞QÍ Œ̂∞xfl, Z~°∞=ÙÅ#∞
"Õã≤ "≥O@<Õ h~°∞Hõ\Ïìe. EÖ·̌–PQÆ+¨µì =∂™êÖ’¡ =∞iÜ«Ú JHÀì|~°∞ =∂ã¨OÖ’ b@~°∞ h\˜H˜ 2 „QÍ. lOH±ã¨ÖËÊù\ò,
10 „QÍ. Ü«̧ iÜ«∂ HõeÑ≤ K≥@ìO`å Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

=∂q∞_ç ™êQÆ∞ÃÑ· =∞ixfl q=~åÅ‰õΩ ã¨O„Ñ¨kOKåeû# z~°∞<å=∂ :
''„Ñ≤xûÑ¨Öò Ãã·O\˜ãπì (Ç¨iìHõÅÛ~ü), =º=™êÜ«∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ™ê÷#O, ã¨OQÍÔ~_ç¤, "≥∞ Œ̂H± lÖÏ¡——

á¶È<£ <≥O : 08455–276451

- 0 -
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=∂q∞_ç
=∞#~åROÖ’ =∂q∞_ç +¨µ=∂~°∞QÍ 7,64,495 ZHõ~åÅ qã‘Î~°‚OÖ’ ™êQÆ∞KÕÜ«∞|_»∞ «̀∂ 24,45,824 @#∞flÅ =∂q∞_ç Ñ¨O_»∞¡ L «̀ÊuÎ KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞#flk.

=∂q∞_çx „Ñ¨̂ è•#OQÍ Hõ$ëê‚, Y=∞‡O, q[Ü«∞#QÆ~°O, Ñ¨tÛ=∞QÀ^•=i, «̀∂~°∞ÊQÀ^•=i, NHÍ‰õΩà◊O, HõsO#QÆ~ü, qâßYÑ¨@flO, z «̀∂Î~°∞, Hõ_»Ñ¨, JkÖÏÉÏ Œ̂∞
=∞iÜ«Ú #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡Ö’¡ q™êÎ~°OQÍ ™êQÆ∞KÕã¨∞Î<åfl~°∞. =∞# Õ̂â◊Ñ¨Ù L «̀ÊuÎÖ’ +¨µ=∂~°∞ 24 âß «̀O "å\Ï =∞# ~å¢ëêìx Õ̂.

<ÕÅÅ∞ ó Jxfl <ÕÅÅ∞ J#∞‰õÄÅO, HÍx Ö’ ≥̀·# <ÕÅÖ’¡ "Õ~°∞¡ ÉÏQÍ "åºÑ≤Oz, K≥@∞ì ÉÏQÍ Jaè=$kú K≥Ok KåÖÏ HÍÅO Ñ¶̈e™êÎ~Ú. KÒ_»∞, LÑ¨C ã¨∞#flO h~°∞
xÅ∞= LO_Õ |~°∞"≥·# #Å¡̂~QÆ_ç <ÕÅÖ’¡ <å@‰õÄ_»̂ Œ∞. L Œ̂[x ã¨∂zHõ 7.5–8.0 L#fl <ÕÅÅ∞ J#∞‰õÄÅO.

~°HõO – ÅHõ∆}ÏÅ∞ p_»Ñ‘_»Å∞ J#∞‰õÄÅ`« „Ñ῭ ÕºHõ ÅHõ∆}ÏÅ∞

Z. HÀ «̀ ~°HÍÅ∞

|Oy#Ñ¨e¡ (|<Õëê<£) ó K≥@∞ì =∞ è̂Œºã÷̈O, Ñ¨O_»∞ ÃÑ Œ̂Ìk. `ÀÅ∞
Ñ¨Å∞K«#, Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞ HõO_» QÆ\˜ìQÍ LO_ç <å~° `«‰õΩ¯=QÍ

LO@∞Ok. <å}º"≥∞ÿ# ~°HõO. xÅHõ_»QÍ „Ñ¨u U\Ï H˘kÌQÍ
PÅã¨ºOQÍ HÍÑ¨Ù HÍKÕ ~°HõO.

|∂_ ç^ Œ  ` ≥Q Æ ∞Å∞, ` Õ< ≥
=∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞iÜ«Ú

QÍÅ∞Å#∞ F =∂kiQÍ
«̀@∞ì‰õΩ<Õ ~°HõO.

~åROÖ’x Jxfl lÖÏ¡Å‰õΩ
J#∞‰õÄÅO.

=ÚYº"≥∞ ÿ# "å}˜[º ~ °H õO.
ZQ Æ ∞=∞uH ˜ J#∞‰ õÄÅO.

` ≥ÅOQÍ}ÏÖ’ H õ<åfl HÀ™ê Î
lÖÏ¡Ö’¡ 15 ~ÀAÅ =ÚO Œ̂∞QÍ

HÍÜ«∞ Ñ̈HÍfixH̃ =ã̈∞ÎOk. Z‰õΩ¯=
HÍÅO xÅfi‰õΩ J#∞‰õÄÅO.

`À`åÑ¨Ùi ó K≥@∞ì =∞^èŒºã¨÷O, x\Ï~°∞QÍ ÃÑ·H˜ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok.

„Ñ¨Hȭ Å‰õΩ H˘=∞‡Å"åºÑ≤Î «̀‰õΩ¯=. Ñ¨O_»∞ =∞ è̂Œº=∞O #∞O_ç ÃÑ Œ̂Ìk.
`ÀÅ∞ =∞O Œ̂O, |OQÍ~°∞ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞, HõO_» QÆ\ì̃k. <å~°ÖË̂ Œ∞,

<å}º «̀ «̀‰õΩ¯=. |Oy#Ñ¨e¡ Hõ<åfl PÅã¨ºOQÍ HÀ «̀‰õΩ =ã¨∞ÎOk.
K≥@∞ì ÃÑà◊√ã¨∞. QÍe Œ̂∞=∂~åÅ‰õΩ, ÃÑ#∞QÍÅ∞Å‰õΩ «̀@∞ìHÀÖË̂ Œ∞.

xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙHÍ¿ã ~°HõO.

|Oy#Ñ¨e¡ Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ

` Õ< ≥ =∞OK « ∞Ñ ¨ Ù~ ° ∞Q Æ ∞‰ õ Ω
Q Æ ∞~ °= Ù` « ∞Ok. > ˇOH õ

Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, Ñ¨O_»∞ DQÆ Éˇ_»̂ Œ
Z‰õΩ¯=.

~åROÖ’x Jxfl lÖÏ¡Å‰õΩ

J#∞‰õÄÅO.

ÉÏQÍ xÅfi LO_Õ ~°HõO. Ñ¨ÖòÊ

«̀Ü«∂sH˜ J#∞‰õÄÅO.
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~°HõO – ÅHõ∆}ÏÅ∞ p_»Ñ‘_»Å∞ J#∞‰õÄÅ`« „Ñ῭ ÕºHõ ÅHõ∆}ÏÅ∞

ã¨∞=~°‚ˆ~Y ó K≥@∞ì =∞^èŒºã¨÷O, Ñ¨O_»∞ =∞^èŒº=∞O. `ÀÅ∞ =∞s
=∞O Œ̂OQÍ LO_»̂ Œ∞. Z~°∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞. HõO_» "≥∞ «̀ÎQÍ LO_ç, <å~°

LO_»̂ Œ∞. <å}º «̀ XHõ =∂ki. xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙHÍKÕ ~°HõO.

Õ̀<≥ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞ F
=∂kiQÍ `«@∞ìH˘O@∞Ok.

|∂_ç^Œ `≥QÆ∞Å∞‰õΩ H˘O`«
=~°‰õΩ QÆ∞~°=Ù`«∞Ok.

NHÍ‰õΩà◊O, "≥·*ÏQ∑, q[Ü«∞

#QÆ~°O =∞iÜ«Ú <≥Å∂¡~°∞,
z «̀∂Î~°∞, Hõ_»Ñ¨ „áêO`åÖ’¡

Z‰ õ Ω ¯=QÍ ÃÑOK «|_ » ∞
«̀∞Ok. ̀ ≥ÅOQÍ}Ï „áêO`å

xH˜ ‰õÄ_® J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ
#k.

ÉÏQÍ xÅfi LO_ç ZQÆ∞=∞uH˜
J#∞‰õÄÅO.

ˆHã¨~ü ó K≥@∞ì ÃÑ Œ̂ÌkQÍ LO@∞Ok. HÍÜ«∞ |~°∞=Ù 200 „QÍ=ÚÅ∞.

Ñ¨O_»∞ Z~°∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞`À HõO_» |OQÍ~°∞ =~°‚O`À LO_ç, <å~°
LO_»̂ Œ∞. JkèHõ <å}º «̀ Hõey LO@∞Ok. xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙHÍKÕ

~°HõO. HÍÑ¨Ù =∞ è̂Œºã÷̈OQÍ LO@∞Ok.

HÀ™êÎ =∞iÜ«Ú

`≥ÅOQÍ}Ï
„áêO`åÅ‰õΩ J#∞

‰õÄÅO.

ZQÆ∞=∞u KÕÜ«∞\ÏxH˜ J#∞"≥·

#k.

^Œâıi ó K≥@∞ì =∞^èŒºã¨÷O. HÍÜ«∞ Ñ¨i=∂}O ã¨fiÅÊO #∞O_ç
™ê^è•~°}O. `ÀÅ∞ =∞s =∞O^ŒOQÍ LO_»^Œ∞. Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞.

HõO_»QÆ\˜ìQÍ =ÙO_ç, <å~° `«‰õΩ¯=. <å}º`« Hõeæ LO@∞Ok.
J`«∞º`«Î=∞O. `«fi~°QÍ HÍÑ¨ÙH˘ã¨∞ÎOk.

`Õ<≥ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞‰õΩ,
|∂_ç^Œ `≥QÆ∞Å∞‰õΩ QÆ∞~°=Ù

`«∞Ok.

L` « Î~ °  É è Ï~ °` «^ Õâ ◊OÖ’
L` « Î=∞" ≥ ∞ ÿ# ~ °H õO.

≥̀ÅOQÍ}Ï lÖÏ¡Ö’¡ ÃÑOz,
L` « Î~åxH ˜ ZQ Æ ∞=∞u

KÕÜ«∞^Œy#k.

HÍÜ«∞ÉÏQÍ xÅfi LO@∞Ok.
L «̀Î~° ÉèÏ~°̀ « Õ̂â◊OÖ’Hõ<åfl =∞#

~åROÖ’ 1 #∞Oz 1 1/2
< ≥ÅÅ∞ =ÚO^ Œ ∞QÍ HÀ` «

H˘ã¨∞ÎOk.

Ç≤Ï=∂Ü«∞`ü ó HÀ «̀ ~°HõO. HÍÜ«∞ ÃÑ Œ̂Ìk. <å}º «̀ Z‰õΩ¯=. „âı+ì̈"≥∞ÿ#
=∂q∞_ç ~°HÍÖ’¡ XHõ\˜. xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙHÍKÕ ~°HõO.

≥̀QÆ∞à◊§‰õΩ «̀@∞ì‰õΩ<Õ ~°HõO. HÀ™ê Î  =∞iÜ«Ú
`≥ÅOQÍ}Ï „áêO`åÅ‰õΩ

J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#k.

"Õ∞–E<£ < ≥ÅÖ’ ¡ HÍÜ«∞Å∞
Ñ¨HÍfixH˜ =™êÎ~Ú. HÍÑ¨Ù H˘OK≥O

`«‰õΩ¯=.

a. ~°ã¨Éèíi «̀ ~°HÍÅ∞ (Juicy varieties)

ÃÑ Œ̂Ì ~°ã¨O ó Ñ¨O_»∞ ~°ã¨O`À LO_ç <å~° JkèHõOQÍ LO@∞Ok.

Ñ̈O_»∞ Ñ̈i=∂}O ÃÑ Œ̂Ìk. =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ HÀ «̀ H˘ã̈∞ÎOk. xÅHõ_»QÍ
HÍÑ¨Ù H˘ã¨∞ÎOk. U„Ñ≤Öò 15 #∞O_ç "Õ∞ 15 Ö’QÍ HÀ «̀ H˘ã¨∞ÎOk.

~åROÖ’x Jxfl „áêO`å

Å‰õΩ J#∞‰õÄÅO. HÀ™êÎÖ’
Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑOK«∞`å~°∞.

~°"å}Ï‰õΩ Ñ¨xH˜~å^Œ∞.

-

-
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z#fl ~°ã¨O ó K≥@∞ì =∞ è̂Œºã÷̈O #∞O_ç ÃÑ Œ̂Ìk. Ñ¨O_»∞ =∞ è̂Œº=∞O,
~°ã¨ Éèíi`«O. ~°∞z, Ñ¶¨∂@∞, <å}º`« ÃÇÏK«∞Û. <å~° JkèHõO.

„Ñ¨uÜÕ∞\Ï ̂ Œ@ìOQÍ, U„Ñ≤Öò–"Õ∞ <≥ÅÅ =∞ è̂Œº HÍÅOÖ’ PÅã¨ºOQÍ
HÍã¨∞ÎOk.

– ~åROÖ’x Jxfl „áêO`å
Å‰õΩ J#∞‰õÄÅO. HÀ™êÎÖ’

Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑOK«∞`å~°∞.

~°"å}Ï‰õΩ Ñ¨xH˜~å^Œ∞. HÍÑ¨Ù
`«‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.

K≥~°∞‰õΩ ~°ã¨O ó Ñ¨O_»∞ Œ̂âıix áÈe, 250 #∞O_ç 300 „QÍ=ÚÅ
|~°∞=Ù Hõey LO@∞Ok. xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨Ù H˘ã¨∞ÎOk. "Õ∞ <≥Å

z=iÖ’ PÅã¨ºOQÍ HÀ «̀H˘ã¨∞ÎOk.

~åROÖ’x Jxfl „áêO`å
Å‰õΩ J#∞‰õÄÅO.

q∞ye# ~°HÍÅ`À áÈe¿ãÎ Ñ¨Ó «̀
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Z‰õΩ¯= LëÈ‚„QÆ`«

L#flÑ¨Ê\ ˜H ˜ HÍ` « xã¨∞ ÎOk.
~°"å}Ï‰õΩ J#∞‰õÄÅO.

xÖËëê<£ (hÅO˛ÉËxëê<£) ó HÍÜ«∞Å∞ ÉËxëê<£ =Öˇ LO_ç,

=∞ è̂Œºã÷̈OQÍ#∞, HõO_»QÆ\ì̃QÍ LO_ç <å~° LO_»̂ Œ∞. ~°ã¨O <å}º «̀
=∞ è̂Œºã÷̈OQÍ LO_ç ÉËxëê<£ Hõ#fl PÅã¨ºOQÍ HÍÑ¨ÙH˘ã¨∞ÎOk.

~åROÖ’x Jxfl „áêO`å

Å‰õΩ J#∞‰õÄÅO.

HÍÜ«∞Å∞ QÆ∞`«∞ ÎÖ’¡ =™êÎ~Ú.

HÍÜ«∞Å Ñ¨i=∂}OÖ’ `Õ_®
Å∞O_»∞@ =Å# `«Ü«∂~°~Ú#

HÍÜ«∞Å#∞ Ñ¨Å∞ ^Œá¶êÅ∞QÍ
HÀÜ«∂e.

Œ̂¿+i=∞Ç¨Ï=¸ Œ̂ ( Œ̂âıi˛=∞Ç¨Ï=¸ Œ̂) ó K≥@∞ì Z «̀∞Î =∞ è̂Œºã÷̈O.

ZHõ~å‰õΩ 100 K≥@¡#∞ <å@=K«∞Û. xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙH˘ã¨∞ÎOk.

– – HÍÑ¨Ù Ñ¨Ó~°Î~Ú<åHõ D ~°HõO
Ñ ¨HÍfixH ˜ =ã ¨ ∞ ÎOk. HÍÜ« ∞

Ñ¨i=∂}OÖ’ `Õ_®Å∞O\Ï~Ú.
JO^ Œ ∞=Å# HÍÜ« ∞Å#∞

^Œá¶êÅ∞QÍ HÀÜ«∂e.

ã≤. ã¨OHõ~° ~°HÍÅ∞ (Hybrid Varieties)

=∞Or~å (~°∞=∂x˛hÅ"£∞) ó HÀ «̀ ~°HõO. ÉÏQÍ á⁄\ì̃ ~°HõO.

fÑ≤ Z‰õΩ¯=. HÍÜ«∞ QÆ∞_»∞QÍ LO@∞Ok. <å}º`« =∞^èŒºã¨÷OQÍ
LO@∞Ok. |~°∞=Ù ã¨~åã¨i 400 „QÍ=ÚÅ∞. xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨Ù

HÍã≤ JkèHÀ «̀ÊuÎ xKÕÛ~°HõO.

~åROÖ’x Jxfl „áêO`å

Å‰õΩ J#∞‰õÄÅO.

JkèHõ ™êO„^Œ`«`À ZHõ~å‰õΩ

200 K ≥@ ¡#∞ <å@=K« ∞ Û .
4.5˛4.5 g∞. Z_»O`À ÃÑ~°\˜

`À@Ö’ ¡ ÃÑOK«\ÏxH ˜ J#∞
‰õÄÅO.

–

|∂_ç^Œ `≥QÆ∞Å∞ =∞iÜ«Ú

`Õ<≥ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞
` «@∞ ìH˘O@∞Ok. HÍx

ZO_» ^≥|ƒ‰õΩ Z‰õΩ¯=QÍ
QÆ∞~°=Ù`«∞Ok.

–

~°HõO – ÅHõ∆}ÏÅ∞ p_»Ñ‘_»Å∞ J#∞‰õÄÅ`« „Ñ῭ ÕºHõ ÅHõ∆}ÏÅ∞
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J„=∞áêe ( Œ̂âıi˛hÅO) ó =∞ è̂Œºã÷̈ ~°HõO. HÍÜ«∞Å∞ ÃÇÏK«∞ÛQÍ
HÍã¨∞ÎOk. HÍÜ«∞Å∞ =∞Oz <å}º`« Hõey LO\Ï~Ú. HõO_»

|OQÍ~°∞ ~°OQÆ∞Ö’ LO@∞Ok.

– `≥ÅOQÍ} „áêO`åÅ‰õΩ
J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#k.

HÍÜ«∞Å∞ QÆ∞`«∞ ÎÖ’¡ =™êÎ~Ú.
PÅã¨ºOQÍ, KåÖÏ ÉÏQÍ HÍÑ¨Ù

xã¨∞ÎOk.

=∞e¡Hõ (hÅO˛^Œâıi) ó K≥@∞ì =∞^èŒºã¨÷O. Ñ¨O_»∞ Ñ¨i=∂}O
ÃÑ^Œ Ìk. <å}º`« Z‰õΩ¯=. HÍÜ«∞ á⁄_»=ÙQÍ LO@∞Ok.

™ê^è•~°}OQÍ H˘=∞‡‰õΩ 2 HÍÜ«∞Å∞ K˘Ñ¨C# HÍ™êÎ~Ú. „Ñ¨u
U\Ï xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨Ù H˘ã¨∞ÎOk.

~åR=∞O «̀\Ï ÃÑOK« \ÏxH̃
J#∞‰õÄÅO.

–

ã≤O^èŒ∂ ó >ˇOHõ KåÖÏ Ñ¨Å∞K«QÍ LO@∞Ok. Ñ¨O_»∞ =∞ è̂Œºã÷̈OQÍ
LO_ç PHõ~°¬}©Ü«∞"≥∞ÿ# Z~°∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞Ö’ LO@∞Ok.

– –

J~°¯ Ñ¨Ùh`ü ó Ñ¨O_»∞ Ñ¨i=∂}O =∞^èŒºã¨ ÷OQÍ LO@∞Ok.
(180–220 „QÍ. ã¨~åã¨i |~°∞=Ù). HõO_»Ö’ Ñ‘K«∞ LO_»^Œ∞.

„Ñ¨u ã¨O= «̀û~°O xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨Ù HÍã¨∞ÎOk.

– – –

~°̀ «fl ó HÍÜ«∞Å∞ JÖÏÊù<ÀûÖ’x =∞Oz QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey LO\Ï~Ú.

=∞^èŒºã¨÷OQÍ Z^Œ∞QÆ∞`å~Ú. Ñ¨O_»∞ HõO_»Ö’ JÖÏÊù<ÀûÖ’ =Öˇ
™êÊOl Hõ}*ÏÅO LO@∞Ok. HõO_» |OQÍ~°∞ =~° ‚OÖ’

LO@∞Ok.

~åR=∞O «̀\Ï ÃÑOK« \ÏxH̃

J#∞‰õÄÅO.

JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ Ñ¨Ù<åã¨ HÍÑ¨Ù

xã¨∞ÎOk.

–

–

–

ÔH.Ü«∞"£∞.Ü«∞Kü.–1 (K≥~°‰õΩ ~°ã¨O˛MÏO_≥ãπ) ó K≥@∞ì =∞ è̂Œºã÷̈O.
h\˜ Z Œ̂Ì_çH˜ «̀@∞ì‰õΩ<Õ ~°HõO. HÍÜ«∞Å∞ QÆ∞O„_»OQÍ LO\Ï~Ú.

„Ñ¨u ã¨O= «̀û~°O xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨ÙH˘ã¨∞ÎOk.

– =∞ã≤ ≥̀QÆ∞Å∞#∞ «̀@∞ì‰õΩ<Õ ~°HõO.–

Ñ¨Ù<åã¨ ~°HÍÅ∞ (Off season varieties)

~åÜ«∞Öò ÃãÊ+¨Öò ó Ñ¨O_»∞¡ =∞^èŒºã¨÷OQÍ LO_ç Ñ‘K«∞ Z‰õΩ¯=QÍ
LO@∞Ok. U\Ï xÅHõ_»QÍ Ñ¨O@ HÍã¨∞ÎOk.

~åR=∞O «̀\Ï ÃÑOK« \ÏxH̃
J#∞‰õÄÅO.

Wk =ÚYº Ñ¨Ù<åã¨ ~°HõO. nxx

'z~°∞ «̀Ñ¨Ó_ç QÀ"å— Jx ‰õÄ_®
JO\Ï~°∞. Wk hÅO ~°HõO.

`Õ<Õ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞,

QÍÅ∞Å#∞ H˘O`« =~°‰õΩ
`«@∞ìH˘O@∞Ok.
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JHÍÅ HÍÑ¨Ù x=fix „áêO`åÖ’¡
‰ õÄ_® ÃãÃÑìO|~ü, JHÀ ì|~ü

=∂™êÖ’¡ HÍÜ«∞Å xã¨∞ÎOk.

ÉÏ~°=∞ã≤ ó K≥@∞ì =∞^èŒºã¨÷O. H˘OK≥O x\Ï~°∞QÍ ÃÑ·H˜ ÃÑ~°∞QÆ∞

`«∞Ok. Ñ¨O_»∞ =∞^èŒº=∞O. `ÀÅ∞ =∞s =∞O^ŒOQÍ LO_»^Œ∞.
Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞ Hõey# HõO_» QÆ\˜ìQÍ LO_ç <å~° `«‰õΩ¯= Hõey

xÅHõ_»QÍ HÍÑ¨Ù HÍ¿ã ~°HõO.

– JHÍÅOÖ’ HÍÑ¨Ù xKÕÛ ~°HõO.

ÉÁaƒe Ñ¨Ù<åã¨ ó K≥@∞ì Z`«∞Î =∞^èŒº=∞O. Ñ¨O_»∞ =∞^èŒº=∞O.
Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞ Hõey# HõO_» QÆ\˜ìQÍ LO_ç <å~° =∞^èŒºã¨÷OQÍ

LO@∞Ok.

– JHÍÅOÖ’ HÍÑ¨Ù xKÕÛ ~°HõO.

|∂_ç^Œ `≥QÆ∞Å∞#∞, `Õ<≥
=∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞ =∞iÜ«Ú

QÍÅ∞Å#∞ F=∂kiQÍ
`«@∞ìH˘O@∞Ok.

`Õ<≥ =∞OK«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞
=∞iÜ«Ú QÍÅ∞Å#∞

F=∂kiQÍ ` «@∞ ì
H˘O@∞Ok.
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