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"≥ÚHȭ *Á#fl
=∞# ~åROÖ’ "≥ÚHõ¯*Á#fl  =~å¬^è•~°OQÍ#∞ =∞iÜ«Ú ™êQÆ∞h\˜ „H˜O^Œ YsÑ¶π, ~°c HÍÖÏÖ’¡

Ñ¨O_çOK«|_»∞`«∞Ok.  "≥ÚHõ¯*Á#fl PÇ¨~° Ñ¨O@QÍ<Õ QÍHõ, ^•}Ï ~°∂Ñ¨OÖ’#∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ‰õΩ "Õ∞`«QÍ#∞, qq^èŒ
Ñ¨i„â◊=∞Ö’¡ =Ú_ç ã¨~°‰ õ ΩQÍ#∞, ¿ÑÖÏÅ Ñ¨O@QÍ#∞, fÑ≤HõO_≥ ~°HõOQÍ#∞ =∞iÜ«Ú HÍÜ«∞QÆ∂~° ~°HõOQÍ#∞
™êQÆ∞KÕÜ«∞|_»∞`«∞Ok. 2008–09 ã¨O=`«û~°=Ú ™êQÆ∞ qã‘Î~°‚O 8.56 Å.ÃÇÏ, L`«ÊuÎ 42.20 Å.@#∞flÅ∞,
kQÆ∞|_ç ÃÇÏHÍì~°∞‰õΩ 4930 H˜Ö’Å∞.

=∞# ~å„+ì̈OÖ’ "≥ÚHȭ *Á#fl =~å¬ è̂•~°O „H˜O Œ̂ ã¨∞=∂~°∞5.3 ÅHõ∆Å ÃÇÏHÍì~°¡Ö’ =∞iÜ«Ú h\˜ áê~°∞ Œ̂Å
„H˜O Œ̂ ã¨∞=∂~°∞QÍ 3.3 ÅHõ∆Å ÃÇÏHÍì~°¡Ö’ ™êQÆ∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. =~å¬ è̂•~°O „H˜O Œ̂ =ÚYº=ÚQÍ "≥∞ Œ̂H±, =∞Ç¨Ï|∂Éò#QÆ~ü,
=~°OQÆÖò, HõsO#QÆ~ü, lÖÏ¡ÅÖ’ JkèHõ ™êQÆ∞Ö’ L#flk. h\˜ áê~°∞^ŒÅ „H˜O^Œ QÆ∞O@∂~°∞, Ñ¨tÛ=∞ QÀ^•=i,
=~°OQÆÖò, HõsO#QÆ~ü lÖÏ¡ÅÖ’ Z‰õΩ¯= ™êQÆ∞Ö’ L#flk.

"≥ÚHȭ *Á#flÖ’ HÍÅÑ¨iq∞ux |\ì̃ n~°…HÍeHõ(105–120), =∞ è̂ŒºHÍeHõ(90–100), ã¨fiÅÊHÍeHõ (<90
~ÀAÅ∞) ~°HÍÅ∞ JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ L<åfl~Ú. n~°…HÍeHõ =∞iÜ«Ú =∞^èŒºHÍeHõ ~°HÍÅ∞ ã¨fiÅûHÍeHõ ~°HÍÅ HõO>Ë
JkèHõ kQÆ∞|_çx™êÎ~Ú.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O – 1 85–90 18–20 P‰õΩ =∂_»∞ ≥̀QÆ∞Å∞#∞ ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ
x~ÀkèOK«QÆÅ^Œ∞.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O – 103 105–120 22–25 Hõ=∞‡ ~ÀQÆO, HÍO_»O ‰õΩà◊√§ `≥QÆ∞à◊§#∞

x~ÀkèOK« QÆÅ^Œ∞.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O – 105 105–120 25–30 P‰õΩ ZO_»∞, "≥ÚHȭ ‰õΩà◊√§ ≥̀QÆ∞à◊§#∞ x~ÀkèOK«

QÆÅ Œ̂∞. ã≤÷~°"≥∞ÿ# JkèHõ kQÆ∞|_çxã¨∞ÎOk.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O – 107 88–95 22–25 h\˜ Z Œ̂Ì_çx H˘O «̀ =~°‰õΩ «̀@∞ìH˘#∞#∞. HÀ «̀
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Hõ„~° Ñ¨zÛQÍ LO_ç "Õ∞Öˇ ·#

Ñ¨â◊√„QÍã¨OQÍ Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O – 109 85–90 22–25 ã¨fiÅÊHÍeHõ ÃÇ·Ï„a_£. YsÑ¶π‰õΩ J#∞‰õÄÅO. h\˜
Z Œ̂Ì_çx H˘O «̀=~°‰õΩ «̀@∞ìH˘#∞#∞.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O.–111 90–95 25–30 JkèHõ kQÆ∞|_çxK«∞Û, =∞ è̂ŒºHÍeHõ ~°HõO. Wk
(a.ÃÇÏKü. 1576) P‰õΩZO_»∞ HõO_»=Ú ‰õΩà◊√§ =∞iÜ«Ú HõOH˜

ZO_»∞ `≥QÆ∞Å∞#∞ `«@∞ì‰õΩO@∞Ok. HÀ`«
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Hõ„~° Ñ¨zÛQÍ LO_ç "Õ∞Öˇ ·#

Ñ¨â◊√„QÍã¨OQÍ Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk.

~°HõO Ñ¨O@ HÍÅO kQÆ∞|_ç QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞
(~ÀAÖ’¡) (H˜fi/ ZHõ~å‰õΩ)

1 2 3 4
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1 2 3 4

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O.–113 105–120 28–30 JkèHõ kQÆ∞|_çxK«∞Û, n~°…HÍeHõ ~°HõO. YsÑ¶π‰õΩ
(a.ÃÇÏKü. 1620) J#∞"≥·#k. Wk H˘O «̀ =~°‰õΩ HÍO_»O ̀ ˘Å∞K«∞

Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, Ñ¨Ó «̀ «̀~°∞"å «̀ =KÕÛ ZO_»∞ ≥̀QÆ∞à◊§#∞
`«@∞ì‰õΩO@∞Ok.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O.–115 85–90 26–28 ã¨fiÅÊHÍeHõ ÃÇ·Ï„a_£ PHõ~°¬hÜ«∞"≥∞ÿ# <åiO[
~°OQÆ∞, QÆ∞O„_»x yO[Å∞ Hõeæ, P‰õΩ=∂_»∞,
„`«∞Ñ¨C =∞iÜ«Ú HÍO_»O‰õΩà◊√§ `≥QÆ∞à◊§#∞
`«@∞ì‰õΩO@∞Ok.

_ç.ÃÇÏKü.Ü«∞O.–117 95–100 30–35 JkèHõ kQÆ∞|_çxK«∞Û =∞ è̂ŒºHÍeHõ ~°Hõ=Ú. YsÑπ
(a.ÃÇÏKü. 40625) =∞iÜ«Ú ~°cH˜ J#∞"≥·#k. =∞Oz Ü«∂[=∂#º

Ñ ¨^ Œ ú` « ∞ÅÖ’ 40 H ˜ fiO\Ïà ◊ § =~ °‰ õ Ω
kQÆ∞|_çxã¨∞ÎOk. Wk H˘O`« =~°‰õΩ YsÑ¶π,
~°cÖ’ =K«∞Û HÍO_»O `˘eKÕ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞, P‰õΩ
ZO_»∞ ≥̀QÆ∞à◊§#∞, Ñ¨Ó «̀ «̀~°∞"å «̀ =KÕÛ ZO_»∞
≥̀QÆ∞à◊§#∞ «̀@∞ì ‰õΩO@∞Ok. HÀ «̀ ã¨=∞Ü«∞OÖ’

Hõ„~° Ñ¨zÛQÍ LO_ç "Õ∞Öˇ·# Ñ¨â◊√„QÍã¨OQÍ
Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk.

„uâ◊¥Å`« 105–120 25–30 "≥Ú=fi‰õΩà◊√§ `≥QÆ∞Å∞#∞ `«@∞ì‰õΩO@∞Ok.

ã≤O^èŒ\˜H±û/HÍOáÈl\òû:

Jtfix/Ç¨Ï~°¬/=~°∞}ü 90–100 18–20 =~å¬^è•~° Ñ¨iã≤÷`«∞Å‰õΩ J#∞‰õÄÅO. "Õ∞Öˇ·#
JkèHõ kQÆ∞|_çxK«∞Û ~°HÍÅ∞. XHõ™êi H˘#fl

q «̀Î#O 3–4 ã¨OII =~°‰õΩ "å_»∞H˘#=K«∞Û#∞.

„Ñ῭ ÕºHõ ~°HÍÅ∞

JO|~ü â◊HÎ̃ – 1 90–100 20–26 =∞^èŒºHÍeHõ, JkèHõ „áÈ\©<£û(10.7%) QÆÅ

ã¨OHõ~°*Ïu ~°HõO. yO[Å∞ =∞ è̂Œºã÷̈ <˘‰õΩ¯Å∞

H õe æ , Ñ ¨ã ¨∞Ñ ¨ ÙÑ ¨K «Ûx <åiO[ ~°OQ Æ∞Ö’

LO\Ï~Ú. P‰õΩ=∂_»∞, HÍO_»O ‰õΩà ◊√§

`≥QÆ∞à◊§#∞ `«@∞ì‰õΩO@∞Ok.

JO|~ü áêÑπHÍ~üfl 90–95 10–14 =∞Oz ¿ÑÖÏÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ J#∞"≥·#k.

=∂ è̂Œ∞i (fÑ≤ ~°HõO) 75–80 30–32 "ÕÅ fÑ≤QÆÅ HõO_≥ ~°HõO. 24% K«ÔH¯~° Hõey

Ñ¨zÛHõO_≥Å∞ L_çH˜Oz u#∞@‰õΩ J#∞"≥·#k. ZHõ~å‰õΩ 6–8

@#∞flÅ Ñ¨zÛK˘Ñ¨Ê#∞ Wã¨∞ÎOk.
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„Ñ≤Ü«∞ (fÑ≤ ~°HõO) 78–85 30–32 "ÕÅ fÑ≤ HõO_≥ ~°HõO. 20–22% K«ÔH¯~° Hõey
Ñ̈zÛ HõO_≥Å∞ á⁄_»"≥·# HõO_≥Å∞ QÆÅ ~°HõO. L_çH̃Oz u#∞@‰õΩ

J#∞" ≥ ·#k. ZH õ~å‰ õ Ω 6–8 @#∞flÅ
Ñ¨zÛK˘Ñ¨Ê#∞ Wã¨∞ÎOk.

1 2 3 4

<ÕÅÅ∞ ó

™ê~°=O «̀"≥∞ÿ#, h~°∞ WOˆH #Å¡̂~QÆ_ç <ÕÅÅ∞, Z„~° <ÕÅÅ∞, XO„_»∞ Hõey# Wã¨∞Hõ <ÕÅÅ∞ "≥ÚHȭ *Á#fl
™êQÆ∞‰õΩ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#q. KÒ_»∞ Éèí∂=ÚÅ∞, h~°∞ xÅ∞= L#fl Éèí∂=ÚÅ∞ "≥ÚHȭ *Á#fl ™êQÆ∞‰õΩ Ñ¨xH˜~å=Ù. <ÕÅÖ’

L Œ̂[x ã¨∂zHõ qÅ∞=(Ñ≤.ÃÇÏKü) 6.5 #∞O_ç 7.5 =~°‰õΩ L#flKÀ D Ñ¨O@‰õΩ J#∞‰õÄÅO.

<ÕÅ «̀Ü«∂i :

q «̀∞Î@‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =¸_»∞, <åÅ∞QÆ∞ ™ê~°∞¡ <åQÆe`À Œ̂∞H˜̄  Œ̂∞<åfle. ^•^•Ñ¨ÙQÍ ZHõ~å‰õΩ 10 @#∞flÅ

ÉÏQÍ =∂y# Ñ¨â◊=ÙÅ Z~°∞=Ù#∞ PYi Œ̂∞H˜̄ Ö’ "Õã≤ HõeÜ«∞ Œ̂∞<åfle. «̀~°∞"å «̀ É’ ≥̂ <åQÆe`À É’ ≥̂Å∞, HÍÅ∞=Å∞
KÕã¨∞HÀ"åe.

q Õ̀Î HÍÅ=Ú :

™ê^è•~°} Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ =~å¬^è•~°Ñ¨Ù Ñ¨O@#∞ E<£ Ô~O_»= "å~°=Ú #∞O_ç AÖˇ· Ô~O_»= "å~°=Ú

=~°‰õΩ q`«∞ÎHÀ=K«∞Û#∞. "≥ÚHõ¯*Á#fl Ñ¨O@#∞ ~°cÖ’ JHÀì|~°∞ 15 #∞O_ç #=O|~°∞ 15Ö’QÍ quÎ`Õ Z‰õΩ¯=
kQÆ∞|_»∞Å∞ á⁄O Œ̂_®xH˜ J=HÍâ◊=ÚOk. L «̀Î~°HÀ™êÎ lÖÏ¡Ö’¡ [#=i =~°‰õΩ q «̀Î<À «̀ÊuÎ HÀã¨O q «̀∞ÎHÀ=K«∞Û.

q «̀Î# "≥∂`å Œ̂∞, q Õ̀Î Œ̂∂~°=Ú :

q`ÕÎ ^Œ∂~°=Úq «̀Î# "≥∂`å Œ̂∞ (H˜Ö’Å∞/
ÃÇÏHÍì~°∞‰õΩ) ™êà◊§ =∞^èŒº "≥ÚHõ¯Å =∞^èŒº

™ê^è•~°} ~°HÍÅ∞ 20 75(ÖË^•) 60 ÃãO.g∞. 20(ÖË̂ •) 25 ÃãO.g∞.

fÑ≤ "≥ÚHȭ *Á#fl 10 60 ÃãO.g∞. 20 ÃãO.g∞.

¿ÑÖÏÅ "≥ÚHõ¯*Á#fl 12 60 ÃãO.g∞. 20 ÃãO.g∞.

ÉËaHÍ~üfl 25–30 45 ÃãO.g∞. 20 ÃãO.g∞.

Ñ¨â◊√„QÍã¨ "≥ÚHȭ *Á#fl 40 45 ÃãO.g∞. 10 ÃãO.g∞.

q Õ̀Î Ñ¨̂ Œúu :

"≥Ú Œ̂@ <ÕÅ#∞ =~°∞ã¨Å =∞ è̂Œº 75 ÖË̂ • 60 ÃãO.g∞. Z_»O LO_Õ@@¡ É’ ≥̂Å∞ KÕã¨∞HÀ"åe. «̀~°∞"å «̀

™êà◊§Ö’ "≥ÚHȭ ‰õΩ, "≥ÚHȭ ‰õΩ =∞ è̂Œº 20–25 ÃãO.g∞. Z_»O LO_Õ@@∞¡ q «̀Î<åxfl É’ ≥̂‰õΩ ‰õΩ_ç "≥·Ñ¨Ù# quÎ#KÀ
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h\˜áê~°∞ Œ̂Å ã¨∞ÅÉèíOQÍ LO_»_»"Õ∞ HÍHõ, =~°¬áê «̀O Z‰õΩ¯"≥·#Ñ¨Ù_»∞ h~°∞ |Ü«∞@‰õΩ áÈ=_®xH˜ ‰õÄ_® gÅ∞O@∞Ok.

quÎ# Ñ¨k ~ÀAÅ «̀~°∞"å «̀ X «̀∞ÎQÍ "≥ÚÅz# KÀ@ XH˘¯Hȭ  "≥ÚHȭ #∞ =∂„ «̀"Õ∞ LOz J Œ̂#OQÍ L#fl "≥ÚHȭ Å∞

fã≤"ÕÜ«∂e.

q «̀Î#â◊√kú : H˜Ö’ q «̀Î<å<åH˜ 3„QÍ. =∂OHÀ*ˇÉò ÖË̂ • ̂ ä≥·~°O ÖË̂ • HÍáêì<£ J<Õ =∞O Œ̂∞`À q «̀Î#â◊√kú KÕã¨∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀

ÖË̀ « Œ̂â◊Ö’ "≥ÚHȭ Å#∞ ≥̀QÆ∞à◊§ ÉÏi #∞O_ç HÍáê_»∞HÀ=K«∞Û#∞.

Z~°∞=ÙÅ Ü«∂[=∂#º=Ú :

Z~°∞=ÙÅ "≥∂`å^Œ∞ (H˜Ö’Å∞/ÃÇÏHÍì~°∞‰õΩ)

YsÑ¶π ~°c

#„`«[x ÉèÏã¨fi~°O á⁄\Ï+π #„`«[x ÉèÏã¨fi~°O á⁄\Ï+π

™ê^è•~°} ~°HÍÅ∞ 180–200 60 50 200–240 60 50

fÑ≤ "≥ÚHȭ *Á#fl 120 60 50 180 60 50

¿ÑÖÏÅ "≥ÚHõ¯*Á#fl 80 60 50 100 60 50

ÉËcHÍ~üfl 100 50 40 120 50 40

=~å¬^è•~°Ñ¨Ù Ñ¨O@‰õΩ 1/3= =O`«∞ #„`«[xx q`ÕÎ ã¨=∞Ü«∞OÖ’#∞, 1/3= =O`«∞ 30–35 ~ÀAÅ

=∞ è̂Œº, q∞ye# 1/3= =O «̀∞#∞ 50–55~ÀAÅ =∞ è̂Œº "ÕÜ«∂e. h\˜ áê~°∞ Œ̂Å Ñ¨O@‰õΩ #„ «̀[xx q Õ̀Î@Ñ¨C_»∞

1/4= =O`«∞, 25–30 ~ÀAÅ =∞^èŒº 1/4= =O`«∞, 45–50 ~ÀAÅ =∞^èŒº 1/4= =O`«∞, q∞ye# 1/4=

=O «̀∞ 60–65 ~ÀAÅ =∞ è̂Œº "ÕÜ«∂e. "≥Ú «̀ÎO ÉèÏã¨fi~°O Z~°∞=Ù#∞ q Õ̀Î ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "ÕÜ«∂e. ã¨QÆO á⁄\Ï+π

Z~°∞=Ù#∞ q Õ̀Î ã¨=∞Ü«∞OÖ’#∞, q∞QÆ̀ å ã¨QÆO á⁄\Ï+π Z~°∞=Ù#∞ 60–65 ~ÀAÅ =∞ è̂Œº "Õã¨∞HÀ"åe. ZHõ~å‰õΩ

20 H˜Ö’Å lOH± ã¨ÖËÊù@∞x =¸_»∞ Ñ¨O@Å H˘Hõ™êi ^Œ∞H˜¯Ö’ "ÕÜ«∂e. "≥ÚHõ¯ÅÖ’ lO‰õΩ Ö’Ñ¨O (P‰õΩÅ

Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙÑ¨K«Û ~°OQÆ∞Ö’H˜ =∂~°_»O ÖË^• ÖË`« ÃÑ·~°∞ `≥Å¡ "≥ÚQÆæQÍ =∂~°_»O) HõxÑ≤¿ãÎ b@~°∞ h\˜H˜ 2„QÍ.lO‰õΩ

ã¨ÖËÊù@∞#∞ HõeÑ≤ ÃÑ·~°∞ÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. ÃÑ· áê@∞ Z~°∞=ÙÅ∞ "Õ¿ã@Ñ¨Ù_»∞ Éèí∂q∞Ö’ «̀y#O «̀ Õ̀=∞ LO_®e.

Z~°∞=ÙÅ∞ "Õã≤# «̀~°∞"å «̀ ™êà◊§Ö’ =∞\ì̃ ZQÆ̂ ÀÜ«∂e.

HõÅ∞Ñ¨Ù Ü«∂[=∂#º=Ú :

Ñ¨O@ quÎ# «̀~°∞"å «̀ Ô~O_»∞ ~ÀAÖ’¡ J„@l<£ J<Õ HõÅ∞Ñ¨Ù =∞O Œ̂∞#∞ Õ̀eHõ <ÕÅÅÖ’ ZHõ~å‰õΩ 800

„QÍ=ÚÅ∞, |~°∞=Ù <ÕÅÖ’ J~Ú Õ̀ ZHõ~å‰õΩ 1200 „QÍ=ÚÅ#∞ 200 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ quÎ# <ÕÅÃÑ· «̀y#O «̀

`Õ=∞ L#flÑ¨Ù_»∞ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∞_»O =Å# "≥_»ÖÏÊ\˜ P‰õΩÅ∞ QÆÅ HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHõ¯Å#∞ ^•^•Ñ¨Ù XHõ <≥Å =~°‰õΩ

"≥ÚÅ=‰õΩO_® J Œ̂∞Ñ¨Ù KÕã¨∞ÎOk.
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JO «̀~°Hõ$+≤ :

quÎ# 30–45 ~ÀAÅ‰õΩ Hõeì"Õ@~°∞`À JO «̀~°Hõ$+≤ KÕ¿ãÎ HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å#∞ x"åiOK«=K«∞Û. Hõeì"Õ@~°∞

#_çÑ≤# «̀~°∞"å «̀ #„ «̀[x Z~°∞=ÙÅ#∞ "Õã≤ ^•x "≥O@<Õ i_»̊~°∞#∞ #_çÑ≤#KÀ HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å x"å~°}`À áê@∞

#„ «̀[x "≥ÚHȭ *Á#fl ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ ã¨„Hõ=∞OQÍ qxÜ≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. Dq è̂ŒOQÍ É’ ≥̂<åQÆe #_çÑ≤#KÀ "≥ÚHȭ Å

‰õΩ Œ̂∞à◊§ÃÑ· =∞\ì̃ KÕ~°Û|_ç "≥ÚHȭ Å∞ Ñ¨_çáÈ‰õΩO_® KÕã¨∞ÎOk.

JO «̀~° Ñ¨O@Å∞, =~°∞ã¨ „Hõ=∞ Ñ¨O@Å∞ :

XˆH Ñ¨O@#∞ "ÕÜ«∞_®xH˜ | Œ̂∞Å∞ Ô~O_»∞ Ñ¨O@Å∞ "ÕÜ«∞_»O =Å# f„= =~å¬ÉèÏ= Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ¨Ù_»∞

Hõhã¨O XHõ Ñ¨O@ #+¨ìáÈ~Ú# WOH˘Hõ Ñ¨O@ #∞O_ç P^•Ü«∞O á⁄O^Œ_®xH˜ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. Ô~O_»∞

"≥ÚHȭ *Á#fl Kåà◊§ =∞ è̂Œº XHõ KåÅ∞ HõOk Ñ¨O@#∞, 6 Kåà◊§ "Õ~°∞â◊#QÆ#∞, 6 Kåà◊§ JÑ¨~åÅ#∞ "Õã¨∞‰õΩ#fl Ô~·̀ «∞‰õΩ

ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõOQÍ LO@∞Ok. =~°∞ã¨„Hõ=∞ Ñ¨O@QÍ Z‰õΩ¯= Ñ¨Ñ¨C*ÏuH˜ K≥Ok# Ñ¨O@Å∞ =ÚYº=ÚQÍ "Õ~°∞â‹#QÆ

~°cÖ’ q «̀∞ÎHÀ=_»O =Å# «̀̂ Œ∞Ñ¨i =KÕÛ YsÑ¶π "≥ÚHȭ *Á#fl‰õΩ Ñ¨Ñ¨C*Ïu Ñ¨O@Å∞ Éèí∂q∞Ö’ ã≤÷sHõiOz# #„ «̀[x

ÅÉèíº"≥∞ÿ ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO «̀yæ ÃÑ@∞ì|_ç «̀QÆ∞æ@=Å# ~å|_ç ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

h\˜ Ü«∂[=∂#º=Ú:

"≥ÚHõ¯*Á#fl‰õΩ Ñ¨Ó`«‰õΩ =ÚO^Œ∞, Ñ¨Ó`« ^Œâ◊Ö’, yO[ áêÅ∞ áÈã¨∞‰õΩ<Õ ^Œâ◊Ö’ ÉÏQÍ h~°∞ ÃÑ@ì_»O

J=ã¨~°O. 30–40 ~ÀAÅÖ’Ñ¨Ù L#fl ÖË̀ « ÃÑ·~°∞‰õΩ JkèHõ h~°∞ Ç¨xHõ~°O. quÎ# «̀~åfi «̀ KÕÖ’ h~°∞ xe¿ãÎ q «̀Î#O

"≥ÚÅÔH «̀Î̂ Œ∞. ™ê è̂•~°}OQÍ Ñ¨O@ HÍÅOÖ’ 6–8 h\˜ «̀_»∞Å∞ J=ã¨~°O. q Õ̀Î@Ñ¨C_»∞, 15 ~ÀAÅ‰õΩ, 30–35

~ÀAÅ‰õΩ, Ñ¨Ó`«^Œâ◊Ö’, Ñ¨Ó`« =zÛ# 15 ~ÀAÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú yO[ áêÅ∞ áÈã¨∞H˘<Õ ^Œâ◊Ö’ h\˜ `«_»∞Å#∞

W"åfie. =~å¬Å#∞ |\˜ì, Ñ¨O@ Ñ¨iã≤÷ux |\˜ì h\˜ `«_»∞Å#∞ =∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û. n~°…HÍeHõ =OQÆ_®Å‰õΩ 1–2

`«_»∞Å∞ JkèHõOQÍ J=ã¨~°=∞ø`å~Ú. =ÚYºOQÍ P‰õΩÅ∞ K«∞@ì K«∞@∞ì‰õΩ<Õ@Ñ¨Ù_»∞ h\˜ P=â◊ºHõ`« L#fl@∞¡QÍ

QÆ=∞xOz h\˜ «̀_ç WK«∞ÛHÀ"åe.

ã̈ã̈º~°Hõ∆}

HÍO_»O `˘Å∞K«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ : Wq Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞. =∞K«ÛÅ ÖËHõ Kå~°Å HÍO_»O `˘eKÕ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞. Wk Z‰õΩ¯=QÍ

YsÑ¶π ÃÑ·~°∞#∞ Ptã¨∞ÎOk. QÆ∞ÖÏa ~°OQÆ∞ HÍO_»O `˘Å∞K«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ Z‰õΩ¯=QÍ ~°c "≥ÚHȭ *Á#fl#∞ Ptã¨∞ÎOk. Wq

"≥ÚÅÔHuÎ# 10–20 ~ÀAÅ∞ ÃÑ·~°∞#∞ Pt™êÎ~Ú. Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ "≥Ú^Œ@ P‰õΩÅÃÑ·# Ñ¨„`« Ç¨Ïi`åxfl QÀH˜

uO\Ï~Ú. «̀~åfi «̀ =Ú_»∞K«∞H˘x L#fl P‰õΩ ^•fi~å HÍO_»O Ö’Ñ¨eH˜ KÕ~°̀ å~Ú. D P‰õΩÅ∞ qK«∞Û‰õΩ#fl «̀~åfi «̀

QÆ∞O_»∞ ã¨∂k "≥_»Å∞Ê ~°O„ è̂•Å∞ ÖË̂ • á⁄_»"å\˜ zÅ∞¡Å∞ =~°∞ã¨ „Hõ=∞OÖ’ HõxÑ≤™êÎ~Ú. ÖÏ~åfiÅ∞ ZkˆQ JO‰õΩ~åxfl

u#_»O =Å# "≥Ú=Ùfi K«xáÈ~Ú, ZO_çáÈ «̀∞Ok. nx<Õ '_≥_£ Ç¨~üì— JO\Ï~°∞. HÍO_»O Ö’Ñ¨Å QÆ∞O„_»x ÖË̂ • 'S—

PHÍ~°OÖ’ ™⁄~°OQÍÅ#∞ U~°Ê~°∞ã¨∞ÎOk. Wq Ñ¨Ó «̀#∞, HõOH˜x ‰õÄ_® PtOK«_»O =Å¡ kQÆ∞|_ç «̀yæáÈ «̀∞Ok.

HÍO_»O ̀ ˘Å∞K«∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å x"å~°}

1. á⁄ÅOÖ’ HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å∞, K≥̀ åÎ K≥̂ •~°O ÖË‰õΩO_® â◊√„ÉèíOQÍ LOK«_»O
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2. Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ PtOz# "≥ÚHȭ Å#∞ Ñ‘H˜ <åâ◊#O KÕÜ«∞_»O

3. á⁄ÅO K«∞@∂ì 3–4 =~°∞ã¨ÅÖ’ *Á#fl#∞ Z~°Ñ¨O@QÍ "Õã≤ 45 ~ÀAÅ «̀~åfi «̀ fã≤"ÕÜ«∞_»O

4. JO`«~°Ñ¨O@Å∞QÍ JÑ¨~åÅ#∞(HõOk, ™ÈÜ«∂c<£, ÉÁ|ƒ~°∞¡) ÃÑOK«_»O =Å# ã¨Ç¨Ï[ â◊„`«∞=ÙÅ ã¨OYº

ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok.

5. ¢>ÿ̌HÀ„QÍ=∂ H˜Ö’xãπ Ñ¨~å#fl rq „QÆ∞_»∞¤x ZHõ~å‰õΩ 2–3 „>ÿ̌HÀHÍ~ü¤û#∞ Ô~O_»∞ q_»̀ «Å∞QÍ 12 =∞iÜ«Ú 22

~ÀAÅ ÃÑ·~°∞ Œ̂â◊ÅÖ’ q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞_»O

6. ZO_Àã¨ÖÏÊù<£ 35 W.ã≤. 2 q∞.b. XHõ b@~°∞ h\˜H˜ HõeÑ≤ 10–15 ~ÀAÅ ÃÑ·~°∞ g∞ Œ̂ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∞_»O.

L è̂Œ$u Z‰õΩ¯=QÍ LO>Ë HÍ~ÀƒÑ¶̈Ùº~å<£ 3l QÆ∞oHõÅ#∞ ZHõ~å‰õΩ 3 H˜Ö’Å∞ K˘Ñ¨C# P‰õΩÅ ã¨∞_»∞ÅÖ’ "ÕÜ«∂e.

~°ã̈OÑ‘Å∞Û Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞:

=ÚÃÑ·Êù ~ÀAÅ∞ ÃÑ·|_ç# ÃÑ·~°∞#∞ ¿Ñ#∞|OHõ, #e¡ Pt™êÎ~Ú. á⁄_ç "å`å=~°}OÖ’ L è̂Œ$u Z‰õΩ¯=QÍ

LO@∞Ok. «̀e¡ =∞iÜ«Ú Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ P‰õΩÅ∞ =∞iÜ«Ú ÖË̀ « HÍO_»O #∞O_ç ~°™êxfl Ñ‘ÅÛ_»O =Å# P‰õΩÅ∞

Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞‰õΩ =∂iáÈ`å~Ú. "≥ÚHõ¯ y_»ã¨ÉÏi áÈ`«∞Ok. Wq qã¨i˚OKÕ `Õ<≥ ÖÏO\˜ lQÆ∞~°∞ Ñ¨^•~åúxH˜

tbO„^•Å∞ L «̀Ê «̀Î~Ú ≥̀QÆ∞à◊√§ ™È‰õΩ`å~Ú. p=∞Å∞ KÕ~°̀ å~Ú. =∞ã≤ ≥̀QÆ∞Å∞ =Å¡ H˜~°}[#º ã¨OÜ≥∂QÆ„H˜Ü«∞‰õΩ

JO «̀~åÜ«∞O U~°Ê_ç kQÆ∞|_ç «̀̂Qæ J=HÍâ◊O LOk.

x"å~°} : ã¨Ç¨Ï[OQÍ JH˜∆O`«Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, ã≤iÊù_£û =O\˜ Ñ¨~å#flÉèí∞‰õΩ¯Å∞, Ñ¨~å#flr=ÙÅ∞ D Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞

J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LOK«∞`å~Ú. L è̂Œ$u Z‰õΩ¯=QÍ LO>Ë "≥∂<À„HÀ\’á¶êãπ 1.6 q∞.b. ÖË̂ • _≥·q∞ ä̂ÀÜÕ∞\ò 2.0 q∞.b.

XHõ b@~°∞ h\˜Ö’ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

1. P‰õΩ=∂_»∞ ̀ ≥QÆ∞Å∞(Hõ=∞‡~ÀQÆO) :

P‰õΩÅÃÑ· á⁄_»"å\˜ z#fl z#fl HÀÅQÍ LO_ç |∂_ç̂ Œ ~°OQÆ∞`À ‰õÄ_ç# P‰õΩÑ¨K«Û ÖËHõ QÀ è̂Œ∞=∞ ~°OQÆ∞

=∞K«ÛÅ∞ U~°Ê_»̀ å~Ú. D =∞K«ÛÅ∞ H˜Ok P‰õΩÅÃÑ· HõxÑ≤Oz «̀~åfi «̀ ÃÑ· P‰õΩÅ ÃÑ·H˜ "åºÑ≤™êÎ~Ú. ≥̀QÆ∞Å∞ f„= «̀

=Å# =∞K«ÛÅ Ñ¨i=∂}O ÃÑiy D<≥Å =∞ è̂Œº |OkèOK«|_ç, n~°…K«̀ «∞~°„™êHÍ~°OQÍ =∂~°∞`å~Ú. "å`å=~°}OÖ’

`Õ=∞ =∞iÜ«Ú LëÈ‚„QÆ`« JkèHõOQÍ L#flÑ¨Ù_»∞ `≥QÆ∞à◊√§ `«fi~°QÍ =$kú K≥O^Œ∞`«∞Ok. x"å~°}‰õΩ b@~°∞ h\˜H˜

2.5„QÍ. =∞<˘¯*ˇ\ò HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

2. «̀∞Ñ¨C ≥̀QÆ∞Å∞ : P‰õΩÅÃÑ· Ô~O_»∞ "≥·Ñ¨ÙÖÏ QÆ∞O„_»x ÖËHõ á⁄_»"å\˜ QÀ è̂Œ∞=∞ =~°‚Ñ¨Ù á⁄‰õΩ¯Å =∂kiQÍ ≥̀QÆ∞Å∞

ÅHõ∆}ÏÅ∞ HõxÑ≤™êÎ~Ú. Ñ¨O@ ÃÑiy# H˘Åk P‰õΩÅÃÑ·# á⁄‰õΩ¯Å∞ QÀ è̂Œ∞=∞ =~°‚O #∞O_ç #Å∞Ñ¨Ù =~å‚xH˜ =∂~°∞`å~Ú.

Ñ¨Ó`« ã¨=∞Ü«∞OÖ’ `≥QÆ∞Å∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ JQÆ∞Ñ≤™êÎ~Ú. JkèHõ `Õ=∞ QÆÅ K«Å¡x "å`å=~°}OÖ’ `≥QÆ∞Å∞

L è̂Œ$u =∞iÜ«Ú "åºÑ≤Î Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.

=∂OHÀ*ˇÉò J<Õ =∞O Œ̂∞ 2.5„QÍ=ÚÅ#∞ 1.0 b@~°∞ h\˜Ö’ HõeÑ≤ ≥̀QÆ∞Å∞ f„= «̀#∞ |\ì̃ XHõ\˜ ÖËHõ

Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ Ñ≤zHÍi KÕã≤ ≥̀QÆ∞Å∞#∞ ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ JiHõ@ì=K«∞Û.



36

3. ÉÁQÆ∞æ ‰õΩà◊√§ ÖËHõ HÍO_»O ‰õΩà◊√§ ≥̀QÆ∞Å∞:

Ñ¨Ó «̀ Œ̂â◊ «̀~°∞"å «̀ <ÕÅÖ’ Õ̀=∞ âßO «̀QÆæ_»O =Å# "å`å=~°}OÖ’ LëÈ‚„QÆ̀ « ÃÑ~°QÆ_»O =Å# ≥̀QÆ∞Å∞

Z‰õΩ¯= f„= «̀̀ À ™È‰õΩ «̀∞Ok. <ÕÅÖ’x tbO„ Œ̂O "≥ÚHȭ Å "Õ~°¡ ^•fi~å HÍO_»O ÃÑ·ÉèÏQÍxH˜ "åºÑ≤ã¨∞ÎOk. HÍO_»OÃÑ·

QÀ è̂Œ∞=∞ ~°OQÆ∞ Kå~°Å∞ U~°Ê_»̀ å~Ú. D ≥̀QÆ∞Å∞ =Å# Ñ¨O@ HÀ «̀ Œ̂â◊‰õΩ ~åHõ=ÚO Õ̂ HÍO_»O ÉèÏQÆO qiy

"≥ÚHõ¯Å∞ <ÕÅÃÑ· Ñ¨_çáÈ`å~Ú. W@∞=O\˜ "≥ÚHõ¯Å#∞ peÛ K«∂ã≤#Ñ¨Ù_»∞ Ö’Ñ¨Å ÉˇO_»∞ ÉèÏQÆO ‰õΩo§, `≥Å∞Ñ¨Ù

~°OQÆ∞ #∞O_ç #Å∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞‰õΩ =∂~°∞ «̀∞Ok.

`≥QÆ∞Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ ™ÈˆH „áêO`åÅÖ’ Ñ¨O@"Õ¿ã =ÚO^Œ∞ Ñ¨zÛ~˘@ì Ñ¨O@Å#∞ Ñ¨O_çOz <ÕÅÖ’

HõeÜ«∞ Œ̂∞<åfle. „>ÿ̌HÀ_»~å‡ tbO„ è̂•xfl Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=ÙÖ’ =$kúKÕã≤ 3–4 ã¨O= «̀û~åÅ∞ =~°∞ã¨QÍ <ÕÅÖ’ HõÅ∞Ñ¨Ù «̀∂

áÈ"åe. ZO_®HÍÅOÖ’ <ÕÅ#∞ Ö’`«∞QÍ ^Œ∞<åfle. Ñ¨O@ "Õã≤# `«~°∞"å`« =ÚYºOQÍ Ñ¨Ó`«^Œâ◊ #∞O_ç <ÕÅÖ’

Õ̀=∞ «̀QÆæ‰õΩO_® LO_Õq è̂ŒOQÍ h\˜ «̀_»∞Å∞ ÃÑ\Ïìe. Ñ¨O@HÀã≤# «̀~°∞"å «̀ ≥̀QÆ∞Å∞ ™ÈH˜# "≥ÚHȭ Å ÉèÏQÍÅ#∞ Ui

HÍeÛ"ÕÜ«∂e. Ñ¨O@=∂iÊ_ç Ñ¨^Œúu J=ÅOaèOKåe.

4. áê=Úá⁄_» ≥̀QÆ∞Å∞ (a.Ü«∞Öò.Ü«∞ãπ.a/Ñ≤.Ü«∞ãπ.Zãπ.P~ü)

D `≥QÆ∞Å∞ =ÚO^Œ∞QÍ "≥ÚHõ¯Å <ÕÅ‰õΩ ^ŒQÆæ~°QÍ LO_Õ „H˜Ok P‰õΩÅÃÑ· `≥QÆ∞Å∞ ™ÈH˜, ÃÑ· P‰õΩÅ‰õΩ

=∞iÜ«Ú HÍO_®xH˜ "åºÑ≤ã¨∞ÎOk. |∂_ç̂ Œ, QÀ è̂Œ∞=∞ =~°‚Ñ¨Ù =∞K«ÛÅ∞ P‰õΩÅ∞, HÍO_»OÃÑ· XHõ̂ •x «̀~°∞"å «̀ XHõ\˜

U~°Ê_ç K«∂_»\ÏxH˜ áê=Úá⁄_» =∂kiQÍ JQÆ∞Ñ≤™êÎ~Ú. HÍO_»OÃÑ· U~°Ê_ç# ≥̀QÆ∞Å∞ ÅHõ∆}ÏÅ =Å# Hõ}∞Ñ¨ÙÅ = Œ̂Ì

qiy "≥ÚHȭ Å∞ <ÕÅÃÑ· Ñ¨_çáÈ`å~Ú. ≥̀QÆ∞Å∞#∞ HõÅ∞QÆ∞*Ë¿ã tbO„ è̂ŒO "≥ÚHȭ Å J=âıëêÅÖ’, HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ ÅÃÑ·

rqOz LO@∞Ok. ÖË\ò qÖòì ≥̀QÆ∞Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ yO[ áêÅ∞ áÈã¨∞‰õΩ<Õ Œ̂â◊Ö’ Ptã¨∞ÎOk. "≥ÚHȭ Å∞ ÃÑ·#∞O_ç

„H˜O Œ̂‰õΩ =_»e P‰õΩÅ∞ ÖË̀ « P‰õΩÑ¨K«Û ~°OQÆ∞‰õΩ =∂i «̀~åfi «̀ ZO_çáÈ`å~Ú. ÖË\ò qÖòì ≥̀QÆ∞Å∞ ZHȭ =QÍ yO[

áêÅ∞áÈã¨∞H˘<Õ Œ̂â◊Ö’ Ptã¨∞ÎOk.

`≥QÆ∞Å∞ x"å~°}‰õΩ `≥QÆ∞Å∞ ™ÈH˜# <ÕÅ‰õΩ ^ŒQÆæ~°QÍ L#fl XHõ\˜ ÖËHõ Ô~O_»∞ P‰õΩÅ#∞ fã≤"ÕÜ«∂e.

10„QÍ. HÍ~°ƒO_»l"£∞ ÖËHõ 10 q∞.b. „áÈÑ≤H˘#*’Öò =∞O Œ̂∞ 10 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. „Ñ¨u

ã¨O= «̀û~°O D ≥̀QÆ∞Å∞ PtOKÕ „áêO`åÅÖ’ ≥̀QÆ∞Å∞ ™ÈHõHõ=ÚO Õ̂ D =∞O Œ̂∞Å∞ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

=i=∂QÍ}∞Ö’¡ "≥ÚHȭ *Á#fl

W\©=Å HÍÅOÖ’ ̂ Œ∞#fl‰õΩO_®<Õ Ñ¨O@Å ™êQÆ∞ (r~À \˜ÖË¡l) Ñ¨̂ ŒÌu Ô~·̀ «∞Ö’¡ KåÖÏ „áêK«∞~°ºO á⁄O Œ̂∞`ÀOk.

D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ `˘ÅHõi =iKÕ#∞ HÀã≤# «̀~°∞"å «̀ á⁄ÅOÖ’ =i H˘Ü«∞ºHÍà◊√§ ÃÑ·<Õ Œ̂∞#fl‰õΩO_®<Õ Ñ¨̂ Œ∞#∞ J Œ̂∞#∞

K«∂ã¨∞H˘x "≥ÚHõ¯*Á#fl q`«Î<åÅ∞ <Õ~°∞QÍ q`«∞ÎHÀ"åe. Dq^è•#OÖ’ Ô~·`«∞Å‰õΩ ZHõ~å‰õΩ ~°∂.1200/– =~°‰õΩ
Œ̂∞#fl_»O Y~°∞ÛÅ∞ P^•J=Ù`å~Ú. <≥Å ~ÀAÅ Ñ¨O@HÍÅO HõÅã≤=ã¨∞ÎOk. D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ XHõ ZHõ~å =i Ñ¨O_çOKÕ

h\˜̀ À 2 1/2 ZHõ~åÅ "≥ÚHȭ *Á#fl#∞ Ñ¨O_çOK«=K«∞Û.

=i=∂QÍ}∞Ö’¡ "≥ÚHȭ *Á#fl#∞ ™êQÆ∞ KÕã¨∞‰õΩ<Õ@Ñ¨Ù_»∞ D „H˜O Œ̂ ¿Ñ~˘¯#|_ç# JOâßÅ#∞ áê\˜OKåe.

`≥ÅOQÍ}ÏÖ’ J~Ú`Õ #=O|~°∞, _çâ◊O|~°∞ =∞^èŒº =iHÀ`«Å J#O`«~°O q`«∞ÎHÀ"åe. J^Õ HÀ™êÎ lÖÏ¡Ö’¡

J~Ú Õ̀ #=O|~°∞–[#=i =∞ è̂Œº "Õã¨∞HÀ=K«∞Û. P «̀~°∞"å «̀ quÎ̀ Õ kQÆ∞|_ç «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
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=iHÀã≤# «̀~°∞"å «̀ <ÕÅÖ’ «̀y#O «̀ Õ̀=∞ ÖË#@¡~Ú Õ̀ XHõ Õ̀eHõ áê\˜ «̀_ç ~ÚzÛ "≥ÚHȭ *Á#fl#∞ q «̀∞ÎHÀ"åe.

`å_»∞#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz HÍx ÖË̂ • q «̀Î#O "Õ¿ã Ü«∞O„ «̀O`À QÍx =~°∞ã¨‰õΩ =~°∞ã¨‰õΩ =∞ è̂Œº 75 ÖË̂ • 60

ÃãO.g∞. "≥ÚHȭ ‰õΩ "≥ÚHȭ ‰õΩ =∞ è̂Œº 20 ÖË̂ • 25 ÃãO.g∞. LO_»∞#@∞¡ q «̀∞ÎHÀ"åe.

=i =∂QÍ}∞ÅÖ’ Éèí∂q∞x Œ̂∞#fl_»O LO_»̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ HõÅ∞Ñ¨Ù Z‰õΩ¯=QÍ =ã¨∞ÎOk. nx x"å~°}‰õΩ ZHõ~å‰õΩ

1.0 H˜Ö’ J„@l<£ 50% á⁄_ç =∞O Œ̂∞#∞ 200 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ quÎ# 48 QÆO@Å Ö’Ñ¨Ù <ÕÅO`å ÉÏQÍ

«̀_çKÕ@@∞¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. =i Œ̂∞|∞ƒÅ∞ zQÆ∞~°∞ "ÕÜ«∞‰õΩO_® áê~åHÍfi\ò 1.0 b@~°∞ 200 b@~°¡ h@Ö’

HõeÑ≤ q`ÕÎ =ÚO^Œ∞ ÖË^• quÎ# "≥O@<Õ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. ã¨QÆO "≥∂`å^Œ∞ J„@l<£{ ã¨QÆO "≥∂`å^Œ∞

áê~åHÍfi\ò (1/2 H˜Ö’ J„@l<£{1/2 b@~°∞ áê~åHÍfi\ò /200 b@~°¡ h\˜Ö’) ‰õÄ_® Ñ≤zHÍi KÕã≤#KÀ =∞Oz

Ñ¶¨e`«O LO@∞Ok.

q∞QÆ`å Ü«∂[=∂#º Ñ¨^Œú`«∞Å∞ =ÚYºOQÍ Z~°∞=ÙÅ∞, ã¨ã¨º~°Hõ∆} ™ê^è•~°} ~°c "≥ÚHõ¯*Á#fl Ñ¨O@‰õΩ

PK«iOz#@∞¡QÍ<Õ =i =∂QÍ}∞Ö’¡ ™êQÆ∞ KÕã≤# "≥ÚHȭ *Á#fl‰õΩ ‰õÄ_® áê\˜OKåe.

Ñ¨O@ HÀ «̀ :

Ñ¨O@ HÀ`«‰õΩ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ HõO‰õΩÅ∞ ÖË^• |∞@ìÅÃÑ· á⁄~°Å∞ ZO_ç#@∞¡ HõxÑ≤™êÎ~Ú. ÉÏQÍ ZO_ç#

HõO_≥Å∞ "≥ÚHõ¯ÅÃÑ· „H˜OkH˜ "ÕÖÏ_»∞`«∂ HõxÑ≤™êÎ~Ú =∞iÜ«Ú HõO_≥ÅÖ’x yO[Å#∞ "Õe QÀ~°∞`À <˘H˜¯#Ñ¨Ù_»∞

KåÖÏ QÆ\ì̃QÍ LO_ç <˘‰õΩ¯Å∞ U~°Ê_»=Ù. JO Õ̀HÍ‰õΩO_®, |∞@ìÖ’x yO[Å#∞ fã≤ J_»∞QÆ∞ÉèÏQÆO Ñ¨sH∆̃Oz#KÀ

(H˘xfl ~°HÍÅ‰õΩ) XHõ #Å¡x Kå~° LO_»_»O QÆ=∞xOK«=K«∞Û.

D Œ̂â◊Ö’ yO[Ö’ ã¨∞=∂~°∞QÍ 25–30 âß «̀O Õ̀=∞ LO@∞Ok. HõO_≥Å#∞ "≥ÚHȭ Å #∞O_ç "Õ~°∞KÕã≤

yO[ÅÖ’ Õ̀=∞ âß «̀O 12–15 =KÕÛ =~°‰õΩ 3–4 ~ÀAÅ∞ ZO_»Ö’ ÉÏQÍ P~°Éˇ\Ïìe. ¿ÑÖÏÅ ~°HõO "Õã≤#Ñ¨Ù_»∞

yO[Ö’ 30–35% `Õ=∞ L#flÑ¨Ù_Õ HõO_≥Å∞ HÀã≤ h_»Ö’ P~°Éˇ\Ïìe. ZO_»Ö’ P~°Éˇ_ç`Õ ã¨iÜ≥ÿ∞# ¿ÑÖÏÅ∞QÍ

=∂~°Hõ yO[ Ñ¨ye <å}º «̀ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. fÑ≤ ~°HõO "Õã≤#Ñ¨Ù_»∞ yO[ áêÅ∞áÈã¨∞‰õΩ<Õ Œ̂â◊Ö’<Õ HõO_≥Å∞ HÀã¨∞HÀ"åe.

ÉËcHÍ~üfl H˘~°‰õΩ Ñ‘K«∞ =zÛ# 1 ÖË^• 2= ~ÀA# HÀã¨∞HÀ"åe. PÅã¨ºO KÕã≤#@¡~Ú`Õ ÉˇO_»∞Ö’ Ñ‘K«∞âß`«O

ÃÑiy <å}º «̀ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. "≥ÚHȭ *Á#fl#∞ Ñ¨â◊√=ÙÅ "Õ∞ «̀ H˘~°‰õΩ "Õã≤#Ñ¨Ù_»∞ 50% Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊Ö’ ÃÑ·~°∞#∞ HÀÜ«∂e.

D ^Œâ◊Ö’ HõO‰õΩÅ#∞ #∂iÊ_ç KÕÜ«Ú@‰õΩ(yO[Å#∞ |∞@ì #∞O_ç "Õ~°∞ KÕÜ«Ú@) „\ÏHõì~°∞`À #_»∞K«∞ #∂iÊ_ç

Ü«∞O„ «̀O ÖË̂ • HõÔ~O@∞`À #_»∞K«∞ #∂iÊ_ç Ü«∞O„`åÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û. #∂iÊ_ç «̀~°∞"å «̀ 2–3 ~ÀAÅ∞

ZO_»Ö’ P~°Éˇ\ì̃, â◊√kú KÕã≤ QÀ<≥ ã¨OK«∞ÅÖ’ QÍx ÖË̂ • áêenä<£ ã¨OK«∞ÅÖ’ QÍx Éèí„ Œ̂Ñ¨~°z K«Å¡x «̀‰õΩ¯= Õ̀=∞

QÆÅ „áêO`åÅÖ’ xÅ∞= KÕÜ«∂e. nx`À ÉÏ@∞ h~°∞ QÍx, ZÅ∞HõÅ∞, Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ÖË̂ • tbO„^•Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q

~å‰õΩO_® ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ «̀QÆ∞ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe.

"≥ÚHȭ *Á#fl ™êQÆ∞ÃÑ· =∞ixfl q=~åÅ‰õΩ ã¨O„Ñ¨kOKåeû# z~°∞<å=∂ : '„Ñ≤xûÑ¨Öò Ãã·O\˜ãπì (áê¡O\ò „c_çOQ∑),
"≥ÚHȭ *Á#fl Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ˆHO„ Œ̂O, J„yHõÅÛ~°Öò sÃã~üÛ Wxã≤ì@∂º\ò, ~å*ËO„ Œ̂#QÆ~ü, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ – 500 030,

á¶È<£ <≥O. : 040–24018447, 9989625219
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