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e]: Hês¡TeT&ç qT+&ç 5 s√E\ ˝À|ü⁄ ˙{Ïì |üP]Ô>± rdæy˚dæ  5 ôd+≥¢
Hês¡TeT&çøÏ 1 øÏ̋ À j·T÷]j·÷, 1 øÏ̋ À bı{≤wt y˚düTø√yê*. 1 Á>±. ø±s¡“+&Éõ+
Ò̋<ë 2 Á>±. ø±s¡“+&Éõ+ G e÷+ø√CuŸ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

|æ\ø£\ <äX¯̋ À e] eTTì–‘˚ ˙{Ïì ãj·T≥≈£î rdæ mø£sê≈£î 20 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷,
20 øÏ̋ À\ bı{≤wt ms¡Te⁄\qT n<äq+>± y˚düTø√yê*.

|ü‹Ô :  kÕ>∑T #˚dæq bı˝≤˝À¢ yÓTTø£ÿ\T m+&çb˛e&É+ >∑eTì+∫q #√≥ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 3 Á>±.
ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é ̋ Ò<ë 1 Á>±. ø±s¡“+&Éõ+ ø£*|æ 5 qT+∫ 7 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢

yÓTTø£ÿ\ n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+ ‘·&ç#̊˝≤ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. |ü+≥ ‘·«s¡>± ø√\T≈£îH̊+<äT≈£î ̇ {Ï̋ À
ø£]π> 19-19-19 ̋ Ò<ë eT©º - ¬ø (13-0-45) ̋ Ò<ë j·T÷]j·÷ 10 Á>±. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. $‹Ôq 25
qT+&ç 30 s√E˝À¢ e#˚Ã >∑&ç¶ C≤‹, yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î ô|’]<∏äjÓ÷u≤´ø˘

k˛&çj·TT+ 1.25 $T.©. G øÏ«»˝ÀbòÕ|t Ç<∏Ó’̋ Ÿ 2 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*. |ü+≥qT N&É |”&É\ u≤] qT+&ç ø±bÕ&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î ø±s¡“+&ç»yéT 1Á>±. Ò̋<ë

Ábı|æø√qCÀ˝Ÿ 1 $T.©, nC≤&çs¡øÏºHé (1500 |æ.|æ.j·T+.) 5 $T.©. Ò̋<ë |æÁb˛ì˝Ÿ 2 $T.©.
Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

yÓTTø£ÿC§qï : ô|’s¡T ˝Ò‘· <äX¯˝À n~Ûø£ ˙{Ï ì\«qT ‘·≥Tºø√˝Ò<äT. M˝…’q+‘·
‘·«s¡>± ˙{Ïì rdæy˚dæ mø£sê≈£î 20 øÏ̋ À\ j·TT]j·÷ G 10 øÏ̋ À\ eT÷ π́s{Ÿ
Ä|òt bı{≤wt \qT ô|’ bÕ≥T>± ẙj·÷*. s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T ẙj·T&ÜìøÏ M\Tø±ì

#√≥ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 10 Á>±.19-19-19 ̋ Ò<ë bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*. kÕfi¯fl eT<Ûä́  n+‘·s¡ø£wææ #˚dæ yÓTT<äfi¯fl ô|’øÏ eT{Ïºì m>∑<√j·÷*.

≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\ Hês¡TeT&ÉT\T: ≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\ Hês¡TeTfi¯fl˝À mø£ÿ&Ü
˙s¡T ì\e≈£î+&Ü ̇ {Ïì |üP]Ô>± rdæy˚j·÷*. es¡̧+ ‘·>±Zø£ Hês¡T ≈£îfi¯ófl sê≈£î+&Ü 3 Á>±.

ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é ˝Ò<ë 1 Á>±. ø±s¡“+&ç»yéT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T sê≈£î+&Ü ìs√~Û+#·&ÜìøÏ nC≤&çs¡øÏºHé (1500 |æ.|æ.m+.)
3 $T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. b˛wüø£ ̋ ÀbÕ\ düeTdǘ \T sê≈£î+&Ü
19-19-19 qT 5 Á>±. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ (Hês¡T ÁfÒ\˝À ñ+fÒ 1Á>±. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ)

ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. ≈£î[flq Hês¡TqT |üP]Ô>± rdæy˚j·÷*.
&Ü. ¬ø. ‘˚CÒX¯«s¡sêe⁄, XÊgy˚‘·Ô, @s¡Tyêø£ πø+Á<ä+, bÕ&˚s¡T

m&É‘Ó]|æ Ò̋ì esê¸\≈£î eTq sêÁwüº+ ˝Àì |ü\T e´ekÕj·T, ñ<ë´q |ü+≥\≈£î rÁe+>± qwüº+
»]–+~. esê¸\≈£î <Óã“‹qï |ü+≥\qT s¡øÏå+#˚s<äT≈£î¬s’‘·T\≈£î XÊÁdüÔy˚‘·Ô\ dü÷#·q\T,

dü\Vü‰\T.
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dü+bÕ<äø°j·T+

e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À <˚X¯+˝ÀH˚ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁcÕºì~
Á|üeTTK uÛÑ÷$Tø£. HêD´yÓTÆq ÄVü‰s¡, ÄVü‰πs‘·s¡ |ü+≥\
kÕ>∑T˝À, ~>∑Tã&ÉT˝À¢ eTq sêÁwüº+ ‘·q<Ó’q Á|ü‘̊´ø£‘·qT ì\u…≥Tº
≈£î+{À+~. dü>∑+ »HêuÛ≤≈£î e´ekÕj·T s¡+>∑ẙT Á|ü<Ûëq ñbÕ~Û
e÷s¡Z+. sêÁwüº Ä]∆ø±_Ûe~∆̋ À e´ekÕj·T nqTã+<Ûä s¡+>± …̋’q
bÕ&ç |ü]ÁX¯eT, ø√fi¯fl ô|+|üø£+, eT‘·‡´ XÊK ˝≤+{Ï$ ≈£L&Ü
n‘·́ +‘· ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïsTT. ñ<ë´q|ü+≥\T, ø√&ç>∑T&ÉT¢,
#̊|ü\ñ‘·Œ‹Ô̋ À Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ <̊X̄+˝ÀH̊ nÁ>∑>±$T>± ì\Tk Ǫ̂+~.

á nÁ>∑ kÕúHêìï ì\u…≥Tºø√e&ÜìøÏ, ¬s’‘·T\T eT]+‘·
Ä<ëj·T+ ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ nbÕs¡ neø±XÊ\T ñHêïsTT.
|ü+≥ |ü+&çùdÔ #ê\qTø√≈£î+&Ü Ä ñ‘·Œ‹ÔøÏ m˝≤ n<äq|ü⁄
$\Te CÀ&ç+#ê\qï~ Ä˝À∫+#ê*, Á|üj·T‹ï+#ê*.

ˇø£ ∫qï Ä˝À#·q, Á|üj·T‘·ï+ ̌ ø£ ô|<ä› $»j·÷ìøÏ Hê+~
ne⁄‘·T+<äH˚~ eTq≈£î ‘Ó*j·T+~ ø±<äT. ˇø£ÿ]>± #˚j·T˝Òì~
dü$Twæº>± kÕ~Û+#·>∑\+. eTq sêÁwüº+˝À ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+|òü÷\T (m|òt.|æ.ˇ) ‘·eT |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT n+‘·sê®rj·T
$|üDÏøÏ rdüT¬ø[fl n~Ûø£ ìø£s¡ Ä<ëj·T+ >∑&çdüTÔHêïsTT.

|ü+≥ e÷]Œ&ç, n+‘·s¡ |ü+≥\T, dü+|òü÷\T>± @s¡Œ&É&É+
e÷¬sÿ{Ÿ nedüsê\≈£î nqT>∑TDyÓTÆq |ü+≥\T |ü+&ç+#·&É+
¬s’‘·T\T Ä#·]+#ê*.

2012-22 eT<Ûä́  sêÁwüº dü÷ú\ C≤rj·T ñ‘·Œ‹Ô̋ À e´e
kÕj·T s¡+>∑+ yê{≤ 26.88 XÊ‘·+ qT+∫ 35.47 XÊ‘êìøÏ
ô|]–+~. e~∆ πs≥T˝À ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\Tqï|üŒ{ÏøÏ ñ<ë´q
|ü+≥\T (13.24%), #˚|ü\ ñ‘·Œ‹Ô (25.92%) s¡+>±˝À¢
n~Ûø£ e~∆ qyÓ÷<äe&É+ $X‚wü+. C≤rj·T ñ<ë´q uÀs¡T¶ ìẙ~ø£
(2021-22) Á|üø±s¡+ $$<Ûä dü÷ú\ ñ‘·Œ‘·TÔ̋ À¢ ns¡{Ï, ìeTà,
ã‘êÔsTT, u§bÕŒsTT, m+&ÉT$T]Ã˝À¢ eTq+ Á|ü<ÛäeT kÕúq+˝À
ñHêï+. J&ç|ü|ü⁄Œ, e÷$T&ç, Á<ëø£å ñ‘·Œ‘·TÔ̋ À¢ ¬s+&√ kÕúq+
eTq<̊.

ñ<ë´q |ü+≥˝À¢ Ç{°e\ ø±\+˝À Áø£y˚TD≤ kÕ>∑T $d”Ôs¡í+
ô|s¡T>∑T‘·Tqï |ü+≥ n+ps¡. kÕ>∑T Ks¡TÃ ‘·≈£îÿe>± ñ+&ç N&É,
|”&É\ u…&É<ä ‘·≈£îÿe ñ+&ç eT+∫ ~>∑Tã&ç, e÷¬sÿ{À¢ n~Ûø£ <Ûäs¡
|ü*πø |ü+&É¢̋ À Ç<=ø£{Ï. eTq sêÁwüº+˝Àì sêj·T\ d”eT õ˝≤¢̋ À¢

600 mø£sê˝À¢ á |ü+≥ kÕ>∑e⁄‘√+~. Ç~ eT]+‘· ô|]π>
neø±XÊ\T ñHêïsTT. mø£sêìøÏ düTe÷s¡T 40 ẙ\ s¡÷bÕj·T\T
ô|≥Tºã&ç ô|&ç‘˚ eT÷&√ @&Ü~ qT+∫ mì$T<˚fi¯fl es¡≈£î
˝≤uÛ≤\≈£î &Û√ø± ñ+&É<äì kÕ>∑T #˚dæq ¬s’‘·T\T #ÓãT‘·THêïs¡T.
e÷¬sÿ{À¢ øÏ̋ À s¡÷. 100 |ü*πø á |ü+&ÉT¢ M{Ïì m+&Éu…{Ïº

X¯ó~∆ #˚dæ Á&Ó’ Á|òüP{Ÿ‡>± n$Tà‘˚ ◊~+‘·\T ˝≤uÛÑ+ edüTÔ+<äH˚~
á s¡+>∑+˝À ñqï ì|ü⁄DT\ e÷≥,

ñ<ë´qyÓTÆHê eTπs<Ó’Hê $\Te Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‘·TÔ\T  ¬s’‘·T
\≈£î n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï Çe«&Éy˚T ø±≈£î+&Ü yê´bÕs¡, ñ<√´>∑,
ñbÕ~Û neø±XÊ\T yÓTs¡T>∑T |üs¡TkÕÔj·Tq&É+˝À dü+<̊Vü≤+ ̋ Ò<äT.

eTs√ yÓ’|ü⁄ ‘·D <Ûëq´yÓTÆq yÓTTø£ÿC§qï≈£î –sêø° ô|s¡T>∑T‘√+~.
á H˚|ü<Ûä´+˝À πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ 2024-25 d”»Hé≈£î dü+ã+
~Û+∫ yÓTTø£ÿC§qï≈£î eT<ä›‘·T <Ûäs¡qT øÏ«+{≤\T≈£î s¡÷.2,225>±
Á|üø£{Ï+∫+~. Ç+<äT≈£î ø±s¡D+ Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT. eTq <˚X¯+˝À
yÓTT≥º yÓTT<ä{ÏkÕ]>± yÓTTø£ÿC§qï qT+∫ Ç<∏äHê˝Ÿ ñ‘·Œ‹Ô
#˚XÊs¡T. kÕ<Ûës¡D+>± #Ós¡≈£î qT+∫ Ç<∏äHê˝Ÿ ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔs¡T.
πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ Ç<∏äHê˝Ÿ ñ‘·Œ‹Ô̋ À #Ós¡≈£î yê&Éø£+ô|’
|ü]$T‘·T\T $~Û+#·&É+‘√ yÓTTø£ÿC§qï‘√ ‘·j·÷Øô|’ <äwæº
kÕ]+∫ 110.82 ø√≥¢ ©≥s¡T¢ Ç<∏äHê˝Ÿ ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T.
<̊oj·T+>± ÄVü‰s¡ <ÛëHê´˝À¢ e], >√<ÛäTeT\ ‘·sê«‘· yÓTTø£ÿC§H̊ï
n~Ûø£+>± ñ‘·Œ‹Ô ne⁄‘√+~. Ç|ü⁄Œ&çø£ Ç<∏äHê Ÿ̋ ‘·j·÷Ø‘√ á
|ü+≥≈£î eT]+‘· ÁbÕ<Ûëq´+ ô|]–+~. eTq sêÁwüº+ $wüj·÷ìøÏ
eùdÔ 2024-25 KØ|òt |ü+≥ ø±\+˝À 1.45 \ø£å\ ôV≤ø±ºs¡¢̋ À
yÓTTø£ÿC§qï kÕ>∑e⁄‘·T+<äì e´ekÕj·T XÊK n+#·Hê. ø√fi¯fl
|ü]ÁX¯eT\T $düÔ]+#·&É+, |üX¯óÁ>±dü+ ‘·~‘·s¡ nedüsê\T
ô|s¡T>∑T‘·T+&É&É+ ‘√ yÓTTø£ÿC§qï≈£î &çe÷+&é n~Ûø£eTe⁄‘√+~.
Ç<∏äHê˝Ÿ ‘·j·÷Ø Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ø=‘·Ô ñ<√´>∑, ñbÕ~Û
neø±XÊ\qT düwæºdüTÔ+~. nqï<ë‘·\T ø=‘·Ô Ä<ëj·T e÷sêZ\T
n+~|ü⁄#·TÃø√e#·TÃ.

|ü+≥\ kÕ>∑T˝À |ü]$T‘· Ks¡TÃ‘√ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#ê
\+fÒ yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T >∑eTìdü÷Ô, e÷¬sÿ{Ÿ nedüsê\T
‘Ó\TdüT≈£î+≥÷, |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î $\Te CÀ&ç+#·>∑*–‘̊ ¬s’‘·T
ø£cÕºìøÏ ‘·–q Á|ü‹|òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+<äq&É+˝À m≥Te+{Ï dü+<˚
Vü≤+ nø£ÿπs¢<äT.

neø±XÊ\T nbÕs¡+.. n+<äTø√e&Éy˚T Ä\dǘ +
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yÓTTø£ÿC§qï

* esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\˝À Ò̋‘·>±
ñqï yÓTTø£ÿC§qï ô|’s¡T ˙{Ïm<ä›&çøÏ

>∑Ts¡j˚T´ neø±X¯+ ñ+~, ø±ã{Ïº ˙{Ï
dü<äTbÕj·T+
ñqïyês¡T |ü+≥≈£î ø±yê*‡q ‘·&ÉT\qT
n+~+#ê*. |ü+≥ ̋ Ò‘· <äX¯̋ À ̇ {Ï ø=s¡‘·

sê≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. m≈£îÿe es¡̧
bÕ‘·+ qyÓ÷<Ó’q|ü⁄Œ&ÉT
  eTT+|ü⁄ |ü]dæú‹ì

ìyê]+#·&ÜìøÏ bı\+ qT+&ç es¡̧|ü⁄ ˙s¡TqT eTTs¡T>∑T ˙{Ï
ø±\Te\ <ë«sê ãj·T≥≈£î rj·÷*.

* pHé e÷dü+˝À $‘·TÔ≈£îqï yÓTTø£ÿC§qï ô|’s¡T |üP‘· <äX¯̋ À,
E …̋’ HÓ\˝À $‘·TÔ≈£îqï yÓTTø£ÿC§qï ô|’s¡T yÓ÷ø± …̋‘·TÔ <äX¯̋ À
ñ+≥T+~. ¬s’‘·T\T á ÁøÏ+~ dü÷∫+∫q j·÷»e÷q´ düdǘ
s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

* 30-35 s√E\ ej·TdüTqï ô|’s¡T˝À n+‘·s¡ø£wæ »]|æ
¬s+&Ée <äbòÕ n+fÒ 26 πøJ\ qÁ‘·»ì Ç#̊Ã ms¡Te⁄qT ô|’bÕ≥T>±
y˚düT≈£îì eT{Ïºì yÓTTø£ÿ\y˚s¡¢ ô|’øÏ m>∑<√j·÷*. |üP‘· <äX¯̋ À
ñqï ô|’s¡T≈£î eT÷&Ée <äbòÕ>± 26 πøJ\ qÁ‘·»ì Ç#̊Ã ms¡Te⁄‘√
bÕ≥T 10 πøJ\ bı{≤wt ms¡Te⁄qT y˚düTø√yê*.

* ô|’s¡T˝À õ+≈£î ˝À|ü+ @s¡Œ&ç, Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ
e÷s¡&É+ ̋ Òø£ ̋ Ò‘· ô|’s¡T ‘Ó\¢yÓTT>∑Z>± e÷s¡&É+ >∑eTì+∫q|ü⁄Œ&ÉT
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 2 Á>±eTT\T #=|ü⁄Œq õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ qT ø£*|æ |ü~
s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

* ô|’s¡T‘√ bÕ≥T>± yÓTT\∫ ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T
ìyês¡D≈£î kÕfīfl eT<Ûä́  n+‘·s¡ø£wæ #̊j·÷*. ø£\T|ü⁄ eT+<äT\T
ñ|üjÓ÷–+∫ ø£\T|ü⁄ ìyês¡D #˚|ü≥º&ÜìøÏ f…suÀÁ{ÏjÓ÷Hé
(34.4% SC) 115 $T.©. nÁ{≤õHé (50% WP) 400 Á>±.
eT+<äTqT mø£sêìøÏ 15-18 s√E\T Ò̋<ë ø£\T|ü⁄ 4 Ä≈£î\
<äX¯̋ À |æ∫ø±Ø #˚dæ nìï s¡ø±\ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT
ìyê]+#·e#·TÃ.

* bı&É ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q#√ H˚\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï ‘Ó>∑T\T
k˛øÏq Ä≈£î\qT rdæẙj·÷*. ø£\T|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü X̄óÁuÛÑyÓTÆq |ü+≥

kÕ>∑T ne\+_+#ê*. ìyês¡D≈£î Ábı|æø=qCÀ˝Ÿ 1
$T.*. Ò̋<ë ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ

ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Ä≈£îe÷&ÉT/Ä≈£î m+&ÉT
‘Ó>∑Tfi¢̄ ìyês¡D≈£î e÷+ø√C…uŸ 2.5Á>±. 1.0
©. ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

dü»®: $‹Ôq 30 s√E\ ‘·sê«‘· <ä+‹‘√ n+‘·s¡ ø£èwæ #̊ùdÔ
uÛÑ÷$T˝À ‘̊eT ì*∫ u≤>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+‘·s¡ø£èwæ #̊dæq
‘·sê«‘· uÛÑ÷$T˝À ‘˚eT ñqï|ü&ÉT mø£sê≈£î 10 øÏ˝À\
qÁ‘·»ìì#·TÃ ms¡Te⁄qT ô|’bÕ≥T>± ẙj·÷*. yÓÁ]ø£+øÏ ‘Ó>∑T\T
Ò̋‘· yÓTTø£ÿ\ô|’ Ä•+∫q|ü&ÉT Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T>± e÷]

n&ÉT>∑T uÛ≤>±q ‘Ó\¢ì ã÷E @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Bì ìyês¡D≈£î
]&√$T Ÿ̋ 25 &Éã÷¢́ .|æ eT+<äTqT 1Á>± / ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ
yÓTTø£ÿ\ô|’ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. ô|’s¡T Ò̋‘·<äX̄˝À ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑TqT
>∑eTì+∫q≥¢sTT‘̊ 2 $T.©. ø√¢]ô|’]bòÕdt eT+<äTqT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.

 sê– : $‹Ôq / Hê{Ïq ¬s+&ÉT yêsê\˝À|ü⁄ ˇ‘·TÔ yÓTTø£ÿ\qT
rdæẙj·÷*. $‹Ôq / Hê{Ïq 3 yêsê\˝À|ü⁄ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT
rdæy˚j·÷*. Hê{Ïq 30 s√E\ ‘·sê«‘· yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄
yÓTTø£ÿ\qT ìyê]+#·&ÜìøÏ mø£sê≈£î 400 Á>± 2, 4`&ç k˛&çj·T+
kÕ Ÿ̋º 80% bı&ç eT+<äTqT 200 ©. ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*. ô|’s¡T Hê{Ïq 30 s√E\≈£î mø£sê≈£î 12 øÏ˝À\
qÁ‘·»ìì#·TÃ ms¡Te⁄qT ô|’bÕ≥T>± ẙj·÷*. ô|’s¡T˝À n–Z ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫q|ü&ÉT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 1 Á>± ø±s¡“+&ç»yéT ̋ Ò<ë 0.6 Á>±
Åf…Æôd’ø√¢CÀ Ÿ̋ eT+<äTqT ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. u…≥º m≈£îÿe>±
ñ+fÒ ù|qTã+ø£ m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. ø±e⁄q Bìì ìyê]+#·
&ÜìøÏ &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ  eT+<äTqT 1 ©. ˙{ÏøÏ 2 $T.©. e+‘·Tq
ø£*|æ ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>±
Ä•ùdÔ 2 $T.©. ø√¢]ô|’]bòÕdt eT+<äTqT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.

n+‘·s¡ ø£èwæ: |ü+≥ ‘=*<äX̄˝À ø£\T|ü⁄
yÓTTø£ÿ\qT ìyê]+#·&ÜìøÏ ◊k˛Ábı≥÷´sêHé
eT+<äTqT mø£sê≈£î400 Á>±ˆˆ 200 ©≥s¡¢ ̇ {Ïì
ø£*|æ $‹Ôq ¬s+&ÉT s√E\ ˝À|ü⁄ H˚\
‘·&ç#̊˝≤ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.

∫s¡T<ÛëHê´\ |ü+≥\T

á e÷dü+ e´ekÕj·T |üqT\T
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¬s’‘·T\≈£î sêsTTrô|’ e´ekÕj·T |ü]ø£sê\T
Hêô|’ qeTàø£+‘√ ø√{≤¢~eT+~ ¬s’‘·T\≈£î ùde #˚ùd+

<äT≈£î n|üŒ–+∫q e´ekÕj·T XÊKqT $»j·Te+‘·+>± ìs¡«
Væ≤+∫ <˚X¯+˝ÀH˚ eT+∫ ù|s¡T rdüTø=kÕÔ..

  -øÏ+»sê|ü⁄ n#ÓÃHêïj·TT&ÉT
        e´ekÕj·T+,düVü≤ø±s¡+,|üX¯ódü+es¡∆ø£, e÷¬sÿ{Ï+>¥,
           &ÓsTTØ &Óe\|tyÓT+{Ÿ, eT‘·‡´XÊK e÷‘·T´\T.

E …̋’ 12q dü∫yê\j·T+˝À eT+Á‹ øÏ+»sê|ü⁄
n#ÓÃHêïj·TT&ÉT u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>±
eT+Á‹ es¡T´\T |ü\T eTTK´ ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î ÄyÓ÷~dü÷Ô dü+‘·
ø±\T #˚XÊs¡T.

‘=* dü+‘·ø£+ : Á|ü‹ eT+>∑fi¯, ãT<Ûä yêsê˝À¢ bı\+
|æ\Tk Ǫ̂+~ ø±s¡́ Áø£eT+ »s¡T>∑T‘·T+~. E …̋’ 23 qT+∫ á
ø±s¡́ Áø£eT+ KØ|òt |ü+≥ ø±\+˝À 4 HÓ\\ bÕ≥T »s¡T>∑T
‘·T+~.

¬s+&√ dü+‘·ø£+: e´ekÕj·T j·÷+Árø£s¡D |ü<∏äø£+
øÏ+<ä sêsTTr ô|’ e´øÏÔ>∑‘·+>± ¬s’‘·T\≈£î e´ekÕj·T |ü]ø£sê\
düs¡|òüsê≈£î ÄyÓ÷~dü÷Ô ¬s+&√ dü+‘·ø£+ #̊XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>±
eT+Á‹ Á|üdü+>∑+˝À eTTU≤´+XÊ\T.

bı\+ |æ\Tk Ǫ̂+~: •nqï<ë‘·≈£î n+&É>± ì\ã&ç
¬s’‘·T≈£î ø±e\dæq e´ekÕj·T, nqTã+<Ûä XÊK\ $wüj·T
|ü]C≤„Hêìï n+~dü÷Ô πøåÁ‘· kÕúsTT˝À ¬s’‘·T düeTdǘ \qT
n<Ûä́ j·Tq+ #̊dü÷Ô ‘·≈£îÿe ô|≥Tºã&ç‘√ n~Ûø£ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#̊
~X̄>± ¬s’‘·T\qT eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·&ÜìøÏ á sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+
Á|üy˚X¯ ô|≥ºuÀ‘·Tqï ø±s¡́ Áø£eT+ bı\+ |æ\Tk Ǫ̂+~.

• á bı\+ |æ\Tk Ǫ̂+~ ø±s¡́ Áø£e÷ìï >ös¡e eTTK´eT+Á‹
es¡T´\ dü«Vü≤kÕÔ\‘√ 2014˝À ÁbÕs¡+_Û+∫ 2019 es¡≈£î
n‘·́ +‘· Á|ü‹cÕ˜‘·àø£+>± ìs¡«Væ≤+#ê+. Ä nsTT<˚fi¯fl˝À á
ø±s¡́ Áø£eT+ <ë«sê 3.58 \ø£å\ Á>±eT dü+<äs¡Ùq\‘√ ¬s’‘·T
düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#ê+.

•á ø±s¡́ Áø£e÷ìï ‹]– ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ Äq+<ëìï
ø£*–k Ǫ̂+~.

•á ø±s¡́ Áø£eT+ E …̋’ 23 qT+&ç sêÁwüº yê´|üÔ+>± nìï
eT+&É̋ ≤\˝À yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. e´ekÕj·T, nqTã+<Ûä s¡+>±\
ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T, Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, õ˝≤¢ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T
bÕ˝§Z+{≤s¡T.

•Á|ü‹ eT+>∑fi¯, ãT<Ûäyêsê˝À¢ s√EøÏ ¬s+&ÉT Á>±e÷\ #=|ü⁄Œq
e´ekÕj·T, nqTã+<Ûä s¡+>±\ eT+&É\ kÕúsTT n~Ûø±s¡T\
eTT+<äT>± ìs¡ísTT+∫q Á>±e÷\qT dü+<ä]ÙkÕÔs¡T. Á|ür Á>±eT+
˝À Á>±eTdüuÛÑ, πøåÁ‘·dü+<äs¡Ùq »s¡T>∑T‘·T+~.

• KØ|òt |ü+≥ ø±\+˝À 4HÓ\\T, s¡; |ü+≥ ø±\+˝À
4 HÓ\\T »s¡T>∑T‘·T+~. Á>±eT dü+<äs¡Ùq≈£î eTT+<äT>±H˚
e´ekÕj·T, nqTã+<Ûä s¡+>±\ düeTdǘ \qT Áø√&ûø£]+∫ yê{Ïì
Á>±eT ªªbı\+ |æ\Tk Ǫ̂+~μμ ø±s¡́ Áø£eT+˝À #·]Ã+∫
|ü]wüÿ]kÕÔs¡T.

• sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ e´ekÕj·T XÊK <ë«sê ¬s’‘·T\ ø√dü+ neT\T
#˚düTÔqï >∑T&é nÁ–ø£\Ãs¡˝Ÿ ÁbÕø°ºôddt (GAP), uÛÑ÷kÕs¡
|ü]s¡ø£åD, uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å Ä<Ûës¡+>± ms¡Te⁄\ yê&Éø£+,
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düs¡|òüsê, Á>±eTkÕúsTT˝À $‘·ÔH√‘·Œ‹Ô, e´ekÕj·T j·÷+Árø£s¡D,
ùd+Á~j·T e´ekÕj·T+ e+{Ï XÊÁd”Ôj·T n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q
ø£*ŒkÕÔs¡T.

• ñ<ë´q, ≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\ $d”Ôs¡í+ ô|+#·&É+, _+<äT,
‘·T+|üs¡¢ ùd<ä́ + Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, n~Ûø£ kÕ+Á<ä‘· |ü<ä∆‹˝À
e÷$T&ç, C≤eT, ns¡{Ï yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø±ìøÏ ø±e\dæq eTÚ*ø£
dü<äTbÕj·÷\T ø£*ŒkÕÔs¡T.

• e´ekÕj·T,nqTã+<Ûä s¡+>±\ πøåÁ‘·kÕúsTT n~Ûø±s¡¢+‘ê yê]
|ü]~Û̋ À >∑\ Á>±e÷\˝À »]π> á $q÷‘·ïyÓTÆq ªªbı\+

|æ\Tk Ǫ̂+~μμ ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§Zì e´ekÕj·÷ìï ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï>±
#˚ùd+<äT≈£î ‘·>∑T dü÷#·q\T n+~dü÷Ô qyê´+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ
ìsêàD≤ìøÏ düVü≤ø±s¡+ n+~kÕÔs¡ì Ä•düTÔHêïqT.

• sêÁwüº+˝À ñqï øö\T ¬s’‘·T\+<ä]ø° >∑T]Ô+|ü⁄ ø±s¡T¶\T C≤Ø
#̊kÕÔ+.

• eT‘·‡´ø±s¡T\≈£î sêsTTrô|’ &ûõ˝Ÿ düs¡|òüsê #˚kÕÔ+.

• |üX¯óe⁄\˝À¢ q≥º\ ìyês¡D≈£î &ûyê]à+>¥ ø±s¡́ Áø£eT+
ìs¡«Væ≤+#ê\ì, sêÁwüº+˝À |üX¯ó >∑Dq #˚|ü{≤º\ì eT+Á‹
Ä<̊•+#ês¡T.

bı\+ |æ\Tk Ǫ̂+~ b˛düºs¡T¢ $&ÉT<ä\ #˚düTÔqï eT+Á‹ øÏ+»sê|ü⁄ n#ÓÃHêïj·TT&ÉT

e´ekÕj·T XÊK &Ó’¬sø£ºsY>± &ç©¢ sêe⁄
e´ekÕj·TXÊK sêÁwüº &Ó’¬sø£ºsY>± mdt.&ç©¢ sêe⁄ ìj·T$T‘·T\

j·÷´s¡T. E …̋’ 17q Äj·Tq eT+>∑fi¯–] ø£MTwüqπs{Ÿ
ø±sê´\j·T+˝À u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+#ês¡T.

u≤|ü≥¢ e´ekÕj·T ø£fi≤XÊ\ qT+∫ m+.md”‡ |ü≥ºuÛÑÁ<äT …̋’q
Äj·Tq mHé.{Ï.ÄsY. õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsYY>± |üì#˚XÊs¡T. n+‘·≈£î eTT+<äT
sêÁwüº+˝Àì $$<Ûä õ˝≤¢̋ À¢ ñqï‘· Vü≤√<ë˝À¢ |üì#˚dæq düTBs¡È
nqTuÛÑe+ Äj·Tq kı+‘·+. ¬s’‘·T\≈£î $düÔè‘· ùde\+~+#˚+<äT≈£î
‘·eT j·T+Á‘ê+>∑+ m|ü&É÷ dæ<ä∆+>± ñ+≥T+<äì á
dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq nHêïs¡T.
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Hê+~: |ü+≥\ kÕ>∑T˝À n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T, ms¡Te⁄\T yê&Éø£+‘√ HêD´‘· Ò̋ì ñ‘·Œ‘·TÔ\ e\¢
‘·≈£îÿe ˝≤uÛ≤\T, nHês√>∑́ + e+{Ï |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&˚$. á
H˚|ü<∏ä́ +˝À e´ekÕj·T n~Ûø±s¡T\T |ü]$T‘· Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe
~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#̊ bı\+ã&ç Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT
eT+ neT\T≈£î Áoø±s¡+ #·T{≤ºs¡T. Á|üø±X¯+ õ˝≤¢ ‘êfi¯S¢s¡T
eT+&É\+ •esê+|ü⁄s¡+ Á>±eT+ >∑T]+#˚ eTq+ #Ó|ü⁄Œ≈£îH˚~.
n~Ûø±s¡T\ Áb˛‘ê‡Vü‰ìøÏ, ¬s’‘·T\ ø£wæ ‘√&Ó’ yês¡T kÕ>∑T #˚dæq
qTe⁄«\≈£î n+‘·sê®rj·T >∑T]Ô+|ü⁄ \_Û+∫+~.

Á>±eT+˝À qTe⁄«\T Á|ü<Ûëq |ü+≥>± kÕ>∑T #˚kÕÔs¡T. s¡;˝À
qTe⁄«˝À¢  yÓ’.m˝Ÿ.m+ -66 s¡ø±ìï kÕ>∑T #˚XÊs¡T. bı\+ã&ç,
Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± •esê+|ü⁄s¡+
Á>±eT+˝À 13.51 ôV≤ø±ºs¡¢ $d”Ôs¡í+˝À 15 eT+~ ¬s’‘·T\qT
m+|æø£ #̊XÊs¡T. |üdüT|ü⁄>∑\T¢ ø£¢düºsY nÁ–ø£\ÃsY n+&é n …̋’&é bòÕs¡àsY‡
Ábı&É÷´düsY‡ ø√ Ä|üπs{Ïyé kıôd’{Ï *$Tf…&é, (¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+|òüT+)‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊dæ Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT+
neT\T #˚XÊs¡T.

\ø£ǻ + : Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq |ü+≥, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, kÕ>∑T
e´j·T+ ‘·–Z+#·&É+, HêD´yÓTÆq ~>∑Tã&ç, ñ‘êŒ<äø£‘·, Äs√
>∑́ ø£s¡+, kÕs¡e+‘·yÓTÆq H˚\.

 Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑kÕ«eTT\T :  e´ekÕj·T XÊK : bı\+ã&ç
ìs¡«Vü≤D, kÕ+πø‹ø£ dü\Vü‰\qT, yÓTs¡T¬>’q e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\T
¬s’‘·T\T Ä#·]+#˚ $<Ûä+>± düeTq«j·T+ #˚düTø√e&É+.

APSOPCA : Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT+ MT<ä HêD´‘·
|üs¡́ y˚ø£åD ã+<ëìøÏ •ø£åD Çe«&É+, ¬s’‘·T\ |ü+≥\  qeT÷Hê
ùdø£]+∫ ˝≤´uŸøÏ |ü+|æ+#·&É+, Ä |òü*‘ê\ Ä<Ûës¡+>±
Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ eT+ps¡T #˚j·T&É+˝À eTTK´ bÕÁ‘· b˛wæ
düTÔ+~.

ñ‘·ÔeT j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T : m+|æø£ #˚dæq
¬s’‘·T\≈£î Ç+&é>±´|t Á|üe÷D≤\ MT<ä πøåÁ‘· kÕúsTT˝À •ø£åD Ç∫Ã
yê{Ïì |ü+≥\ kÕ>∑T˝À Ä#·]+|üCÒXÊs¡T. bı\+ã&ç (GAP)
•ø£åD ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± ¬s’‘·T\T Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq |ü+≥
|ü+&ç+#·&É+, $TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\qT dü+s¡øÏå+#·Tø√e&É+, #˚qTqT
Á|ü‹ yês¡+ |ü]o*+#·&É+, ¬s’‘·TqT bı\+ |üqT\T˝À
ìcÕí‘·T\T>±  #˚j·T&É+, eT{Ïº, ˙{Ï qeT÷Hê\ ùdø£s¡D, kÕ>∑T
ô|’ m+‘·es¡≈£î ne>±Vü≤q ñ+<√ u≤´\{Ÿ u≤ø˘‡ |üØø£å <ë«sê
‘Ó\TdüTø√e&É+, $‘·Ôq yÓTT\ø£ XÊ‘·+ ø£≥Tº≥, $‘·Ôq X¯ó~∆
>∑T]+∫ •ø£åD Ç#êÃs¡T. ¬s’‘·T\+<äs¡÷ y˚dü$˝À uÛÑ÷$Tì U≤∞>±
ñ+#·≈£î+&Ü y˚dü$ <äT≈£îÿ\T, |ü∫Ã s=≥º ô|’s¡T¢ kÕ>∑T #˚j·T&É+,
<äeTTà˝À bı{≤wt ms¡Te⁄\T yê&É&É+ e+{Ï ñ‘·ÔeT y˚T …̋’q
e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\ô|’ •ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê ne>±Vü≤q
ø£*Œ+#ês¡T. bı\+ |ü]düsê\ $X‚¢wüD (AESA) nH̊~ yÓHÓïeTTø£
e+{Ï<äì ¬s’‘·T\≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ¬s’‘·T\+<äs¡÷ ì‘·´+ πøåÁ‘·
dü+<äs¡Ùq #˚dæ $TÁ‘· X¯Á‘·T |ü⁄s¡T>∑T\ ìwüŒ‹Ô, ô|’s¡T <äX¯,
yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T, kÕ>∑T ̇ {Ï kÕúsTT, >±*yê≥+, ~>∑Tã&ç
n+#·Hê, e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡\ô|’ #·]Ã+#·Tø=ì ¬s’‘·T\+<äs¡÷ dü$Twæº
ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+˝À ìcÕº‘·T\j·÷´s¡T.

$»j·T>±<Ûä
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¬s’‘·T |ü<ä∆‹ >±´|t |ü<ä∆‹ e´‘ê´dü+

m)  |ü+≥
_) s¡ø£+
dæ) düsêdü] kÕ>∑T Ks¡TÃ (s¡÷./mø£sê≈£î)
&ç) düsêdü] ~>∑Tã&ç (øÏ«+/mø£sê≈£î)
Ç) e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡ (s¡÷./øÏ«+)
m|òt) dü>∑≥T dü÷ú\ Ä<ëj·T+(s¡÷./mø£sê≈£î)
õ) dü>∑≥T ìø£s¡ Ä<ëj·T+ (s¡÷./mø£sê≈£î)

qTe⁄«\T
yÓ’.m Ÿ̋.m+-66
s¡÷.14,100
3.5 øÏ«+{≤fi¯ófl
s¡÷.11,000/øÏ«
s¡÷. 38,500
s¡÷. 24,400

qTe⁄«\T
yÓ’.m Ÿ̋.m+-66
s¡÷.12,050
4.5 øÏ«+{≤fi¯ófl
s¡÷.12,500/øÏ«
s¡÷.56250
s¡÷.44200

     -
     `
s¡÷. 2,050
1.0 øÏ«+{≤˝Ÿ
s¡÷. 1,500
s¡÷. 17,750
s¡÷. 19,800

 kÕ>∑T $<ÛëHê\ $X‚¢wüD

dü÷ú\ Á|üjÓ÷»q+ : $d”Ôs¡í+ : 34.35 mø£sê\T, ¬s’‘·T\ dü+K´ -15,
                     yÓTT‘·Ô+ ~>∑Tã&ç : 154.5 øÏ«+{≤fi¯ófl,
                     Ä<ëj·T+ n+#·Hê : ¬s’‘·T\ |ü<ä∆‹ s¡÷. 13,22,420
                     Ä<ëj·T+ n+#·Hê : >±´|t |ü<ä∆‹ s¡÷. 19,31,250
                     Ä<ëj·T+ e´‘ê´dü+ s¡÷. 6,08,830

q÷‘·q‘·«+ : bı\+ã&ç, Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£
eT+˝À uÛ≤>∑+>± ¬s’‘·T\+<äs¡÷ ‘êeTT y˚dæq |ü+≥≈£î $‘·Ôq+
qT+&ç $Áø£j·Ts es¡≈£î $$<Ûä <äX¯˝À¢ y˚dæq ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T, kÕ>∑T Ks¡TÃ\T, Á|ü‹ n+XÊìï ‘·eT≈£î ‘êeTT>± ]ø±s¡T¶
‘·j·÷s¡T #̊dæ, ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ¬s’‘·T\T ‘êeTT ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq |ü+≥
ñ‘·Œ‘·TÔ\ qeT÷Hê\qT ùdø£]+∫, ̋ ≤´uŸ̋ À |üØø£å #̊sTT+#·T≈£îì,
ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\ neX‚cÕ\ $esê\qT ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.

     bı\+ã&ç, Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT+˝À
14 yêsê\ bÕ≥T eT+&É\ e´ekÕj·T n~Ûø±], ¬s’‘·T

  ùdyêπø+Á<ä dæã“+~ Ä<Ûä«s¡́ +˝À »]–q •ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\T
<ë«sê ‘·≈£îÿe ms¡Te⁄\T, ø£cÕj·÷\T yê&ç kÕ>∑T e´j·T+

 ‘·–Z+∫ HêD´yÓTÆq |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\T m˝≤ ñ‘·Œ‹Ô #˚j·÷˝À ‘Ó\TdüTø=Hêï.
     Ç+&é>±´|t Á|üe÷D≤\T Á|üø±s¡+ e´ekÕj·T+ #˚j·T&É+ e\q
      Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ bı+~ n~Ûø£ Ä<ëj·T+ bı+<ëqT.

          y˚T …̋’q e´ekÕj·T j·÷»e÷q´
                     |ü<ä∆‘·T\T H˚s¡TÃ≈£îHêï

ñ‘·Œ‘·TÔ\ qeT÷Hê ùdø£s¡D, $X‚¢wüD |òü*‘ê\T :
bı\+ã&ç, Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± ¬s’‘·T\T
Ç+&é>±´|t Á|üe÷D≤\T≈£î nqT>∑TD+>±, bı\+ã&ç •ø£åD˝À
#Ó|æŒq y˚T …̋’q j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+∫, kÕ>∑T#˚dæ
ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\ qeT÷Hê ùdø£]+∫ n+<ä]
qeT÷Hê\T ø£*|æ yê{Ïì Hê\T>∑T uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫ ̋ ≤´uŸ̋ À
|üØø£å #˚sTT+#ês¡T. ùdø£]+∫q qeT÷Hê\T dü‘·Œ¤*‘ê\T
sêe&É+‘√ ¬s’‘·T\+<ä]ø° Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ eT+ps¡T
#˚j·T&É+ »]–q~.

e~›H˚ì düTu≤“sêe⁄

dü]º|òæ¬ø{Ÿ‘√ n~Ûø£ Ä<ëj·T+

bı\+ã&ç, Ç+&é>±´|t dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±s¡́ Áø£eT+˝À
$‘·Ôq+ qT+&ç $Áø£j·T+ es¡≈£î ø±yê*‡q düdǘ s¡ø£åD, kÕ>∑T
e´j·T+ ‘·–Z+#·Tø=H˚ |ü<ä∆‘·T\T, y˚T …̋’q e´ekÕj·T
j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T H˚s¡TÃ≈£îHêïqT. KØ|òt, s¡; |ü+≥
ø±\+ @<Ó’Hê, ø√kÕÔ, sêj·T\d”eT ÁbÕ+‘·+, H˚\
m≥Te+{Ï<Ó’Hê ÄVü‰s¡ |ü+≥ …̋’Hê, ∫s¡T<ÛëHê´ …̋’Hê, q÷HÓ
–+»\ |ü+≥ nsTTHê y˚T …̋’q ñ‘·ÔeT kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T
Ä#·]ùdÔ ‘·≈£îÿe ô|≥Tºã&ç‘√, m≈£îÿe ~>∑Tã&ç, n~Ûø£ ìø£s¡
Ä<ëj·T+ bı+<äe#·Ãì ìs¡÷|æ+#ês¡T e÷ |üdüT|ü⁄
>∑\T¢ dü+|òüT ¬s’‘·T\T.

kÕ>∑T e´j·T+ ‘·–Z+#·Tø=H˚
|ü<ä∆‘·T\T H˚s¡TÃ≈£îHêïqT.

- eTT|üŒH˚ì sêe÷+õ
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ø±˝≤qT>∑TD+>± |ü⁄s¡T>∑T\T ‘Ó>∑Tfi¯fl˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ
»s¡T>∑T‘·÷ |ü+≥ MT<ä <ë&ç #̊dæ n~Ûø£ qcÕºìï ø£\T>∑ #̊düTÔHêïsTT.
e] |ü+≥qT |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+#·&É+ e\q Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+
düTe÷s¡T 10-30 XÊ‘·+ |ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
n~Ûø£ ~>∑Tã&çì bı+<̊+<äT≈£î ø=‘·Ô e+>∑&Ü\T kÕ>∑T #̊j·T&É+‘√
bÕ≥T e] |ü+≥qT Ä•+#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T, yê{Ï j·÷»e÷q´+
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì |ü+≥qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+ #ê˝≤
eTTK´yÓTÆq~.

>=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T
<ës¡+ ˝≤+{Ï
|ü<ës¡ú+‘√ 3-4
Ä≈£î\qT ì{≤
s¡T>± eTT&É‘·
#˚düTø=ì ˝À|ü*
uÛ≤>±q |üÁ‘·Vü≤]

‘êìï >√øÏ ‹q&É+ e\q Ä≈£î\ MT<ä ‘Ó\¢ì #ês¡\T @s¡Œ&ç
øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T≈£î Ä≥+ø£+ ø£\T>∑#˚düTÔ+~.|æ\ø£\
ô|s¡T>∑T<ä\˝À m<äT>∑T<ä\ ñ+&É<äT. eTT&É‘· #˚düT≈£îqï Ä≈£î\qT
‘Ós¡∫ #·÷ùdÔ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T $dü]®+∫q |ü<ës¡∆+ ø£ì|ædüTÔ+~.

nqT≈£L\ |ü]dæú‹:  düeT~∆>± esê¸\T sêe&É+, n~Ûø£
‘˚eT XÊ‘·+‘√ ≈£L&çq kÕ<Ûës¡D ñc į́Á>∑‘·

j·÷»e÷q´+: e] bı\+˝À Ä≈£î eTT&É‘· >∑eTì+∫
q|ü⁄Œ&ÉT ‘ê&ÉTì Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\T |ü≥Tºø=ì n≥T Ç≥T>± 2-3
kÕs¡T¢ ̋ ≤>∑&É+ e\q Ä≈£î eTT&É‘·̋ Àì >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T ̇ fīfl˝À
|ü&çb˛sTT #·ìb˛‘êsTT.

|æ\ø£<äX¯̋ À Ä≈£îeTT&É‘· >∑eTì+∫q≥ºsTT‘˚ ˇø£ mø£sêìøÏ
ø√¢]ô|’]bòÕdt 500 $T.©. ̋ Ò<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 320 $T.©.\T
Ò̋<ë ø√¢s¡+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ 60$T.©.\ eT+<äTqT |æ∫ø±Ø #˚düTø√

yê*.
∫s¡Tbı≥º <äX¯̋ À |ü+≥qT Ä•ùdÔ mdæù|ò{Ÿ 300 Á>±.\T Ò̋<ë
ø±sêº|tôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 400 Á>±.\T Ò̋<ë ø√¢s¡+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ
60$T.©.\ eT+<äTqT 200 ©≥s¡¢ ̇ {Ï Á<ëeD+˝À ø£\T|ü⁄ø=ì
ˇø£ mø£sê |ü+≥≈£î |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

düT&ç<√eT: |æ\¢ ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ˙{Ï eT{≤ºìøÏ ô|’q
ø±+&É+ yÓTT<ä\T˝À ñ+≥÷ s¡kÕìï |”\TdüTÔ+{≤sTT. <√eT
ø±+&É+ qT+∫ s¡dü+ |”̋ ÒÃ≥|ü⁄Œ&ÉT ̌ ø£s¡ø£yÓTÆq $wü|ü⁄ |ü<ësêúìï
ø±+&É+ ˝À|ü*øÏ #=|æŒ+#·&É+ e\q yÓTTø£ÿ+‘ê |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] #·ìb˛‘·T+~. Ç˝≤ bı\+˝À >∑T+|ü⁄\T
>∑T+|ü⁄\T>± #·ìb˛sTT #·÷&É{≤ìøÏ ‘·>∑T\ô|{Ïºq≥Tº
ñ+≥T+~. düT&ç<√eT õ>∑Ts¡T |ü<ësêúìï $dü]®+#·&É+ e\q
ø±+&É+ yÓTT<ä\T˝À q\¢ì ã÷E ô|s¡T>∑T‘·Ts~

nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T : Hê≥T¢ <ä>∑Zs¡ <ä>∑Zs¡ e‘·TÔ>±
Hê≥Tø√e&É+. n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\qT
(j·T÷]j·÷) y˚j·T&É+. bı\+˝À m≈£îÿe s√E\T ì\«
ñ+#·&É+ e\q ‘˚eT XÊ‘·+ ô|]– <√eT k˛ø£&ÜìøÏ
nqT≈£L\+>± ñ+{Ts~. H˚s¡T>± $‘Ô̊ |ü<ä∆‹˝À kÕ>∑T #˚ùd e]
<√eT k˛ø£&ÜìøÏ nqT≈£L\+

j·÷»e÷q´+:
 dæbòÕs¡düT #̊dæq <ä÷s¡+˝ÀH̊
Hê≥T¢ y˚düTø√yê*. #·<äs¡|ü⁄
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MT≥s¡T≈£î  KØ|òt ø±\+˝À 33  ≈£î<äTfi¯ófl, s¡; ø±\+˝À 44
≈£î<äTfi¯ófl eT]j·TT m&É>±s¡T˝À 66 ≈£î<äTfi¯fl ñ+&˚≥≥Tº Hê≥T¢
y˚düTø√yê*.
Á|ü‹ ¬s+&ÉT MT≥s¡¢≈£î 20 ôd+{° MT≥s¡¢ ø±*u≤≥\T e<ä̋ ≤*.
dæbòÕs¡düT #˚dæq qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\qT π̌økÕ] ø±≈£î+&Ü
4 <äbòÕ\T>± ẙdüTø√yê*. <√eT Ä•+∫q|ü⁄Œ&ÉT bı\+˝À qT+∫
˙{Ïì rdæy˚dæ 2-3 s√E\T Äs¡u…{≤º*. k˛˝≤sY ̋ …’{Ÿ Á{≤|t‡qT
sêÁ‹y˚fi¯ neTsêÃ*.

|üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñqï >√fi≤\T/&Éu≤“\˝À ø√¢]ô|’]bòÕdt ø£*
|æq ˙fi¯fl Á<ëeD≤ìï ñ+∫ |ü>∑{Ï |üP≥ bı\+˝À neTsêÃ*.
<√eT ø£ì|æ+∫q yÓ+≥H̊ ̌ ø£ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 5 $T.©. ẙ|ü q÷HÓ
(1500 |æ.|æ.m+.) ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

y˚|ü q÷HÓ |æ∫ø±Ø #˚dæq 5-7 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· <√eT
ñ<Ûäè‹ì ã{Ïº øÏ+<ä ‘Ó*|æq eT+<äT\T 200©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À
ø£\T|ü⁄ø=ì ˇø£ mø£sê≈£î 10-15 s√E\ e´e~Û̋ À 2 kÕs¡T¢
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

mdæù|ò{Ÿ 75 SP 300Á>±. ̋ Ò<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é G m‹Áb˛ Ÿ̋
80 WG 50Á>±. Ò̋<ë ô|’yÓTÁ{ÀC…Hé 50 WG 120 Á>±. Ò̋<ë
ãTÁbǫ̀ ô|òõHé 25 SC 320$T.©. ̋ Ò<ë &Ó’H√f…|òüP´sêHé 20 SG

80Á>±. Ò̋<ë Áf…Æ|òüP´$TCÀô|’s¡+ 10 SP 96 $T.©.
  ñ*¢ø√&ÉT :
Hês¡TeT&ç <äX¯ qT+&ç |æ\ø£ <äX¯ es¡≈£î qwüº|üs¡TdüTÔ+~

.n+≈£îs¡+ ñ*¢ ø±&É e …̋ bı&ÉT>±{Ï >=≥º+>± e÷] ãj·T≥øÏ
edüTÔ+~ . ø£+øÏ yÓj·T´<äT.

ìØí‘· rÁe‘· kÕúsTT :  #· . MT .≈£î
1 ñ*¢ø√&ÉT k˛øÏq |æ\ø£ (|æ\ø£ <äX̄

˝À) 5% ñ*¢>={≤º\T ( Ò̋ø£)
<äTãT“øÏ 1 ñ*¢ø√&ÉT k˛øÏq |æ\ø£
ìyês¡D : ‘·≥Tº≈£îH˚ e+>∑&Ü\

kÕ>∑T. ˇø£ ôd+≥T Hês¡TeT&ç̋ À
1.6 Á>±\ ø±s√“|òü⁄´sêHé 3 õ
>∑T[ø£\T $‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‹Ôq 10
qT+&ç 15 s√E\T ˝À|ü\

y˚j·÷*. Hê{Ïq 10 qT+&ç 15
s√E\≈£î mø£sê≈£î ø±s√“|òü⁄´sêHé 3 õ 10 øÏ̋ À\ >∑T[ø£\T
yê&Ü*.

 ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ∫\Tø£ (¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T) >∑T&É¢qT
Ä≈£î\ ∫es¡ ø=q uÛ≤>±ìøÏ <ä>∑Zs¡>± ô|&ÉT‘êsTT. >∑T&É¢ qT+∫

e∫Ãq \<Ó›
|ü⁄s¡T>∑T ø±+&É+
ø£DT‘·T\ <ä>∑Zs¡
s¡+Á<Ûä+ #˚düTø=ì
˝À|ü*øÏ #˚s¡T≈£î+≥T+~.
ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T |æ\ø£\T ô|fÒº <äX¯̋ À |ü+≥qT Ä•ùdÔ
yÓTTe⁄« #·ìb˛‘·T+~. ∫s¡Tbı≥º <äX¯̋ À |ü+≥qT Ä•ùdÔ –+»\T
Ò̋ì ‘Ó\¢ ø£+øÏ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

nqT≈£L\ |ü]dæú‹ : #·\¢ì yê‘êes¡D+, >±*˝À n~Ûø£
‘˚eT XÊ‘·+ eT]j·TT ‘·≈£îÿe ñc į́Á>∑‘·.

j·÷»e÷q´+: |ü+≥ ø√dæq ‘·s¡Tyê‘· y˚dü$ <äT≈£îÿ\T
#˚düTø√e&É+ <ë«sê ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìÁ<ëedüú <äX¯
ãj·T≥|ü&ç m+&É≈£î #·ìb˛‘êsTT. ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
ìÁ<ëedüú <äX̄ |ü+≥ neX‚cÕ\˝À ñ+≥T+~. ø±e⁄q >∑‘· |ü+≥
neX‚cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü bı\+ n+‘· X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√yê*.
Hê≥T¢ y˚düTø=H˚ eTT+<äT Hês¡T ø=q\T ‘·T+∫ ãTs¡<ä̋ À bÕ‹
ô|{≤º*. ‘·<ë«sê ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢ düeTT<ëj·÷ìï
HêX¯q+ #˚j·Te#·TÃ.

ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ >∑eTì+#·&ÜìøÏ ˇø£
mø£sêìøÏ 4-5 *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT neTsêÃ*, |ü⁄s¡T>∑T
ìyês¡D ø=s¡≈£î nsTT‘˚ ˇø£ mø£sêìøÏ 8-10 *+>±ø£s¡̧ø£
ãT≥º\qT neTs¡TÃø√e#·TÃ. ̌ ø£ #·<äs¡|ü⁄ MT≥s¡T bı\+˝À ̌ ø£
>∑T&É¢ düeTT<ëj·T+ ˝Ò<ë ˇø£ ∫\Tø£ (¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T) ˝Ò<ë 5
XÊ‘·+ yÓTTe⁄« #·ìb˛e&É+ ̋ Ò<ë 1 XÊ‘·+ ‘Ó\¢ ø£+≈£î\T >∑eTìùdÔ
øÏ+<ä ‘Ó*|æq @<√ ̌ ø£ eT+<äTqT 15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT
kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
|æ\ø£\T ô|fÒº <äX¯̋ À: ˇø£ mø£sêìøÏ ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 500
$T.©. Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 300 Á>±.\T Ò̋<ë ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é
400 Á>±.\T ̋ Ò<ë ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛ Ÿ̋ 60$T.©.\ eT+<äTqT 200
©≥s¡¢ ˙{Ï Á<ëeD+˝À ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.
∫s¡Tbı≥º <äX¯̋ À: ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 4õ 8 øÏ̋ À\T Ò̋<ë
ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ 0.4% >∑T[ø£\T 4 øÏ̋ À\T ˇø£ mø£sêìøÏ
#·\T¢ø√yê*.



  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202412

y˚s¡T≈£îfi¯ófl
‘Ó>∑T\T

* uÛÑ÷$T˝À ‘˚eT n~Ûø£+>± ñqï|ü⁄Œ &ÉT á
‘Ó>∑T\T ô|’s¡T nìï <äX¯\˝À ø£qã&ÉT‘·T+~.

* Ò̋‘· yÓTTø£ÿ\T nsê∆+‘·s¡+>± m+&ç #·ìb˛‘êsTT. á
yÓTTø£ÿ\qT   uÛÑ÷$T qT+&ç ‘˚*ø£>± |”øÏ y˚j·Te#·TÃqT. á
yÓTTø£ÿ\ y˚s¡T ∫es¡T¢ ‘·&ç>±, |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã õ>∑≥‘√ eT{Ïº
ø£s¡T#·Tø=ì ñ+{≤sTT.

* m~–q yÓTTø£ÿ\T e&É*b˛sTT bı\+˝À >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>±
  e÷&ç m+&çb˛‘êsTT.

* e&É*b˛sTTq Ä≈£î\T #ê˝≤ ø±\+ es¡≈£î #Ó≥Tº ô|’ qT+&ç
   øÏ+<ä≈£î y˚̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT.

* y˚fi¯flô|’ ñ+&˚ u…s¡&ÉT |ü–*b˛‘·T+~. ø=ìïkÕs¡T¢ q\¢ì
  #·Tø£ÿ˝≤¢+{Ï •©+Á<ä ;C≤\T ø£qã&É‘êsTT.

* yÓTTø£ÿ yÓTT<ä\T uÛ≤>∑+˝À ñqï u…s¡&ÉTqT rdæ #·÷ùdÔ ˝À|ü*
   ø=j·T´ uÛ≤>∑+ eTT<äTs¡T >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+≥T+~.
  uÛÑ÷$T˝Àì ‘˚eT, ñc į́Á>∑‘·qT ã{Ïº 30 qT+∫ 90 XÊ‘·+
  qwüº+ yê{Ï\T¢‘·T+~.

* m+&Üø±\+˝À bı˝≤ìï ˝À‘·T>± <äTHêï*. |ü∫Ãs=≥º, |üX¯ó
  e⁄\ ms¡Te⁄qT $]$>± yê&Ü*.

* ‘·D <ÛëHê´\‘√ |ü+≥ e÷]Œ&ç #˚j·÷*.

* mø£sêìøÏ ¬s+&ÉT øÏ˝À\ Áf…Æø√&Ósêà $]&ç nH˚ Je •©+Á<ä
  bı&çì 90 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 10 øÏ̋ À\ y˚|ü |æ+&ç
  ‘√ ø£*|æ e~∆ #˚dæ ÄK] <äTøÏÿ˝À y˚j·÷*.

* øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 10Á>±. Áf…Æø√&Ósêà e+{Ï Je •©+Á<ä
  Hê•qT\T‘√>±ì, 2 Á>±. ø±s¡“+&ç»+ e+{Ï n+‘·sê«Væ≤ø£
  •©+Á<ä Hê•qT\T‘√ ø±ì X¯ó~∆ #˚dæ $‘·TÔø√yê*.

* 3Á>±. ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é ( ̋ Ò<ë ) 1 Á>±. ø±s¡“+&ç»+ ø£*|æq
   eT+<äT Á<ëeD≤ìï ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ yÓTT<äfi¯fl#·T≥÷º y˚s¡T
  eT+&É\+ ‘·&ç#˚̋ ≤ b˛j·÷*.

|òü⁄´CÒ]j·T+ e&É\T ‘Ó>∑T\T
* yÓTT\ø£ <äX¯˝À Ä•ùdÔ HêqT&ÉT ‘Ó>∑T\T \ø£åD≤\T ø£ìŒkÕÔsTT.
  ;»<äfi≤\T |üdüT|ü⁄, >√<ÛäTeT s¡+>∑T≈£î e÷] sê*b˛‘êsTT.

*m~–q yÓTTø£ÿ\˝À |ü⁄wæŒ+#˚ <äX¯̋ À m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

* ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î\T e&É* b˛sTT yÓTT<ä≥ áHÓ\
  eT<Ûä´ |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T>± e÷], Ä≈£î\ øÏ+<ä qT+&ç ô|’øÏ
  m+&ÉT≈£î+≥÷ sê*b˛‘êsTT.

* ø=eTà\qT N*Ã #·÷ùdÔ ˝À|ü\ q\¢ì  ã÷E‘√ #ês¡\T>±
  ø£ì|ækÕÔsTT.

* y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î dü÷∫+∫q #·s¡́ \‘√ bÕ≥T
  dæbòÕs¡T‡ y˚Ts¡≈£î bı{≤wt ms¡Te⁄qT yê&Ü*.(mø£sê≈£î 24
 øÏ̋ À\T bı{≤wtqT eT÷&ÉT düeT uÛ≤>±\T>± 30,60,90
 s√E\≈£î y˚j·÷*.)

* ‘Ó>∑T\T k˛øÏq |ü+≥˝À qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT ìj·T+Á‹+∫
  yê&ÉTø√yê*.

* õ+ø˘ e+{Ï dü÷ø£åà <Ûë‘·Te⁄\ ˝À|ü+ Ò̋≈£î+&Ü dü]~<ë›*.
  (2 Á>±. õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ, ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ 5 qT+∫ 6 s√E\ e´e~Û̋ À
2 qT+∫ 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.
( Ò̋<ë) ÄKs¡T <äTøÏÿ˝À mø£sê≈£î
20 øÏ̋ À\ õ+ø̆ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ ẙj·÷*.)

|ü‹Ô̋ À ‘=*<äX¯̋ À e#˚Ã ‘Ó>∑Tfi¯flqT
düø±\+˝À >∑T]Ô+∫ ìyê]+#·T≈£î+fÒ
dü‘·Œ¤*‘ê\T bı+<äe#·TÃ .



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202413

e]ºd”*j·T+ e&É\T ‘Ó>∑T\T
* áHÓ\ eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ |üdüT|ü⁄
  s¡+>∑T≈£î e÷] Áø£eT+>± q\¢ã&ç
  |ü⁄* #ês¡\ ˝≤>± ø£qã&É‘êsTT.

* ‘Ó>∑T\T rÁe s¡÷|ü+ <ë*Ãq|ü⁄Œ&ÉT áHÓ\ eT<Ûä́  ø£D≤\T
  #·ìb˛‘êsTT. ô|<ä› ô|<ä› q\¢ì eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT.

* ø±+&É+, y˚s¡TqT N*Ã #·÷ùdÔ ˝À|ü\ >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À
  ñ+≥T+~.

* eTT+<äT>± yÓTTø£ÿ ô|’ uÛ≤>∑+˝À ‘Ó>∑T\T \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT.

* Ä≈£î\T |üP]Ô>± sê˝≤ø£, yÓTTø£ÿ øÏ+~ uÛ≤>∑+˝À ñqï yÓTT>∑Z\T
  ø=‘·Ô Ä≈£î\qT, ø=eTà\ìkÕÔsTT. ø±˙ ø±j·T\T @s¡Œ&Ée⁄ .

* y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î dü÷∫+∫q #·s¡́ \‘√ bÕ≥T
  dæbòÕs¡T‡ y˚Ts¡≈£î bı{≤wt ms¡Te⁄qT yê&Ü*. (mø£sê≈£î 24
  øÏ̋ À\ bı{≤wt eT÷&ÉT düeT uÛ≤>±\T>± 30,60,90 s√E\≈£î
 y˚j·÷*.)

* ‘Ó>∑T\T k˛øÏq |ü+≥˝À qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT ìj·T+Á‹+∫
  yê&ÉTø√yê*.

* õ+ø˘ e+{Ï dü÷ø£åà <Ûë‘·Te⁄\ ˝À|ü+ sê≈£î+&Ü dü]~<ë›*.
(2 Á>±. õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 5 qT+∫ 6 s√E\
  e´e~Û̋ À 2 qT+∫ 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷* ( Ò̋<ë) ÄKs¡T
<äTøÏÿ˝À mø£sê≈£î 20 øÏ̋ À\ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ y˚j·÷*).

Ä\ºπsï]j·÷ Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T :
* á ‘Ó>∑T\T Ò̋‘· Ä≈£î\ô|’ esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\˝À m≈£îÿe>±
   Ä•düTÔ+~.

* Ä≈£î\ ô|’uÛ≤>±q >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À >∑T+Á&Éì e\j·÷ø±s¡|ü⁄
  eT#·Ã\T düT&ÉT\T düT&ÉT\T>± @s¡Œ&É‘êsTT. eT<Ûä́  uÛ≤>∑+
  ∫ì–b˛sTT sê\≥+ >∑eTì+#·e#·TÃ.

* eT#·Ã\˙ï ø£*dæ bı&É\T>± e÷] Áø£eT+>± Ä≈£î\T m+&ç
   sê*b˛‘êsTT.

* ø±+&É+ô|’ eT#·Ã\T, |ü>∑Tfi¯ófl @s¡Œ&ç $]– b˛‘êsTT. ø±|ü⁄
  ‘·–Zb˛‘·T+~.

* yêq\‘√ ≈£L&çq bı&ç
 yê‘êes¡D+˝À ñc į́Á>∑‘·\T
 20 qT+∫   30 &çÁ^\
 ôd+. Áπ>. ñqï|ü⁄Œ&ÉT
  ‘Ó>∑T\T e~› #Ó+<äT‘·T+~.

ôds=ÿk˛Œsê Ä≈£î eT#·Ã ‘Ó>∑T\T :
* ‘Ó>∑T\T k˛øÏq Ä≈£î\ô|’ ˝Ò‘· >√<ÛäTeT s¡+>∑T eT#·Ã\T
  @s¡Œ&É‘êsTT.

* eT#·Ã\ eT<Ûä́  uÛ≤>∑+ ã÷&ç<ä s¡+>∑T˝À ñ+&ç n+#·T\T ms¡T|ü⁄
s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT.

* ‘Ó>∑T\T rÁeyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT
  Ä≈£î\T sê*b˛‘êsTT.

Ä+Á‘êø√ïdt :
* á ‘Ó>∑T\T |ü‹Ô |ü+≥qT $$<Ûä <äX¯\˝À
  $$<Ûä uÛ≤>±\qT Ä•düTÔ+~.

* Ò̋‘· ô|’s¡T˝À ;»<äfi≤\ô|’q ms¡T|ü⁄
  s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT.

* Ä≈£î\ n+#·T\T q\¢>± e÷s¡‘êsTT.

* yÓTTø£ÿ\T m~π> <äX̄˝À ø±+&É+ ô|’ eT#·Ã Ò̋s¡Œ&ç
  u…s¡&ÉT ∫$øÏ m+&çb˛‘êsTT.

* ø±j·T\ô|’ >∑T+Á&Éì q÷HÓ s¡+>∑T eT#·Ã\‘√  >∑T+≥\T @s¡Œ&ç
  mÁs¡u≤s¡‘êsTT.

* ø±j·T ̋ À|ü\ <ä÷~  |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷] ø±j·T\ ô|s¡T>∑T<ä\
  Ä–b˛sTT q\¢ã&ç |ü>∑T\T‘êsTT.

* yê‘êes¡D+˝À ‘̊eT n~Ûø£+>± ñ+fÒ á •©+Á<Ûä+ ø±j·T\ô|’
  Ò̋‘· >∑T˝≤; s¡+>∑T˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

* á ‘Ó>∑T\T $‘·Ôq+ <ë«sê Ä•+∫ yêq ∫qT≈£î\T, kÕ>∑T˙{Ï
  <ë«sê Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ô|’s¡T≈£î yê´|ædüTÔ+~.

* ̌ ø£ øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±. ø±bÕºHé ( Ò̋<ë) 2 Á>± . ø±s¡“+&ç»+
  ø£*|æ X¯ó~∆ #˚ùdÔ á ‘Ó>∑T\T sê≈£î+&Ü n]ø£≥ºe#·TÃ.

* ‘=* <äX¯̋ À ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ uÛ≤>±\qT ø£‹Ô]+∫
   ø±*Ãy˚j·÷*.

* á •©+Á<ëìøÏ ÄÁX̄j·T$T#̊Ã ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT ìs¡÷à*+#ê*

* e÷+ø√C…uŸ ( Ò̋<ë) ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. ( ̋ Ò<ë) 1 Á>±.
  ø±s¡“+&ç»+ ( Ò̋<ë) 2 Á>±. ø±bÕºHé eT+<äT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
  ø£*|æ 10 qT+∫ 15 s√E\ e´e~Û̋ À 2 qT+∫ 3 kÕs¡T¢
  |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.



  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202414

yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥ô|’ <ë&ç #̊dæ, nbÕs¡yÓTÆq qwüº+
ø£*–düTÔqï \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T C≤‹øÏ #Ó+~q ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T
(bòÕ˝Ÿ ÄØà yêsYà) ¬s’‘·T\≈£î rÁe qwüº+ ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.
á ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏ, \ø£åD≤\T, ñ<Ûä‹, düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´+
ô|’ ø=ìï dü÷#·q\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
>∑T]Ô+|ü⁄ ∫Vü‰ï\T :    * eTT<äTs¡T |üdüT|ü⁄s¡+>∑T eTT‘ê´˝≤¢+{Ï
>∑T&É¢ düeTT<ëj·T+ Ä≈£î n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À ø±+&É+ô|’ ô|&ÉT‘·T+~.

* \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T 6 <äX̄\T ø£*– ñ+≥T+~. eT÷&Ée <äX̄≈£î #̊]q
  \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T ‘·\ MT<ä ‹s¡>∑ã&çq Y Äø±s¡+˝À ‘Ó\¢ì #ês¡\T
  ñ+{≤sTT.

* eTT<äTs¡T >√<ÛäTeT s¡+>∑T ̋ ≤sê« <̊Vü≤+ô|’ q\¢ì #·Tø£ÿ\
es¡dü\T ñ+&ç ‘√ø£ yÓ’|ü⁄ ÄK] K+&ç‘·+ ô|’ q\¢{Ï
4 #·Tø£ÿ\T  #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À ñ+&ç eT<Ûä́ ˝À s√eT+
ø£*– ñ+≥T+~.
qwüº |ü]#˚ $<Ûëq+ :  * ‘·*¢ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T ˝Ò‘·
yÓTTø£ÿ\ô|’ ô|{Ïºq >∑T&ÉT¢ |ü–* \<Ó›
 |ü⁄s¡T>∑T\T>± e÷], >∑T+|ü⁄\T>± Ä≈£î\ MT<ä
|üÁ‘· Vü≤]‘êìï  >√øÏ ‹q&É+ e\¢ Ä≈£î\ô|’
‘Ó\¢{Ï bıs¡ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

* \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T |ü>∑{Ï |üP≥ Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q
#˚], sêÁ‹  |ü+≥ô|’ <ë&ç #˚kÕÔsTT.

* ¬s+&ÉT, eT÷&Ée <äX¯ ˝≤sê«\T ø±+&É+
yÓTTe⁄«˝À #˚] ‹q&É+ e\q $#·TÃ≈£îqï Ä≈£î˝À¢
es¡dü s¡+Á<Ûë\T @s¡Œ&É‘êsTT.

* Áø£eT+>± yÓTTe⁄«qT |üP]Ô>±

‹H˚j·T&É+ e\q yÓTTe⁄«  ø£‹Ô]+∫q≥T¢>± ø£ì|ædüTÔ+~.

* yÓTTe⁄« ˝À|ü\ ñqï |üP‘· ≈£L&Ü qwüºb˛sTT ø£+øÏ
‘·j·÷s¡e«<äT.

* ø£+øÏ ̋ Ò‘·>± ñqï <äX̄˝À bıs¡\qT ‘=\T#·T≈£î+≥÷ s¡+Á<Ûë\T
  #˚dæ ˝À|ü* –+»\qT Ä•+∫ qwüº |üs¡TdüTÔ+~.
ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T |ü]D≤eT+: * yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\qT

ã{Ïº ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T J$‘· ø±\+ 1 qT+∫ 3
HÓ\\T ñ+≥T+~. ‘·*¢ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T ‘·q

J$‘· ø±\+˝À 1500 qT+&ç 2000
>∑T&É¢qT ô|&ÉT‘·T+~.

* ̋ ≤sê« <äX̄qT Äs¡T <äX̄˝À¢, 14 s√E\
(y˚dü$) qT+&ç 30  s√E\˝À ( #·*
ø±\+) |üP]Ô #˚düT≈£î+≥T+~.

* \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\T ø√X¯düú <äX¯˝À
uÛÑ÷$T˝À #˚s¡‘êsTT.

* ‘·*¢ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T >√<ÛäTeT,
ã÷&ç<ä s¡+>∑T $T[‘·yÓTÆq es¡í+˝À
 ñ+&ç 7 qT+&ç 21 s√E\T ã‘·T≈£î
‘·T+~. Bì J$‘· ø±\+˝À
 500 øÏ̋ À MT≥s¡T¢

Á|üj·÷DÏ+#·>∑\<äT.

yÓTTø£ÿC§qï˝À
ø£‘ÓÔs¡|ü⁄s¡T>∑T

düeTÁ>∑
j·÷»e÷q´+



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202415

düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´+    $‘·Ôq+ $‘Ô̊≥|ü⁄Œ&ÉT : yÓTTø£ÿ
C§qï |ü+≥qT düø±\+˝À $‘·TÔø√yê*. $&É‘·\T>± $‘·Ô≈£L&É<äT.
Ä\dǘ +>± $‘·TÔ≈£îH˚ |ü+≥˝À |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ m≈£îÿe>± ñ+≥T
+~.

* n+‘·s¡ |ü+≥\T kÕ>∑T #˚ùdÔ |ü⁄s¡T>∑T ‘·≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~.

* |ü⁄s¡T>∑T >∑T&ÉT¢ ô|≥º&ÜìøÏ Äø£]¸+#̊ H̊|æj·TsY >∑&ç¶ì yÓTTø£ÿC§qï
  #·T≥÷º 4 es¡dü\˝À y˚düT≈£î+fÒ ñ<Ûä‹ ‘·>∑TZ‘·T+~.
$‹Ôq ‘·sê«‘· : * $‘·Ôq+ $‹Ôq yês¡+ s√E\≈£î
mø£sêìøÏ 4 *+>±ø£s¡̧ø£
  ãT≥º\T neT]Ã, |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä
‹ì m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT >∑eTì+#ê*.

* ẙ|üq÷HÓ ( 1500  |æ.|æ.j·T+.
) 5 $T.©. qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚ùdÔ ‘=*<äX¯̋ À ‘·*¢
|ü⁄s¡T>∑T >∑T&ÉT¢ ô|≥º≈£î+&Ü ìyê]+#·e#·TÃ.
Je ìj·T+Á‘·D : * $‹Ôq 7 qT+&ç 8
s√E\≈£î Áf…Æø√Á>±e÷ ã<äìø£\qT
(mø£sêìøÏ 20,0000 >∑T&ÉT¢ #=|ü⁄Œq)
Áf…Æø√ ø±s¡T¶\ <ë«sê düø±\+˝À
e<ä̋ ≤*.

* f…*ìeTdt e+{Ï >∑T&ÉT¶
|üsêqï Je⁄\qT ≈£L&Ü
bı˝≤˝À¢

  e<ä\e#·TÃ.

* düVü≤» ¬s’‘·T $TÁ‘·T˝…’q
ø±øÏ‡ HÓ*¢&é ;{Ï̋ Ÿ‡ <ë«sê
ñ<Ûä‹ì  ‘·–Z+#·e#·TÃ.

s¡kÕj·Tq eT+<äT\‘√ ìyês¡D : * 31 qT+&ç 60
s√E\ ̋ À|ü⁄ yÓTTø£ÿC§qï ô|’s¡T˝À 6 qT+&ç 10% |ü⁄s¡T>∑T Ä•+
∫q yÓTTø£ÿ\qT >∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ s¡kÕj·Tq eT+<äT\‘√
düdǘ  s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

* 3e <äX̄ <ë{Ïq ̋ ≤sê«\ ìyês¡D≈£î Çe÷yÓTøÏºHé u…+CÀj̊T{Ÿ
  5% mdt.õ. 0.4 Á>±. ( Ò̋<ë) ôd’ŒH√XÊ&é 45% mdt.dæ. 0.3
 $T.©. ( Ò̋<ë) ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 0.5% mdt,dæ. 0.3 $T.©.

  ( Ò̋<ë) ôd’Œì{Às¡yéT 11.7% mdt.dæ. 0.5 $T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
  ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

* |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ì ã{Ïº Á|ü‹ 10 qT+∫ 15 s√E\≈£î >∑eTìdü÷Ô
  ô|’q ‘Ó*|æq eT+<äT\qT e÷]Ã e÷]Ã |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

* 65 s√E\ ô|’ã&çq |ü+≥˝À, |ü⁄s¡T>∑T e\q Ä]∆ø£ qwüº
   |ü]$T‹ ‘·≈£îÿe |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T ≈£L&Ü ô|<ä›>± |üì
#̊j·Te⁄.

* eT+<äT\T |æ∫ø±Ø #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT yÓTTø£ÿC§qï yÓTTe⁄«
düT&ÉT\T  u≤>± ‘·&ç#˚̋ ≤
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
$wü|ü⁄ ms¡ : * |ü⁄s¡T>∑T
rÁe‘· m≈£îÿyÓ’q|ü⁄Œ&ÉT
$wü|ü⁄ ms¡qT kÕj·T+Á‘·+
y˚fi¯̋ À   Á|üjÓ÷–+#ê*.

* $wü|ü⁄ ms¡ ‘·j·÷ØøÏ 10 øÏ̋ À\ ‘·e⁄&ÉT,
2 øÏ̋ À\ u…\¢+ ø£*|æ   sêÁ‘·+‘ê

|ü⁄*j·T u…{Ïº, ñ<äj·T+ ẙfī 100 Á>±.
<∏äjÓ÷&çø±sY“  eT+<äTqT ø£*|æ

ñ+&É\T>± #˚dæ yÓTTe⁄«˝À
ẙj·÷*.

n‹<Û̊j·T |ü+≥\T: ø£‘ÓÔs¡
|ü⁄s¡T>∑T $|üØ‘·+>± qwüº |ü]#˚
|ü+≥ yÓTTø£ÿC§qï. yÓTTø£ÿC§qï
˝Òì düeTj·T+˝À e], |ü‹Ô,
n|üsê\T, C§qï, #Ós¡≈£î,
≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\qT Ä•+∫
qwüº |üs¡TdüTÔ+~.
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KØ|òt ø£+~˝À X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T, e÷s¡Tø± eT#·Ã\
|ü⁄s¡T>∑T, ø±j·T á>∑, ø±j·T s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T m≈£îÿe qwüº+

ø£\T>∑ #˚kÕÔsTT.
   X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T : |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹

m≈£îÿe>± ñ+fÒ  ô|’s¡T yÓTT>∑Z, ‘=* |üP‘· <äX¯̋ À ø√¢]ô|ò’]bòÕdt
2.5$T.©. |æ+<Ó, ø±j·T <äX¯̋ À øÏ«Hê˝Ÿ bòÕdt 2 $T.©.( Ò̋<ë)
mdæù|ò{Ÿ 1.5Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
nedüsêìï ã{Ïº Ç+ø± |ü⁄s¡T>∑T\T $T–* ñ+fÒ, (ìØí‘· rÁe‘·
kÕúsTT ø£Hêï n~Ûø£+>± ñ+fÒ) Ç+&√ø±‡ø±sY“1 $T.©. ( Ò̋<ë)
ôd’ŒH√XÊ&é 0.3$T.©. ( Ò̋<ë)  &Ó̋ ≤ºyÓTÁ‹Hé 0.9 $T.©.( Ò̋<ë)
˝≤e÷¶ôd’Vü≤˝ÀÁ‹Hé 1.0 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*. nedüsêìï ã{Ïº eT+<äT\qT e÷]Ã, e÷]Ã ¬s+&Ée
kÕ] |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ø±j·T ‘=*#˚ e÷s¡Tø± eT#·Ã\ |ü⁄s¡T>∑T: BH˚ï
|üP‘·|ü⁄s¡T>∑T, >∑÷&É |ü⁄s¡T>∑T, ã÷E |ü⁄s¡T>∑T nì |æ\TkÕÔs¡T.
j·÷»e÷q´+ :|üP‘· ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯ ˝ÀH˚ ‘·|üŒìdü]>± ô|’s¡Tô|’
5% ẙ|ü–+»\ ø£cÕj·T+ ( Ò̋<ë) ẙ|üq÷HÓ 5 $T.©. ̌ ø£ ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Bì e\q ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T
ô|≥º≈£î+&Ü, |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ì ìyê]+#·e#·TÃ. |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
ø£ì|æùdÔ yÓ+≥H̊ ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 2.5 $T.©. ( Ò̋<ë) H√yê\÷´sêHé
1$T.©. ( Ò̋<ë) <∏äjÓ÷&çø±sY“ 1 Á>±. ( Ò̋<ë) mdæù|ò{Ÿ 1.5Á>±.
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
|ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ n~Ûø£+>± >∑eTì+∫q|ü⁄Œ&ÉT ôd’ŒH√XÊ<é 0.3
$T.©. ( ̋ Ò<ë) ̋ ≤e÷¶ôd’Vü≤˝ÀÁ‹Hé 1 $T.©. ( Ò̋<ë) Çe÷y˚TøÏºHé
u…+CÀj˚T{Ÿ 0.4 Á>±. ( Ò̋<ë) |òüP¢u…+&ÉyÓTÆ&é  0.2 $T.©. ( Ò̋<ë)

ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 0.3$T.© ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
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|ü+≥˝À |ü⁄s¡T>∑T >∑÷fi¯ófl m≈£îÿe>± ñ+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|æŒq
eT+<äT\‘√ bÕ≥T, ñ<äs¡ dü«uÛ≤e+ ø£\ &Ó’ø√¢s√yêdt eT+<äTqT
1 $T.© ̌ ø£ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. nedüs¡yÓTÆ‘̊
eT+<äTqT e÷]Ã, e÷]Ã 2 qT+&ç 3 kÕs¡T¢ |üP‘·, ø±j·T <äX¯̋ À¢
|æ∫ø±Ø #Ój·÷´*.

ø±j·T á>∑ : ø£+~ |ü+&ç+#˚ nìï ÁbÕ+‘ê\˝À á
|ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe qwüº+ ø£\>∑ #˚düTÔ+~. q\¢>± yÓT]ùd ‘·*¢ á>∑
e÷eT÷\T á>∑ ø£+fÒ ∫qï~>± ñ+≥T+~. –+» >∑{Ïº|ü&̊ <äX̄

˝À, n+‘·sê«Væ≤ø£ ø°≥ø£ Hê•
qT …̋’q yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6
$T.© (˝Ò<ë) &Ó’$T<∏√ j˚T{Ÿ

2 $T.© ( Ò̋<ë)
Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©.
(˝Ò<ë) <∏äjÓ÷ø√¢Á|æ&é 0.7

$T.©.( Ò̋<ë) &Ó̋ ≤ºyÓTÁ‹Hé 0.9 $T.©.( Ò̋<ë) \÷´ô|òqT´sêHé 1
$T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢
|æ+<Ó <äX¯̋ À |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ø±j·T s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T : ø£+~ |ü+&ç+#˚ nìï
ÁbÕ+‘ê\˝À á |ü⁄s¡T>∑T\T qwüº+ ø£\T>∑ #˚düTÔHêïsTT. Ç$
eTT<äTs¡T >√<ÛäTeTs¡+>∑T >∑T+Á&Éì Äø±s¡+˝À Ä≈£î\T, ø±j·T\

MT<ä >∑T+|ü⁄ \T>± >∑T&ÉT¢
ô|&É‘êsTT. yÓT]ùd >√<ÛäTeT
s¡+>∑T |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTT<ä{Ï
<äX¯\˝À >∑T+|ü⁄\T>±ñ+&ç
s¡dü+ |”\TkÕÔsTT. |æ\¢, ô|<ä›
|ü⁄s¡T>∑T\T ø±j·T˝Àì

–+»\ qT+&ç s¡dü+ |”\Ã&É+ e\q, –+»\T, bı≈£îÿ –+»\T,
H=≈£îÿ\T>± e÷], Ò̋‘· <äX¯̋ ÀH˚ m+&çb˛‘êsTT. Bì e\q
~>∑Tã&ç ‘·>∑Z≥y˚T ø±≈£î+&Ü, ‘·sê«‹ |ü+≥≈£î yÓTT\ø£ XÊ‘·+
‘·–Zb˛‘·T+~. –+»\T yÓTT\¬ø‘·Ôe⁄. ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2
$T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

‘Ó>∑Tfīófl
m+&ÉT ‘Ó>∑T\T, e&É\T ‘Ó>∑T\T : á ‘Ó>∑T\T

•©+Á<ä+ <ë«sê yê´|ædüTÔ+~. ø£+~ |ü+≥ |üP‘·, ø±j·T\T
@s¡Œ&˚ <äX¯̋ À m+&ÉT ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\T bı\+˝À
>∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± #·ìb˛‘êsTT. |ü+≥ $‹Ôq HÓ\ s√E\˝À

ø£+~ #˚̋ À nø£ÿ&Éø£ÿ&É yÓTTø£ÿ\T
m+&ç b˛e&É+ >∑eTì+#·e#·TÃ.
á ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\T
|üP]Ô>± ø±˙, yÓTTø£ÿ˝À ø=+‘·
uÛ≤>∑+ ø±˙ yê&ç, m+&ç
b˛‘êsTT. áHÓ\ eT<Ûä́ q ñqï Ä≈£î |üdüT|ü⁄ es¡í+>± e÷s¡&É+,
Ä≈£î\T |üP]Ô>± ‘Ó\¢ã&É ‘êsTT. m+&çq Ä≈£î\T sê*
b˛≈£î+&Ü, ø±+&Üìï n+{Ïô|≥Tºø=ì ñ+{≤sTT.

düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´+: m˝Ÿ.ÄsY.õ.133-33
(kÂuÛ≤>∑́ ), m Ÿ̋.ÄsY.õ. 105, ◊.dæ.|æ.m Ÿ̋. 8863 (e÷s¡T‹),
◊.dæ.|æ.m˝Ÿ. 85063 (\øÏåà), ◊.dæ.|æ.m˝Ÿ. 87119 (ÄXÊ),
|æ.ÄsY.õ.100 nH̊ ø£+~ s¡ø±\T á ‘Ó>∑T\Tì ‘·≥Tº≈£î+{≤sTT.
Áf…Æø√&Ósêà $]&ç 10 Á>±. ( Ò̋<ë) <∏Ó’sêyéT 3Á>±. ˇø£ øÏ̋ À
$‘·ÔHêìøÏ ø£*|æ $‘·ÔqX̄ó~∆ #̊j·÷*. Áf…Æø√&Ósêà $]&ç uÛÑ÷$T˝À
ø£*ù| $<Ûëq+ 2 øÏ̋ À\ Áf…Æø√&Ósêà $]&ç, 90 øÏ̋ À\ |üX̄óe⁄\
ms¡Te⁄, 10 øÏ̋ À\ y˚|ü|æ+&ç ø£*|æq $TÁX¯e÷ìï ˇø£ >√HÓ
dü+∫‘√ ø£|æŒ ñ+#ê*. Á|ü‹ 3 s√E\ø=ø£kÕ] ̇ fi¯ófl #·\T¢‘·÷
ñ+&Ü*. |ü~ s√E\ ‘·sê«‘· Ä≈£î|ü#·Ãì •©+Á<ä+ ô|s¡T>∑T<ä\
ø£ì|æ+#·>±H̊ á ms¡Te⁄qT ̌ ø£ mø£s¡+ bı\+˝À #·̋ ≤¢*. Ç˝≤
3 qT+∫ 4 kÕs¡T¢ #˚j·T&É+ e\¢ m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT

düeTs¡úe+‘·+>± ìyê]+#·e#·TÃ.
yÓÁ] ‘Ó>∑T\T : á ‘Ó>∑T\T

yÓ’s¡dt e\¢ ø£\T>∑T‘·T+~.
Ç]jÓ÷|òæ&é q*¢ <ë«sê
yê´|ædüTÔ+~. \ø£åD≤\T : ‘Ó>∑T\T

Ä•+ ∫q yÓTTø£ÿ –&Édüu≤] b˛‘·T+~. Ä≈£î\ MT<ä Ä≈£î|ü#·Ã,
|üdüT|ü⁄ esêí\T $T[‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT. á yê´~Û k˛øÏq yÓTTø£ÿ\≈£î
|üP‘·, ø±j·T sê<äT. j·÷»e÷q´+: yê´~Û ìs√<Ûäø£ s¡ø± …̋’q
m˝Ÿ.ÄsY. õ.105, ◊.dæ.|æ.m˝Ÿ. 87119 e+{Ï yê{Ïì
$‘·TÔø√yê*.
q*¢ ìyês¡D≈£î &Ó’ø√bòÕ Ÿ̋ 5 $T.©. ( Ò̋<ë) ̇ {Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+
bı&çì 8 Á>±. ©≥s¡T ˙{Ï̋ À
ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
yêsêìøÏ ̌ ø£kÕ], ¬s+&ÉT <äbòÕ\T>±
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
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*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º̋ À Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T $&ÉT<ä\ #˚ùd
s¡kÕj·THêìï b˛*q <ëìì ø£Á‹eT+>± ‘·j·÷s¡T #˚dæ
*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\˝À \÷´sY>± yê&É‘ês¡T. á ãT≥º\qT
|ü+≥\˝À ô|{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT eT>∑ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T á yêdüqqT
Á>∑Væ≤+∫, Ä&É |ü⁄s¡T>∑T\T ñHêïj̊TyÓ÷ nì }Væ≤+∫ ãT≥º\˝À
|ü&É‘êsTT. á $<Ûä+>± #̊j·T&É+ e\q X̄Á‘·T |ü⁄s¡T>∑T\ ñìøÏì
Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ. M{Ï ñìøÏì ã{Ïº |ü+≥\˝À Ä]∆ø£ qwüº |ü]$T‹
kÕúsTTì n+#·Hê y˚dæ nedüsêìï ã{Ïº düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \T

düeTÁ>∑ düdǘ  s¡ø£åD n+fÒ  |üsê´es¡D  düeT‘·T\´‘· <Óã“
‹q≈£î+&Ü ô|’s¡T ô|’ e#˚Ã $$<Ûä s¡ø±\ N&É |”&É\qT m|üŒ{Ï
ø£|ü⁄Œ&ÉT n+#·Hê ẙdæ yê{Ï e\q |ü+≥\≈£î @ $<ÛäyÓTÆq qwüº+
yê{Ï\¢≈£î+&Ü #·÷&É≥+. ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ùd<ä́  |ü<ä›‘·T\T,
j·÷+Á‹ø£ |ü<ä›‘·T\T eT]j·TT Jeìj·T+Á‘·D |ü<ä›‘·T\ <ë«sê
N&É |”&É\qT ìj·T+Á‹+∫ ÄK] nÁdüÔ+>± e÷Á‘·ẙT düdǘ s¡ø£åD
eT+<äT\T yê&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·&É+.

j·÷+Á‹ø£ |ü<ä›‘·T\˝À uÛ≤>∑+>± |ü\T |ü+≥\qT Ä•+#˚
|ü⁄s¡T>∑T\ ì|òü÷≈£î, ìj·T+Á‘·D≈£î $ìjÓ÷–+#˚ $$<Ûä s¡ø±\
ms¡\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T:
|ü+≥\˝À Vü‰ìø£s¡ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î ms¡\T>± |üì#˚dæ Ä

|ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D˝À Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. kÕ<Ûës¡D
|ü]dæú‘·T\˝À Á|üø£‹˝À düVü≤» <Ûäs¡à+>± Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T,
eT>∑ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\qT Äø£]¸+#·&É+ ø√dü+ ̌ ø£ s¡kÕj·THêìï
$&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT. Bì e\q eT>∑ |ü⁄s¡T>∑T\T á s¡kÕj·Tq+
yêdüq |üdæ>∑{Ïº Ä&É |ü⁄s¡T>∑T\ ñìøÏì ìsê∆]+#·Tø=+{≤sTT.



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202419

 dü+ø£\q+

#˚|ü≥ºe#·TÃ. eT>∑ |ü⁄s¡T>∑T\ìï ãT≥º\˝À ñ+&É&É+ e\q
bı\+˝À ñqï Ä&É ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D
bÕ{Ï+∫ Á>∑T&ÉT¢ ô|≥ºe⁄. Bì e\q yê{Ï dü+‘êq+ ô|s¡>∑<äT.
ãT≥º\˝À |ü&çq |ü⁄s¡T>∑T\ìï{Ï̇  ˇø£ #√≥≈£î ùdø£]+∫
kÕeTTVæ≤ø£+>± ìs¡÷à\q #˚j·Te#·TÃ. M{Ïì bı\+˝À |ü+≥
$‹Ôq ̋ Ò<ë Hê{Ïq 20 qT+∫ 25 s√E\ düeTj·T+˝À, |ü+≥\
ø£+fÒ ø=+#Ó+ m‘·TÔ̋ À ñ+#ê*. n˝≤π> Ç+<äT˝À ñ+#̊ \÷´sY
\qT ≈£÷&Ü 20 qT+∫ 30 s√E\≈£î ˇø£kÕ] e÷s¡Tdü÷Ô ñ
+&Ü*. |ü+≥\qT Ä•+#̊ Á|ü‹ |ü⁄s¡T>∑Tø° \÷´sY \T ẙπs«s¡T>±
ñ+{≤sTT.n˝≤π> ̌ ø£ |ü+≥˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•ùdÔ
e÷Á‘·+ yê{ÏøÏ yπ̊s«s¡T *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T yê&Ü*.

$$<Ûä |ü+≥\˝À *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T\
ì|òü÷ eT]j·TT ìj·T+Á‘·D:

1 e] - ø±+&É+ ‘=*#˚  |ü⁄s¡T>∑T.

2 y˚s¡TX¯q>∑ - mÁs¡ >=+>∑[|ü⁄s¡T>∑T.

3 Á|ü‹Ô - >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T, eT#·Ã\ |ü⁄s¡T>∑T.

4 n|üsê\T, ‘·~‘·s¡ |ü+≥\T - X̄q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T, bı>±≈£î
\<Ó› |ü⁄s¡T>∑T.

5 ≥e÷{≤ - dü÷~ |ü⁄s¡T>∑T, |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T.

6 e+ø±j·T - yÓTTe⁄«, ø±j·T ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T.

$T<∏Ó’̋ Ÿ j·T÷õHê˝Ÿ *+>±ø£s¡̧ø£ ms¡\T :
e÷$T&ç, u§bÕŒsTT, C≤eT e+{Ï |ü+&É¢ ‘√≥\˝À eT]j·TT
r>∑C≤‹ ≈£÷s¡>±j·T …̋’q ø±ø£s¡, ;s¡, kıs¡, bı≥¢ e+{Ï
|ü+≥\˝À Ä•+#˚ |ü+&ÉT á>∑ ìyês¡D≈£î á ms¡\qT ñ
|üjÓ÷–kÕÔs¡T. |ü+&É¢ ‘√≥\˝À yê&˚ \÷´s¡T¢, ≈£Ls¡>±j·T
|ü+≥\˝À yê&˚ \÷´s¡T¢ y˚s¡T y˚s¡T>± ñ+{≤sTT. |ü+&É¢
‘√≥\˝Àmø£sê≈£î 10 #=|ü⁄Œq $T<∏Ó’̋ Ÿ j·T÷õHê Ÿ̋ *+>±ø£s¡̧ø£
ms¡\qT 3  qT+∫  4 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ̋ À neTs¡TÃø√yê*.
r>∑C≤‹ ≈£÷s¡>±j·T\˝À mø£sê≈£î 2 #=|ü⁄Œq *+>±ø£s¡̧ø£

ãT≥º\T ñ+#ê*.

$T<∏Ó’̋ Ÿ j·T÷õHê˝Ÿ
*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T
<=s¡ø£q|ü⁄Œ&ÉT 100
$T.©. eT˝≤~∏j·÷Hé,

100 Á>±eTT\
u…\¢+ ̋ Ò<ë #·¬øÿs¡
bÕø£+ ©≥s¡T
˙{Ï̋ À ø£*|æ,
eT{Ïº Á|ü$T<ä˝À¢
b˛dæ bı\+˝À
n ø £ ÿ & É ø £ ÿ & É
ô|{≤º*. Ç$
$wü|ü⁄ ms¡\T>± düeTs¡∆e+‘·+>± |üì #˚kÕÔsTT.

õ>∑Ts¡T n≥º\T :
s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T …̋’q ù|qTã+ø£, |ü#·Ã<√eT,‘Ó\¢<√eT,
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTTø£ÿ\qT+&ç s¡dü+ |”\Ã&Éy˚T ø±≈£î+&Ü
yÓ’s¡dt  ‘Ó>∑Tfi¯flqT  yê´|æÔ #˚kÕÔsTT. M{Ï n<äT|ü⁄ ø√dü+ |ü+≥
$‹Ôq ‘·sê«‘· 20 s√E\ ej·TdüT‡˝À õ>∑Ts¡T |üPdæq |üdüT|ü⁄,
˙* eT]j·TT ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T n≥º\qT mø£sê≈£î 5-20 #=|ü⁄Œq
ñ+#ê*.X¯Á‘·T |ü⁄s¡T>∑T\T á s¡+>∑T\≈£î Äø£]¸‘·yÓTÆ e∫Ã
n≥º\≈£î n‘·Tø=ÿì #·ìb˛‘êsTT .
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yÓTTø£ÿ\T ‘·eT ÄVü‰sêìï <Ûë‘·Te⁄\T ( Ò̋<ë) yê{Ï
düy˚Tàfi¯Hê\ s¡÷|ü+˝À rdüT≈£î+{≤sTT. M{ÏH˚ b˛wüø±\T
n+{≤s¡T. |ü+≥ Äs√>∑́ +>± ô|s¡>∑&ÜìøÏ, Á|ü‘·T´‘·Œ‹ÔøÏ 16
b˛wüø±\T ‘·|üŒìdü]. Jeq Á|üÁøÏj·T˝À Á|ü‹ b˛wüø£+ ˇø£
Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq |üìì ìs¡«Væ≤düTÔ+~. ̌ ø£ b˛wüø£+ #˚ùd |üìì yπ̊s
b˛wüø£+ #˚j·T Ò̋<äT. b˛wüø±\ nedüs¡ |ü]e÷D≤ìï ã{Ïº
eTTK´b˛wüø±\T, ñ|üb˛wüø±\T, dü÷ø£åà b˛wüø±\T>±
$uÛÑõ+#ês¡T. ø±˙ dü÷ø£åàb˛wüø±\ ÁbÕ<Ûëq´‘·, ÄeX¯́ ø£‘·\˝À
‘˚&Ü\T Ò̋e⁄. ø=~› |ü]e÷D+˝À ø±e\dæq|üŒ{Ïø°
dü÷ø£åàb˛wüø±\ ÁbÕ<Ûëq´+ ‘·≈£îÿy˚MTø±<äT. @ ˇø£ÿ dü÷ø£åà
b˛wüø£̋ À|ü+ |ü+≥\˝À ø£ì|æ+∫q|ü⁄&ÉT, eTTK´ b˛wüø±\T
dü¬s’q |òü*‘ê\T Çe«e⁄.
õ+ø˘ : õ+ø˘ ˝À|ü+ sêe&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T :
• n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡ ms¡Te⁄\ yê&Éø£+,
  b˛wüø±\ düeT‘·T\´‘· ˝À|æ+#·&É+.
• düTqï|ü⁄ XÊ‘·+, øå±s¡ >∑TD+ n~Ûø£+>± >∑\ H˚\\T.
• dü+e‘·‡s¡+˝À m≈£îÿe ø±\+ ˙s¡T ì\«ñ+≥÷ eTTs¡T>∑T
˙s¡T   b˛ì |ü\¢|ü⁄ ÁbÕ+‘ê\T.
•‘·–q+‘·>± ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T y˚j·Tø£b˛e&É+, dü]>±
  ∫eø£ì ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\ yê&Éø£+.
• e] ‘·sê«‘· e] y˚düTÔqï bı˝≤\T, Hês¡TeT&ç rdæq yÓ+≥H˚
   e] HêfÒ bı˝≤\T.
• #·* m≈£îÿe ñ+&ç, ñc į́Á>∑‘·\T ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ qe+ãsY

qT+&ç |òæÁãe] HÓ\\ eT<Ûä́ ø±\+˝À y˚dæq ô|’s¡T¢.
õ+ø˘ ˝À|ü \ø£åD≤\T : ˝Ò‘· Ä≈£î\˝À áHÓ\T

eT<Ûä́  uÛ≤>±\T |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T≈£î e÷s¡&É+,
ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À
ø£DC≤\ ø£åj·T+
(HÓÁø√ dædt), Ä≈£î\

∫es¡¢̋ À
áHÓ\ øÏs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ ‘·T|ü⁄Œ

s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&É&É+,
yÓTTø£ÿ\T –&Édüu≤] m<äT>∑T<ä\

‘·–q+‘·>± Ò̋ø£b˛e&É+, ø£DT|ü⁄\ bı&Ée⁄ ‘·–Z Ä≈£î\T
>∑TãTs¡T>± ñ+&É&É+, |üP‘· Ä\dǘ + ne⁄‘·T+~.
õ+ø˘ ˝À|ü ìyês¡D : õ+ø˘ dü˝ÒŒ¤{Ÿ H˚\≈£î y˚dæ >±ì,
Á<ëeD≤ìï ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±Ø #˚dæ >±ì ˝ÀbÕìï ìyê]+#ê*.
kÕ<Ûës¡D H̊\\≈£î mø£sêìøÏ 20 øÏ̋ À\ õ+ø̆ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ ẙj·÷*.
Ç~ 2 qT+∫ 3 |ü+≥\≈£î dü]b˛‘·T+~. ô|’s¡T MT<ä ˝À|ü
\ø£åD≤\T >∑T]Ô+∫q|ü⁄Œ&ÉT 0.2% õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëe
D≤ìï 4 qT+∫ 5
s√E\ e´e~Û̋ À 2
qT+∫ 3 kÕs¡T¢ yÓTTø£ÿ
u≤>± ‘·&ç#˚≥≥T¢
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ÇqTeTT ˝À|ü
\ø£å D≤\T :

ÇqTeTT ˝À|æ+ ∫q|ü⁄Œ &ÉT Ä≈ £ î˝Àì
|ü#·Ãì |ü<ës¡∆+ ø√˝ÀŒ‘·T+~. áHÓ\ eT<Ûä́ uÛ≤>∑+ |üdüT|ü⁄>±

e÷s¡T‘·T+~. Bìì ◊¬sHé ø√¢s√dædt n+{≤s¡T. ̋ À|ü+ rÁe+
nj˚T´ø=~› Áø£eT+>± bÕ*b˛sTT ‘Ó\¢>± e÷], Ä≈£î\

ø=q\T m+&ç b˛‘êsTT. ̋ À|ü \ø£åD≤\T ̋ Ò‘· Ä≈£î\˝À
düŒwüº+>± ø£ì|ækÕÔsTT.
ÇqTeTT ˝À|ü ìyês¡D : ÇqT|ü <Ûë‘·T
˝ÀbÕìï nqï uÛÒ~ (ô|òÁs¡dt dü˝ÒŒ¤{Ÿ) H˚\≈£î y˚dæ
>±ì, Á<ëe D≤ìï ô|’s¡T ô|’ |æ∫ø±Ø #˚dæ >±ì
ìyê]+#·e#·TÃ. H˚\≈£î y˚j·T&ÜìøÏ m≈£îÿe
|ü]e÷D+˝À nedüs¡yÓTÆ Ks¡TÃ ô|s¡T>∑T‘·T+~
ø£qTø£, ÇqT|ü <Ûë‘·T ˝ÀbÕìï dü]~<ä›&ÜìøÏ
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Ò̋ø£b˛e&É+, y˚fi¯ófl e~∆
#Ó+<äø£b˛e&É+, Ä≈£î\T
eT+<ä+>±, áHÓ\T ˝≤e⁄>±
u…+&ÉT u≤]q≥T¢ ‘·j·÷s¡
e⁄‘êsTT |üP‘·, |æ+<Ó sê*
b˛e&É+, ø±j·T\T |ü>∑Tfi¯ófl
u≤s¡‘êsTT. y˚s¡TX¯q>∑ |ü+≥˝À
‘·≈£îÿe  }&É\T ~>∑T‘êsTT. ø±j·T\T &=\¢>± ‘·j·÷¬s’,
|ü|ü⁄Œ q\¢>±  e÷s¡&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT .
uÀsêHé ˝À|ü ìyês¡D : yÓTTø£ÿ\ô|’ 0.1 qT+&ç 0.15
XÊ‘·+ uÀsêø˘‡ ̋ Ò<ë u§]ø˘ j·÷dæ&é Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±Ø #˚dæ
˝ÀbÕìï dü]~<ë›*.
e÷*_¶q+ : Ç~ qÁ‘·»ìì $ìjÓ÷–+#·&É+˝ÀqT, e÷+dü
ø£‘·TÔ\ ‘·j·÷Ø˝À qÁ‘·»ìì dæúØø£]+#˚ dü÷ø£åàJe⁄\≈£î
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á ̋ À|ü+ ø±©|òü¢esY |ü+≥˝À ‘·s¡#·T>±

ø£ì|ædüTÔ+~. ≥e÷{À, ã+>±fi¯<äT+|ü, |ü⁄#·Ã,
ìeTà\˝À á e÷*_¶q+

<Ûë‘·T˝ÀbÕ\T ø£ì|æ+#˚
neø±XÊ\T ñHêïsTT.
e÷*_¶q+ ˝À|ü

\ø£åD≤\T :
 e÷*_¶q+ ˝À|ü+ e\¢

yÓTTø£ÿ dü]>± m<ä>∑ø£, |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T≈£î e÷] qÁ‘·»ì ˝À|ü

\ø£åD≤\qT b˛* ñ+≥T+~.
  e÷*_¶q+ ˝À|ü ìyês¡D : mø£sêìøÏ 100

qT+&ç 200 Á>±eTT\ nyÓ÷àìj·T+ e÷*_¶q+ ̋ Ò<ë  k˛&çj·T+
yÓ÷*uÒ¶{ŸqT H̊\≈£î ẙdæ ̋ ÀbÕìï dü]~<ë›*. 0.05  qT+&ç 0.1
XÊ‘·+ Á<ëeD≤ìï ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±Ø #˚dæ ˝ÀbÕìï düe]+#ê*.

Á<ëeD s¡÷|ü+˝À |æ∫ø±Ø #˚j·T&Üìï dæbòÕs¡T‡ #˚düTÔHêïs¡T.
kÕ<Ûës¡D+>± e], #Ós¡≈£î, ∫s¡T<Ûëq´|ü⁄ ô|’s¡¢≈£î 20 qT+∫ 30
Á>±eTT\ nqïuÛÒ~, 2 qT+∫ 3 Á>±eTT\ ìeTà ñ|ü⁄Œ e+‘·Tq
©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£*|æq Á<ëeD≤ìï 5 qT+∫ 6 s√E\ ‘˚&Ü‘√
2 qT+∫ 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. y˚s¡TX¯q>∑, ìeTàô|’s¡¢≈£î
5 Á>±eTT\ nqïuÛÒ~, ìeTà ñ|ü⁄Œ ø£*|æq Á<ëeD≤ìï ô|’s¡¢ô|’
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

e÷+>∑̇ düT ˝À|ü \ø£åD≤\T : Ä≈£î\˝À áHÓ\ eT<Ûä´
uÛ≤>±\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î

e÷s¡‘êsTT. áHÓ\T
<ä>∑Zs¡ ñqï Ä≈£î
uÛ≤>∑+ Ä≈£î|ü#·Ã>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷+>∑̇
düT ˝À|ü+>±qT,

|üdüT|ü⁄ s¡+>∑T>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT ÇqT|ü <Ûë‘·T

˝À|ü+>±qT >∑T]Ô+#ê*. ìeTà
C≤‹ |ü+&É¢ ‘√≥\˝À e÷+>∑̇ düT

˝À|ü+ e\¢ Ä≈£î\ MT<ä |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T #·Tø£ÿ\T @s¡Œ&ç Áø£eT+>±
>∑#·Ã ø±j·T s¡+>∑T≈£î ̋ Ò<ë ‘Ó\¢>± e÷] Ä≈£î\T sê*b˛‘êsTT.
e÷+>∑̇ düT ˝À|ü ìyês¡D : mø£sêìøÏ 10 qT+∫ 20
øÏ̋ À\ e÷+>∑̇ dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ H̊\≈£î ẙdæ >±ì, 0.2% qT+∫ 0.8%
e÷+>∑̇ dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD+ ô|’s¡T ô|’ |æ∫ø±Ø #̊dæ >±˙ ̋ ÀbÕìï
ìyê]+#ê*.
uÀsêHé : Ä≈£î\˝À ‘·j·÷s¡j˚T´ ÄVü‰s¡+ yÓTTø£ÿ˝Àì nìï
uÛ≤>±\≈£î #̊s¡&É+ ̋ ÀqT, yÓTTø£ÿ ̇ {Ï nedüsê\ MT<äqT uÀsêHé
Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+~. Ç~ e÷+düø£‘·TÔ\ ‘·j·÷ØøÏ ≈£L&Ü ne
düs¡+. ø£D $uÛÑ»q≈£î, ø£D≤\ >√&É\T >∑{Ïº>± ñ+&É&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ
&ÉT‘·T+~. yÓTTø£ÿ˝À ø±*¸j·T+, bı{≤wæj·T+ ìwüŒ‹Ôì Áø£eTãB›
ø£s¡D #̊düTÔ+~.Ç~ |ü]$T‹øÏ $T+∫ ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTTø£ÿ ≈£î Vü‰ì
#˚düTÔ+~. kÕ<Ûës¡D+>± bÕ\#Í&ÉT H˚\\˝ÀqT, n~Ûø£ \eD≤\
ø±s¡D+>± HêD´‘· ̋ À|æ+∫q kÕ>∑T ̇ {Ï ̋ ÀqT uÀsêHé m≈£îÿe
|ü]e÷D+˝À ñ+≥T+~.
uÀsêHé ̋ À|ü \ø£åD≤\T :  |ü‹Ô, ẙs¡TX̄q>∑,  ≈£Ls¡>±j·T\T,
ìeTà, Hê]+», ã‘êÔsTT, ø=ã“] ‘√≥˝À¢ uÀsêHé ˝À|ü+
kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|ædüTÔ+~. uÀsêHé ̋ À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò‘·∫>∑Ts¡T
Ä≈£î\T yÓT*‹]–, #·ìb˛‘êsTT. m<äT>∑T<ä\ dü]>±
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uÒ; ø±sYï #ê˝≤ eT+~ Çwüº+>± ‹+{≤s¡T. uÒ; ø±sYï‘√
#˚dæq eT+#·÷]j·÷, uÒ; ø±sYï |òæ+>∑sY‡, dü÷|t, dü̋ ≤&é Ç˝≤
@~ #˚dæHê #ê˝≤ eT+~ Çwüº+>± ‹+≥T+{≤s¡T. M{Ï‘√ #˚dæq
ÄVü‰s¡|ü⁄ ñ‘·Œ‘·TÔ\T @yÓ’Hê s¡T∫>± ñ+&É≥y˚T ø±≈£î+&Ü b˛wüø£
$\Te\T ø£*– mH√ï Äs√>∑́  Á|üjÓ÷»Hê\qT n+~kÕÔj·Tì
ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTq+ ‹H˚ yÓTTø£ÿC§qï bı‘·TÔ\‘√
b˛*ùdÔ ∫qï$>±, yÓTT>∑Z <äX¯̋ À ñ+&˚ uÒ; ø±sYï˝À nH˚ø£
b˛wüø±\T m≈£îÿe>±, ø±´\Ø\T ø=e⁄« |ü<ësê∆\T ‘·≈£îÿe>±

ø±ã{Ïº M{Ï‘√ #˚dæq ø=ìï s¡T∫ø£s¡yÓTÆq, düT\Te⁄>±
‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îH˚ e+≥ø±\ ‘·j·÷Ø ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ñ+{≤sTT. n~Ûø£ X̄Øs¡ ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#·Tø√yê* nqïyê]øÏ #·ø£ÿ{Ï
ÄVü‰s¡+ nH˚ #ÓbÕŒ*. eTTK´+>± <∏äj·÷$THé, ]uÀbòÕ¢$Hé,
ìj·÷dæHé e+{Ï _ Á>∑÷|t $≥$TqT¢ yÓT+&ÉT>± ñ+{≤sTT.
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_ Á>∑÷|t $≥$TqT¢ eTq X¯Øs¡ X¯øÏÔ̋ À ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT, Hê&ûe´edüú
|üìrs¡T≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ◊s¡Hé, yÓT^ïwæj·T+, bı{≤wæj·T+ e+{Ï KìC≤\T
≈£L&Ü yÓT+&ÉT>± ñ+{≤sTT. Ç$ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq s¡ø£Ô ø£D≤\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ,
ø£+&Ésê\ Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚kÕÔsTT. >∑T+&ÓqT Äs√>∑́ +>± ñ+#·T‘êsTT. uÒ;
ø±sYï j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+{Ÿ |üesYVü≤Ödt. Ç+<äT˝À >∑D˙j·TyÓTÆq yÓTT‘·Ô+˝À
;{≤¬øs√{ÏHé, $≥$THé-dæ ñ+≥T+~. á j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ X¯Øs¡+˝Àì
Vü‰ìø£s¡yÓTÆq Á|ò” sê&çø£̋ Ÿ‡qT ‘·≥d”úø£]+#·&É+˝À, Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì, eT+≥qT
‘·–Z+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ >∑T+&Ó düeTdǘ \T,
ø±´q‡sY e+{Ï Bs¡Èø±*ø£ yê´<ÛäT\ qT+∫ X¯Øsêìï s¡øÏåkÕÔsTT.

Äs√>∑́  Á|üjÓ÷»Hê\T
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<ëìeTà
|ü+≥qT m≈£îÿe>± yÓT≥º
ÁbÕ+‘ê\˝À kÕ>∑T #˚düTø√e#·TÃ. eT+∫ Wwü<Ûä
$\Te\‘√ bÕ≥T ùd<ä rπsÃ s¡kÕìï <ëìeTà |ü+&É¢ qT+&ç
bı+<äe#·TÃ. eTq sêÁwüº+˝À nq+‘·|ü⁄s¡+, ø£&É|ü, ø£s¡÷ï\T,
∫‘·÷Ôs¡T, Á|üø±X̄+ õ˝≤¢\˝À 9,466  ôV≤ø±ºs¡¢̋ À kÕ>∑T #̊düTÔHêïs¡T.
1,39,019 ≥qTï\ ~>∑Tã&ç kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T.

H˚\\T : nìï s¡ø±\ H˚\\T <ëìeTà kÕ>∑TøÏ |üìøÏ
ekÕÔsTT. düTqï|ü⁄ XÊ‘·+, øå±s¡‘· ø=~›>± n~Ûø£+>± ñqï H˚\˝À¢
≈£L&Ü kÕ>∑T #˚j·Te#·TÃ. kÕs¡e+‘·yÓTÆq, eTTs¡T>∑T ˙s¡T b˛j˚T
edü‹ >∑\ H˚\˝À¢ ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 7 qT+&ç 8.5 es¡≈£î ñqï
H˚\˝À¢ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\‘√ á |ü+≥ kÕ>∑T #˚j·Te#·TÃ.

s¡ø±\T : uÛÑ>∑Te - ø±j·T\T 250 qT+&ç 300 Á>±eTT\
dü>∑≥T ãs¡Te⁄ ø£*–, ‘√\T, –+»\T eTT<äTs¡T |æ+≈£î s¡+>∑T˝À
ñ+{≤sTT. m≈£îÿe ø±\+ ì\« ñ+≥T+~. r|æ<äq+ 16 Á_ø˘‡
ø£*– ñ+≥T+~. m>∑TeT‹øÏ nqTyÓ’q s¡ø£+. ø±j·T\T 180
qT+&ç 190 s√E\˝À ø√‘·≈£î ekÕÔsTT.

|òüP Ò̋ uÛÑ>∑Te dü÷|üsY :ø±j·T\T 270 qT+&ç 300
Á>±eTT\ ãs¡Te⁄‘√ eTT<äTs¡T ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀqT ô|’q ‘√\T ø£*–
Äø£s¡̧D°j·T+>± ñ+{≤sTT. –+»\T |æ+ø˘ s¡+>∑T˝À 51 XÊ‘·+
s¡dü+ ø£*– ñ+{≤sTT. $‘·ÔHê\T ms¡T|ü⁄ >± ñ+{≤sTT .ø±j·T\T
175 s√E˝À¢ ø√‘·≈£î ekÕÔsTT. m>∑TeT‹øÏ nqTyÓ’q s¡ø£+.

eT<äT\ : ø±j·T\T 230 qT+&ç 270 Á>±eTT\ dü>∑≥T
ãs¡Te⁄‘√ eTT<äTs¡T |æ+ø̆ s¡+>∑T –+»\T ñ+{≤sTT. Ä+Á‘êø√ïdt
‘Ó>∑T\TqT u≤>± ‘·≥Tº≈£î+≥T+~. ø±j·T\T 140 qT+&ç 150
s√E˝À¢ ø√‘·≈£î ekÕÔsTT. m>∑TeT‹øÏ nqT≈£L\yÓTÆq s¡ø£+.

>∑DÒwt : ø±j·T\T 250 qT+&ç 280 Á>±eTT\ dü>∑≥T
ãs¡Te⁄ ñ+{≤sTT. ‘√\T Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq |æ+ø̆ s¡+>∑T‘√ ø£*dæq
|üdüT|ü⁄ es¡í+˝À ñ+{≤sTT. Ç$ o‘êø±\+˝À |æ+ø̆ s¡+>∑T, ẙdü$
ø±\+˝À ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T –+»\T ø£*– ñ+{≤sTT. ø±j·T\T 145
qT+&ç 155 s√E˝À¢ ø√‘·≈£î ekÕÔsTT.

k˛˝≤|üPsY ˝≤˝Ÿ : #Ó≥TºøÏ 130 qT+&ç 140 ø±j·T\T
ekÕÔsTT .ˇø£ ø±j·T  200 qT+&ç 250 Á>±eTT\ dü>∑≥T ãs¡Te⁄
ñ+{≤sTT. ø±j·T ‘√\T, ˝À|ü\ –+»\T eTT<äTs¡T ms¡T|ü⁄
s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT. uÛÑ>∑Te s¡ø£+‘√ b˛*Ã‘˚ –+»\T ø=~›>±
>∑{Ïº>± ñ+{≤sTT. ø±j·T\T 160 qT+&ç 165 s√E˝À¢ ø√‘·≈£î
ekÕÔsTT. Bìì ãjÓ÷ b˛]ºô|ò’&é s¡ø£+>± mHé.ÄsY.dæ. πø+Á<ä+
(k˛˝≤|üPsY) $&ÉT<ä\ #̊dæ+~. Bì˝À õ+ø̆, ÇqTeTT, $≥$THé
dæ n~Ûø£+>± ñHêïsTT.
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>∑eTìø£ : á s¡ø±\ìï{Ï̋ À ≈£L&Ü ‘√≥ ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+
ej·TdüT‡ qT+&ç |üP‘·, |æ+<Ó\T @s¡Œ&É‘êsTT. ø±˙ ¬s’‘·T\T á
‘√≥˝À¢ 18 HÓ\\ ej·TdüT‡ es¡≈£î |üP‘·, |æ+<Ó\qT rdæ
y˚j·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T\T ì*|æ |ü+≥ rj·Te#·TÃ.

Hê≥&É+ : s¡ø£+, H˚\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº 4.5 MT 3 MT.
( Ò̋<ë) 4 MT. 4 MT. <ä÷s¡+˝À pHé HÓ\ qT+&ç e÷]Ã es¡≈£î
Hê≥Tø√e#·TÃ. HÓ\ s√E\ eTT+<äT 60I60I60 ôd+.MT.
>∑T+‘·\T rdæ >∑T+≥≈£î 20 øÏ̋ À\ ms¡Te⁄, 3 øÏ̋ À\ y˚|ü|æ+&ç,
2 øÏ̋ À\ yêqbÕeTT\ ms¡Te⁄ 25 Á>±eTT\ Áf…Æø√&Ósêà$]&ç, 15
Á>±eTT\ bòÕk˛Œ¤u≤´ø°º]j·÷, 15 Á>±eTT\ n»{Àu≤ø£ºsYqT
eT{Ïº‘√ ø£*|æ >∑T+≥\T ì+bÕ*.

ms¡Te⁄\T : ˇø=ÿø£ÿ yÓTTø£ÿ≈£î yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À
yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq 4 HÓ\\ ‘·sê«‘· 125 Á>±. ẙ|ü|æ+&çì 5 øÏ̋ À\
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ y˚j·÷*. yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq 7HÓ\\
‘·sê«‘· 250 Á>±eTT\ ẙ|ü|æ+&çì  10 øÏ̋ À\ |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄‘√
ø£*|æ ẙj·÷*. yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq 11 HÓ\\ ‘·sê«‘· 750 Á>±eTT\
y˚|ü |æ+&çì 10 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ y˚j·÷*. Ä
‘·s¡T yê‘· Á|ü‹ yÓTTø£ÿ≈£î 30 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 625
Á>±eTT\ qÁ‘·»ì, 250 Á>±eTT\ uÛ≤dü«s¡+, 250 Á>±eTT\
bı{≤wtqT yÓTT<ä{Ï ‘·&çøÏ eTT+<äT, ‘·s¡Tyê‘· ø±j·T m~π> <äX̄˝À
y˚j·÷*. M{Ï‘√ bÕ≥T õ+ø˘ ̋ À|ü dües¡D≈£î 5 Á>±eTT\ õ+ø˘
dü̋ ÒŒ¤{Ÿ qT  1 qT+&ç 2 kÕs¡T¢ (ø=‘·Ô ∫>∑Ts¡T¢ ñqï|ü⁄Œ&ÉT) |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*. ÇqT|ü <Ûë‘·T dües¡D≈£î 2.5 Á>±eTT\ ô|òÁs¡dt dü̋ ÒŒ¤{ŸqT
1 ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ø£\T|ü⁄ ìyês¡D : esê¸ø±\+˝À ‘√≥+‘ê ¬s+&ÉT kÕs¡T¢
<äTqTïø√yê*. ‘=\ø£] esê¸\ ‘·sê«‘· nÁ{≤{≤|òt mø£sêìøÏ 800
Á>±eTT\T 240 ©≥s¡¢ ̇ {Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘·
e#˚Ã >∑&ç¶, ‘·T+>∑ C≤‹ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ ìyês¡D≈£î π>¢bǫ̀ ôd’{Ÿ
eT+<äTqT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 8$T.©. ø£*|æ <ëì‘√ bÕ≥T 20
Á>±eTT\ nyÓ÷àìj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ ( Ò̋<ë) 10 Á>±eTT\ j·T÷]j·÷
ø±˙ ø£*|æ 20 qT+∫ 25 s√E\ ej·TdüT‡ ñqï ø£\T|ü⁄ ô|’
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ø£‹Ô]+|ü⁄\T : yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À Á|ü‹ yÓTTø£ÿ≈£î
ã\+>± ô|]–q 4 ø=eTà\qT ø±+&Ü\T>± ñ+∫ $T–*q
ø=eTà\qT rdæ y˚j·÷*. 2 qT+&ç 3 dü+e‘·‡sê\˝À Á|ü<ÛäeT,
~«rj·T, ‘·rj·T ø=eTà\qT ‘·>∑T Ø‹>± ô|+∫ dü¬s’q Äø±s¡+˝À

rdüT≈ £ î
sêyê*. H̊\≈£î
bÕπø ø=eTà\qT,
˙{Ï ø=eTà\qT,
>∑TãTs¡T>± ô|]π> ø=eTà\qT
ø£‹Ô]+#ê*. #Ó≥¢≈£î $ÁXÊ+‹ ì#˚Ã
düeTj·T+˝À ∫e] ø=eTà\qT 10
qT+∫ 15 ôd+.MT. bı&Ée⁄
ø£‹Ô]+#ê*. ø£‹Ô]+∫q ‘·sê«‘· e∫Ãq
∫>∑Ts¡¢̋ À 2 qT+&ç 3 ∫>∑Ts¡T¢ ñ+∫
$T–*q yê{Ïì rdæy˚j·÷*. n|ü⁄Œ&ÉT
ã\yÓTÆq ø=eTà\ô|’ |æ+<Ó\T @s¡Œ&ç, ø±j·T
ôd’E ô|s¡T>∑T‘·T+~.
|üP‘· ø±\+, ìj·T+Á‘·D : <ëìeTà˝À
dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê |üP‘· |üPùd n\yê≥T
ñqï|üŒ{Ïø° 3 |ü+≥ ø±˝≤˝À¢  »qe]-|òæÁãe]
(n+uÒ ãVü‰sY), pHé-E …̋’ (eT>¥ ãVü‰sY),
ôdô|º+ãsY-nø√ºãsY (Vü≤düÔ ãVü‰sY) \˝À |üP‘·
u≤>± edüTÔ+~. á ø±˝≤˝À¢ ôdô|º+ãsY ¬s+&Ée
yês¡+˝À >±˙, nø√ºãsY yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À >±˙
e#˚Ã |üP‘·qT ì\|ü&É+ eT+∫~. (m+<äTø£+fÒ
u≤´ø°º]j·÷ ‘Ó>∑T\T esê¸ø±\+˝À m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~) pHé qT+∫ ˙{Ï ‘·&ÉT\T
Ä|æy˚j·T&É+ e\q yÓTTø£ÿ\T Ä≈£î\T sê*Ã
ìÁ<ëedüú̋ ÀøÏ yÓfi¯‘êsTT. Ä ‘·s¡Tyê‘·
ø£‹Ô]+|ü⁄\T #˚dæ, ms¡Te⁄\T y˚dæ, ‘·&ÉT\T
Çe«&É+ e\q yÓTTø£ÿ\˙ï ̌ πøkÕ] |ü⁄wæŒkÕÔsTT.
ø±j·T\T |òæÁãe] - e÷]Ã HÓ\˝À¢ ø√‘·≈£î
‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. Ä ø±j·T\≈£î eT+∫ –sêø°
ñ+≥T+~.

25
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n+ps¡qT |ü+&ÉT>± H˚s¡T>± ‹q&Üìπø>±ø£ m+&Éu…{Ïº
#·¬øÿs¡ Á<ëeD+˝À Hêqu…{Ïº Ò̋ø£ ø±´ì+>¥ |ü<ä∆‹ <ë«sê ì\Te
#̊dæ ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃ. C≤yéT ‘·j·÷Ø˝À ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.
Ç+<äT˝À n~Ûø£+>± ñ+&˚ bı{≤wæj·T+ s¡ø£Ôb˛≥Tì ‘·–ZdüTÔ+~.
eT<ÛäTẙTVü≤+, Áu≤+¬ø’{°dt, ÄdüÔe÷, <ä>∑TZ }|æ]‹‘·TÔ\ düeTdǘ \øÏ
eT+∫ eT+<äT>± |üì#̊düTÔ+~. ̋ …’+–ø£ ã\V”≤q‘·\qT ‘·–ZdüTÔ+~.
eT\ã<ä∆ø±ìøÏ u≤>± |üì#˚düTÔ+~. m+&ÉT n+ps¡ |ü+&É¢̋ À
◊s¡Hé m≈£îÿe>± \_düTÔ+~. n+ps¡ Ä≈£î\qT |üX¯óe⁄\≈£î
ÄVü‰s¡+>± ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. n+ps¡ Ä≈£î\T, ø±+&É+ qT+∫
e#˚Ã bÕ\e+{Ï |ü<ësê∆ìï ª Ò̋f…ø˘‡ n+{≤s¡T. Bìì m+&Éu…{Ïº,
bı&ç #˚dæ bÕ\qT >∑{Ïº |üs¡#·&ÜìøÏ uÒø£Ø\˝À NCŸ ‘·j·÷ØøÏ
yê&É‘ês¡T. #ê\ s¡ø±\ eT+<äT\ ‘·j·÷Ø˝À ≈£L&Ü n+ps¡qT
ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.
   yê‘êes¡D+: n+ps¡ ñwüíeT+&É\|ü⁄ |ü+≥
nsTTq|üŒ{ÏøÏ 10°-20°|ü+&ÉTø=s¡≈£î bı&ç yê‘êes¡D+ ø£*–

ø=~›>± es¡̧bÕ‘·+ ø£*–q
Á|ü<˚XÊ˝À¢ ô|+∫‘˚ eT+∫~.
H˚\\T: ‘˚*ø£bÕ{Ï ÇdüTø£
H˚\\ qT+∫ ãs¡TyÓ’q ã+ø£

H˚\\ es¡≈£î nìï s¡ø±\ H˚\˝À¢ ô|+#·e#·TÃ. ñ<ä»ì dü÷∫ø£
6-6.5 ñ+&Ü*.
s¡ø±\T: n+‘·sê®rj·T s¡ø±˝À¢ ≥]ÿ, e÷]‡*dt ÄÁ&çj·÷{Ïø˘
C…H√yê, |üs¡TŒ˝Ÿ C…H√yê nH˚$ eTTK´yÓTÆq$. eTVü‰sêÁwüº̋ Àì
ª|üPqμ nH˚ s¡ø£+ <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ n+‘·{≤ u≤>± ù|s¡T
bı+~+~. qø£sY, ãfi≤fl] s¡ø±\T ≈£L&Ü kÕ>∑T˝À ñHêïsTT.
Á|ües¡∆q+: yêDÏ»´ |üs¡+>± n+ps¡qT ø£‹Ô]+|ü⁄\ <ë«sê
Á|ües¡∆q+ #˚kÕÔs¡T. u≤>± eTT~] 2 qT+∫ 3 dü+e‘·‡sê\
ej·TdüT‡ ø£*–q ø=eTà\qT m+#·Tø=ì n+<äT˝ÀqT+∫ 1.25
qT+∫ 2 ôd+.MT. eT+<ä+, 20 qT+∫ 30 ôd+.MTbı&Ée⁄
ø£*–q ø=eTà\qT ø£‹Ô]+∫ 24 >∑+≥\ ˝À|ü⁄ Hês¡TeT&ç̋ À
Hê{≤*.
 ø£‹Ô]+|ü⁄\T: yÓTTø£ÿ\T ∫qï$>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTTø£ÿ˝À eT÷&√
uÛ≤>±ìï ø£‹Ô]+∫ <ëì qT+∫ 3 Ò̋ø£ 4 ã\yÓTÆq |üø£ÿø=eTà\T
e#˚Ã˝≤ #˚j·÷*. á |üø£ÿ ø=eTà\T n˙ï düe÷q <ä÷s¡+˝À ñ
+&˚≥Tº #·÷&Ü*. Ç$ 6 qT+∫ 8 ôd+.MT. eT+<ä+ ô|]>±ø£
M{ÏqT+∫ e#˚Ã ~«rj·T ø=eTà\ô|’ |üP‘·, ø±j·T ekÕÔsTT.
˙{Ï j·÷»e÷q´+: n+ps¡ nìï s¡ø±\ H˚\˝À¢
ô|]–q|üŒ{Ïø° m≈£îÿe ˙{Ï m<ä›&ç ‘·≥Tºø√ Ò̋<äT. ‘˚*ø£ H˚\˝À¢
ẙdü$˝À 3 s√E\ e´e~Û̋ À ̇ s¡T Çyê«*. ̇ {Ï edü‹ ‘·≈£îÿe>±



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202427

ñqï Á|ü<˚XÊ\˝À Á&ç|üŒs¡T¢ ô|{Ïºø±ì, |æ#·ÃsY |ü<ä∆‹˝À ø±ì ̇ s¡T
ô|&ç‘˚ eT+∫~.
ms¡Te⁄\T: j·T÷]j·÷, eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt yÓTT<ä{Ï
dü+e‘·‡s¡+˝À ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï 100 Á>±. #=|ü⁄Œq ẙdüT≈£îì Ä ‘·sê«‘·
Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ 100Á>±. #=|ü⁄Œq ô|+#·T≈£î+≥÷ nsTT<˚fi¯fl
es¡≈£î y˚düTø√yê*. dü÷|üsY bòÕùdŒ{Ÿ ms¡Te⁄qT yÓTT<ä{Ï
dü+e‘·‡s¡+˝À 200 Á>±. y˚düTø=ì Ä ‘·sê«‘· Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+
200 Á>±. #=|ü⁄Œq ô|+#·T≈£î+≥÷ ◊<√ dü+e‘·‡s¡+ es¡≈£î
y˚düTø√yê*. 6e dü+e‘·‡s¡+ qT+∫ ◊<√ dü+e‘·‡s¡+˝À y˚dæq
ms¡Te⁄\ yÓ÷‘ê<äTH̊ ẙdüTø√yê*. ̇ {Ï edü‹ ñ+fÒ ô|’q #Ó|æŒq
ms¡Te⁄\qT 3 düeT uÛ≤>±\T>± #˚dæ dü+e‘·‡s¡+˝À 3 kÕs¡T¢
|òæÁãe] -e÷]Ã ˝À ˇø£kÕ] pHé̀ E …̋’̋ À eTs=ø£kÕ],
nø√ºãsY-qe+ãs√¢ ø£‹Ô]+|ü⁄\ ‘·s¡Tyê‘· eT÷&√kÕ]
y˚düTø√yê*. esê¸<Ûës¡ |ü+≥˝À¢ ms¡Te⁄\ yÓ÷‘ê<äT ø=~›>±
‘·–Z+∫ esê¸ø±\+˝À, nø√ºãsY - qe+ãsY HÓ\˝À¢ ø£‹Ô]+|ü⁄\
‘·s¡Tyê‘· ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T y˚düTø√yê*.
ø±j·Tø√‘·: n+ps¡ yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+
qT+&ç |üP‘·|üPdæ ø±j·T\T ø±kÕÔsTT. eT÷&√ dü+e‘·‡s¡+ qT+∫
ø=~›>± ~>∑Tã&çì Ä•+#·e#·TÃ. 8 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT ø£*–q
yÓTTø£ÿ˝À¢ 400-500 ø±j·T\ ~>∑Tã&çì Ä•+#·e#·TÃ. n+ps¡
ø±j·T\˙ï ̌ πøkÕ] |üø±«ìøÏ sêø£b˛e&É+ e\q e÷]Ã-@Á|æ̋ Ÿ
qT+∫ pHé̀ E …̋’ es¡≈£î Á|ü‹s√E |üø±«ìøÏ e∫Ãq ø±j·T\qT
ø√dæ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT e÷¬sÿ{Ÿ≈£î |ü+|üe\dæ ñ+≥T+~.
ø±j·T |üø±«ìøÏ sêe&ÜìøÏ >∑Ts¡TÔ\T: ø±j·T s¡+>∑T
Ä≈£î|ü#·Ã qT+∫ ̋ Ò‘· }<ës¡+>∑T≈£î ̋ Òø£ ms¡T|ü⁄>± e÷s¡T‘·T+~.
ø±j·T yÓT‘·Ô>± e÷], ø±j·T ∫e] s¡+Á<Ûä+ ‘Ós¡T#·T≈£îì Ò̋‘·
>∑T˝≤;s¡+>∑T˝À ø£ì|ædüTÔ+~ Ç˝≤+{Ï >∑Ts¡TÔ\T, nqTuÛÑyêìï
ñ|üjÓ÷–+∫ <ä>∑Z] e÷¬sÿ{Ÿ≈£î nsTT‘˚ u≤>± |üø±«ìøÏ e#êÃø£,
<ä÷s¡|ü⁄ ÁbÕ+‘êìøÏ ø=~›>± >∑{Ïº>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ø√dæ |ü+bÕ*.

düdǘ s¡ø£åD:
ø±+&É+ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T : eTTK´
ø±+&ÜìøÏ, Á|ü<Ûëq ø=eTà\≈£î

u§]j·T\T #˚dæ yÓTTø£ÿqT

m+&˚≥Tº #˚kÕÔsTT. u§]j·T\qT ã+ø£
eTqTï‘√ |üP&ÉÃ&É+ Ò̋ø£ ô|Á{À\T‘√
eTT+∫q <ä÷~‘√ eT÷dæy˚j·Te#·TÃ
Ò̋ø£ &Ó’ø√¢s√yêdt 1 $T.©©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ dæs¡+õ <ë«sê

u§]j·T˝À¢øÏ |ü+|æ‘˚ á |ü⁄s¡T>∑TqT ìyê]+#·e#·TÃqT.
Ä≈£î‹H˚ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T : ø£‹Ô]+|ü⁄\ ‘·s¡Tyê‘· ø=‘·Ô>±
e#̊Ã Ä≈£î*ï Ä•kÕÔsTT. M{Ï ñ<Ûä‹ ‘·≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT #̊‹‘√
rdæy˚dæ ø±˝≤Ã*. ñ<Ûä‹ m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT øÏ«Hê˝ŸbòÕdt 2
$T.© ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T: Ä≈£î\ qT+∫ s¡dü+ |”*Ã yÓTTø£ÿ\qT

ø°åDÏ+|üCÒkÕÔsTT. M{Ï ìyês¡D≈£î $T<∏Ó’̋ Ÿ
&ÓeT{≤Hé 2.0 $T.©. ©≥s¡T ̇ {Ï̋ À ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
‘Ó>∑Tfi¯ófl: mÁs¡ì eT#·Ã\‘√ Äø£+‘ê
yê´|æ+∫ Ä≈£î m+&˚≥Tº #˚ùd ≈£î+≈£îeT

‘Ó>∑T\T eTTK´yÓTÆq~. Bì ìyês¡D≈£î ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø±ìï
3Á>± ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

m+&ÉT n+ps¡ m+‘√ y˚T\T
m+&çq n+ps¡̋ À KìC≤\T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT.

eTTK´+>± $≥$THé ¬ø, $≥$THé m, $≥$THé _ 6. ô|ò’ãsY
düy˚Tàfi¯q+.Ç+<äT˝À ñ+&˚ &Ó’{Ï ô|ò’ãsY Js¡í X¯øÏÔøÏ <√Vü≤<ä
|ü&ÉT‘·T+~..
bı{≤wæj·T+, yÓT^ïwæj·T+ s¡ø£Ôb˛≥TqT ìj·T+Á‹düTÔ+~. >∑T+&Ó
»ãT“\qT ìyê]düTÔ+~.
Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ |ü]e÷D≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
ø±*¸j·T+, bòÕdüŒ¤s¡dt meTTø£\ <Ûä&É‘ê«ìøÏ y˚T\T #˚düTÔ+~.
X̄Øs¡ n~Ûø£ ãs¡Te⁄qT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À m+&çq n+ps¡ u≤>±
düVü‰j·T |ü&ÉT‘·T+~.
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ìeTà ‘√≥\˝À $$<Ûä s¡ø± …̋’q ‘Ó>∑Tfi¯ófl k˛øÏ n$ ‘=+<ä
s¡>± ø°åDÏ+∫ b˛‘·THêïsTT. 30 qT+∫ 40 dü+e‘·‡sê\T ñ+&Ü
*‡q ‘√≥\T 10 qT+∫ 15 dü+e‘·‡sê\πø  rdæ y˚j·÷*‡q
|ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. ìeTà ‘√≥\qT Ä•+#̊ eTTK´yÓTÆq
‘Ó>∑Tfi¯fl˝À y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T eTTK´yÓTÆq~. á ‘Ó>∑T\T eTq
sêÁwüº+˝À nìï ÁbÕ+‘ê\˝À m≈£îÿe>± ñ+~.

y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T \ø£åD≤\T : y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T
Hê\T>∑T s¡ø±\ •©+Á<ë\T e÷Áø√bǫ̀ $Tq+, |òüP´CÒ]j·T+,  &çb ¢̨
&çj·÷, >±H√&̊sêà e\¢ edüTÔ+~. kÕ<Ûës¡D+>± H̊\˝À ñ+&̊ á
•©+Á<Ûë\T ìeTà #Ó≥¢≈£î nqT≈£L\+ ø±ì |ü]dæú‘·T\˝À |”#·T
y˚fi¯flqT Ä•+∫, Áø£y˚T|” ô|<ä› y˚fi¯fl≈£î bÕøÏ, y˚fi¯flìï{Ïì ≈£î[fl
b˛j̊T˝≤ #̊j·T&É+ e\¢ #Ó≥T¢ Áø£eT+>± ø°åDÏkÕÔsTT. Bì e\¢ #Ó≥Tº
ẙs¡T¢ ≈£î[fl b˛e&É+ e\¢  b˛wüø£ |ü<ësê∆\T, ̇ s¡T #Ó≥Tº≈£î n+<äø£
#Ó≥T¢ m+&çb˛‘êsTT. ≈£î[flq  ẙfīfl u…s¡&ÉT bÕ∫b˛sTT <äTsê«düq
edüTÔ+~. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq #Ó≥¢̋ À Ä≈£î\T mÁs¡>± s¡+>∑T e÷] sê*
b˛‘êsTT. $|üØ‘·+>± |üP‘· |ü&ÉT‘·T+~. |æ+<Ó\T sê\&É+,
ø±j·T\T eTT~πs ̋ Àù| #Ó≥Tº̋ Àì ̌ ø£ ø=eTà >±ì, #Ó≥º+‘ê ø±˙
m+&çb˛‘·T+~.

‘Ó>∑T\T nqT≈£L*+#˚ |ü]dæú‘·T\T : ‘·≈£îÿe ˝À‘·T,
#Í&ÉT, düTqï+ XÊ‘·+ n~Ûø£+>± ñqï H˚\˝À¢ ìeTà ‘√≥\T
ẙj·T&É+.
 n~Ûø£ \eD≤\Tqï ̇ s¡T (Ç.dæ.1.0 &̊.ôd+.MT. ø£Hêï m≈£îÿe)

ìeTà ‘√≥\≈£î Çe«&É+.
 H̊\˝À ‘̊eT eTØ m≈£îÿe ( Ò̋<ë) eTØ ‘·≈£îÿe ñqï |ü]dæú‘·T\T

ìeTà ‘√≥˝À¢ @s¡Œ&É&É+.
 ‘√≥˝À¢ n+‘·s¡ ùd<ä́ + #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT #Ó≥¢ y˚fi¯ófl ‘Ó>∑&É+.
 ˙{Ï ‘·&ÉT\T˝À e´‘ê´dü+ e\¢ |”#·T y˚s¡T <Óã“ ‹ì,

•©+Á<ë\T Ä•+#·&É+ e\¢ y˚s¡T≈£îfi¯ófl≈£î nqT≈£L\
|ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&É‘êsTT.

 ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T, |ü∫Ã Ä≈£î\ ms¡Te⁄\T ‘·–Z+∫,
s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T e÷Á‘·y˚T $]$>± yê&É&É+.

 Ç˝≤+{Ï ø±s¡D≤\ e\¢ ẙs¡T≈£îfīófl ‘Ó>∑T\T n~Ûø£+>± yê´|æ+#̊
neø±X¯+ ñ+~.

j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T :
• y˚s¡T≈£îfi¯ófl ìyês¡D≈£î s¡+>±|üPsY ìeTà MT<ä n+≥T ø£{Ïºq
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   yÓTTø£ÿ\T yê&Ü*.
• y˚s¡T≈£îfi¯ófl ˝À|ü \ø£åD≤\T kÕ<Ûës¡D+>± m+&Üø±\+˝À
   ø£ì|ækÕÔsTT.
• ‘Ó>∑Tfīófl k˛øÏq #Ó≥¢ bÕ<äT\˝À e´ekÕj·T e´s¡∆ |ü<ësê∆\T (e]
bı≥Tº, y˚s¡TX¯q>∑ bı≥Tº, m+&ç sê*q Ä≈£î\T, $TqTeTT, ô|düs¡
bı≥Tº, s¡+|ü|ü⁄ bı≥Tº)qT, uÛÑ÷ ø£e#·+˝≤ 2 qT+∫ 3 n+>∑Tfi≤\
eT+<ä+>± y˚j·÷*.
• esê¸\T yÓTT<ä̋ …’q ‘·s¡Tyê‘· |ü∫Ã Ä≈£î ms¡Te⁄\T y˚bÕ≈£î,
»qTeTT, |æ*¢ô|düs¡, >∑+C≤≈£î, q˝Ò¢s¡T, ‘·+π>&ÉT  e+{Ï yê{Ïì,
#Ó≥¢ bÕ<äT˝À¢ eT{Ïº rdæ, Ä≈£î\qT |üs¡yê*. ‘·s¡Tyê‘· yê{Ïô|’
dæ+–˝Ÿ dü÷|üsY bòÕùdŒ¤{Ÿ ms¡Te⁄qT #Ó≥TºøÏ ˇø£ øÏ̋ À #=|ü⁄Œq á
|ü∫Ã Ä≈£î\ô|’ #·̋ ≤¢*. ‘·s¡Tyê‘· rdæq eT{Ïºì eT∞fl ms¡Te⁄ #·*¢q
Ä≈£î\ô|’ ø£bÕŒ* .
• |ü∫Ã s=≥º e\q uÛÑ÷$T˝Àì dü÷ø£åà Je⁄\T eTTK´+>± Áf…Æø√&Ósêà
e+{Ï y˚T\T#˚ùd$ ô|]–, Jeìj·T+Á‘·D »s¡>∑&É+ e\¢ ‘Ó>∑T\T
ìj·T+Á‘·D˝ÀøÏ edüTÔ+~.
• ˙s¡T ô|{Ïºq eTs¡Tdü{Ï s√CÒ ˇø£ XÊ‘·+ uÀs√¶ $TÁX¯eT+ ( Ò̋<ë)
0.2 XÊ‘·+ ø±s¡“+&ç»+ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 Á>±eTT\ ø£*|æ eT+<äT
Á<ëeD≤ìï 20 ©≥s¡T¢ #Ó≥Tº bÕ<äT˝À b˛j·÷*.
• ‘Ó>∑T\T k˛øÏq #Ó≥¢≈£î ˙s¡T ô|{Ïºq eTs¡Tdü{Ï s√CÒ e÷+ø√C…uŸ
2 Á>±eTT\T ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ 25 ©≥s¡¢ eT+<äT Á<ëeD+ #Ó≥¢
bÕ<äT˝À¢ b˛j·÷* .
• #Ó≥¢ bÕ<äT˝À¢ e÷+ø√C…uŸ Á<ëeD+ b˛dæq 25 s√E\ ‘·sê«‘·
Áf…Æø√ &Ósêà¬sdæ‡ 100 Á>±. dü÷&√ yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢s√ôdHé‡ 100 Á>±.
2 øÏ̋ À\ y˚|ü|æ+&ç, 25 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ #Ó≥¢
bÕ<äT˝À¢ ‘=\ø£] HÓ\˝À¢,  &çôd+ãsY qT+∫ »qe] HÓ\˝À¢
b˛j·÷*.
• Áf…Æø√&Ósêà ø£\ÃsY 1 øÏ̋ À rdüTø=ì 90 øÏ̋ À\ u≤>± ∫$øÏq
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄, 10 øÏ̋ À\ y˚|ü|æ+&ç ø£*|æ 4 qT+∫ 5 s√E\T
u≤>± eT>∑Z u…{Ïº, ˇø√ÿ #Ó≥Tº≈£î 10 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq bÕ<äT˝À y˚dæ
ø£*j·T<äTHêï*.

>∑õ® ‘Ó>∑T\T ( ø±+ø£sY eT#·Ã ) : ìeTàô|’ m≈£îÿe>± edüTÔ+~.
˝Ò‘· Ä≈£î\ô|’, ∫qï ø=eTà\ô|’, ø±j·T\ MT<ä, eTTfi¯fl MT<ä, ô|<ä›
ø=eTà\ MT<ä, ø±+&É+ MT<ä ∫es¡≈£î ˇø=ÿø£ÿ kÕ] y˚s¡T ô|’q á
eT#·Ã\T k˛øÏ qwüº+ ø£*–kÕÔsTT. ‘Ó>∑T\T eTT~]q <äX¯̋ À #Ó≥T¢
m+&çb˛‘êsTT. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq #Ó≥¢ô|’ m+&ÉT |ü⁄\¢ m≈£îÿe>±
ø£ì|ædüTÔ+~. Bì ìyês¡D≈£î >∑õ®ì ‘·≥Tº≈£îH˚ u≤˝≤J ìeTà s¡ø£+
Hê≥Tø√yê*. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq ø=eTà\T ø£‹Ô]+∫ Áôdºb º̨ôd’øÏ¢Hé 1Á>±.
u…’¢{≤ø˘‡ 30 Á>±.qT 10 ©≥s¡¢ ˙s¡T ø£*|æ 20 s√E\ e´e~Û̋ À,
esê¸ø±\+˝À 2 qT+∫ 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. #Ó≥¢ yÓTT<äfi¯fl
ô|’q, ô|<ä› ø=eTà\ ô|’Hê >∑õ® ‘Ó>∑T\T ñ+fÒ, ‘Ó>∑T\T ñqï u…s¡&ÉTqT
ø£‹Ô‘√ >√øÏ uÀs√¶ ù|düTº |üPj·÷*.

Á^ì+>¥ (X¯+≈£î) ‘Ó>∑T\T : ∫˙, ìeTà #Ó≥¢ô|’ á ‘Ó>∑T\T
Ä•düTÔ+~. Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷] yê{Ï ô|’q ∫qï Ä≈£î|ü#·Ãì
>∑T+Á&É{Ï eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT. |ü+&É¢̋ À $‘·ÔHê\T ‘·≈£îÿe>± ñ+&ç,
|”#·T>± e÷s¡T‘·T+~. Bì ìyês¡D≈£î X¯+≈£î ‘Ó>∑T\T k˛øÏq #Ó≥Tº
ø=eTà\qT yê&ç n+≥T¢ ‘·j·÷s¡T #˚j·Tsê<äT. ‘Ó>∑T\T yê´|æÔ #˚ùd
dæ*¢&é nH˚ |ü⁄s¡T>∑T\qT &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T. ©. / ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
( Ò̋<ë) Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.4 $T.©./ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ, ( Ò̋<ë)
<∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡+ 0.3 Á>±./©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚dæ
ìyê]+#ê*.
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|ü+&É¢ ‘√≥˝À¢ Ä<ëj·T+ eTTK´+>± |ü+&É¢ ~>∑Tã&ç,
HêD´‘·ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. |ü+&É¢ ‘√≥˝À¢ n~Ûø£
~>∑Tã&çøÏ Á|ü<Ûëq b˛wüø± …̋’q qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+,
bı{≤wt\‘√ bÕ≥T uÀsêHé ≈£L&Ü nedüs¡+.

ns¡{Ï : ns¡{Ï |ü+&ÉT ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+, |ü+&É¢ dü+K´ ô|]–
¬>\ ãs¡Te⁄ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+‘̊ø±≈£î+&Ü |ü+&ÉT˝À ø£+&É,
#·¬øÿs¡ XÊ‘·+ ô|+∫ ÄeT¢‘ê«ìï ‘·–ZdüTÔ+~. ns¡{Ï̋ À ˇø£
ôV≤ø±ºs¡T≈£î 40 ≥qTï\ ~>∑Tã&ç sêe&ÜìøÏ ø£̇ dü+ ˇø£ ≥qTï
bı{≤wt n+~+#ê*.
ìeTà, Hê]+», ã‘êÔsTT : |ü+&ÉT ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+,
s¡dü+ XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î düVü≤ø£]düTÔ+~. ˇø£ XÊ‘·+ bı{≤wæ
j·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ ãsƒêì –+» |ü]e÷D+˝À |æ+<Ó\‘√ ñqï ã‘êÔsTT

#Ó≥Tºô|’ |æ∫ø±Ø #˚ùdÔ |æ+<Ó sê\<äT. |ü+&ÉT s¡dü+˝À
>∑÷¢ø√CŸ, Á|òüø√ºCŸ e+{Ï #·¬øÿs¡ XÊ‘·+ ≈£L&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+~. bı{≤wt ms¡T e⁄qT dü¬s’q
düeTj·T+˝À dü¬s’q yÓ÷‘ê<äT˝À

n+~+#·ø£b˛‘˚ ‘√\T eT+<ä+>±

e÷], s¡dü+ XÊ‘·+ ‘·–Z, |æ|æŒ, ÄeT¢‘·«+ ô|]– sê‹ |òü̋ ≤\T>±
e÷]b˛‘êsTT. á düeTj·T+˝À ̌ ø£ XÊ‘·+ bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ
yês¡+ s√E\ e´e~Û̋ À eT÷&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊ùdÔ ‘√\T eT+<ä+
‘·>∑TZ‘·T+~. sê‹ |òü̋ ≤\ XÊ‘·+ >∑D˙j·T+>± 74 XÊ‘·+ qT+&ç
50 XÊ‘êìøÏ ‘·–Z b˛‘·T+~.
C≤eT : ̌ ø£ XÊ‘·+ bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ C≤eT #Ó≥Tºô|’ |æ∫ø±Ø
#˚ùdÔ Ä≈£î˝À¢ ‘·j·÷¬s’q |æ+&ç |ü<ësê∆\
düÁø£eT s¡yêD≤≈£î ne düs¡yÓTÆq
m+C…’yéT \qT  ñ‘Ô̊»|ü]∫
|ü+&ÉT ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+.
ø£+&ÉXÊ‘·+, #·¬øÿs¡,
ÄkÕÿ]“ø˘ ÄeT¢+, ì\«
kÕeTs¡∆́ + ô|]–,
~>∑Tã&çì ô|+#·T‘·T+~.
e÷$T&ç : e÷$T&ç̋ À ̌ ø£
XÊ‘·+ bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ qT |üP‘·,
|æ+<Ó ø£fÒº düeTj·T+˝À |æ∫ø±Ø #˚ùdÔ |æ+&ç |ü<ësê∆\T,
e÷+düø£‘·TÔ\T, Vü‰s√àHé\T düÁø£eT s¡yêD≤ »]–, |üP‘·, |æ+<Ó
sê\&Üìï ‘·–ZdüTÔ+~.

<ëìeTà : |üP‘·, |æ+<Ó <äX¯̋ À
ˇø£ XÊ‘·+ bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ

qT <ëìeTà yÓTTø£ÿ\ô|’ |æ∫ø±Ø
#˚dæq≥T¢ nsTT‘˚ |ü+&ÉT
ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+, s¡dü+

‘√ ≈£L&çq eT+∫
~>∑Tã&ç bı+<äe#·TÃ.
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sêø£eTT+<̊ sê*b˛‘êsTT. ø±j·T˝À¢ ì\Te⁄ |ü>∑Tfīófl e∫Ã ø±j·T
\T e÷¬sÿ{Ÿ≈£î |üìøÏsêe⁄. |æ+<Ó ø£{Ïºq ‘·sê«‘· HÓ\ s√E\
e´e~Û̋ À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ 0.5 XÊ‘·+ uÀsêø˘‡qT #Ó≥¢ô|’ |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*.
u§bÕŒsTT : ø±j·T\T, |ü+&É¢ô|’q $$<Ûä s¡ø±\ ãT&çô|\T ‘·j·÷
¬s’ nø£ÿ&Éø£ÿ&É ∫qï |ü>∑Tfi¢̄‘√ ‘√\T >∑s¡T≈£î>± ñ+≥T+~. ø±j·T
Äø±sêìï ø√˝ÀŒsTT e÷¬sÿ{Ÿ̋ À dü¬s’q <Ûäs¡ |ü\ø£<äT. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ

2.5 Á>±. uÀsêø˘‡ 15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
ns¡{Ï: uÀsêHé ˝À|ü+ ø£ì|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT
áHÓ\≈£î düe÷+ ‘·s¡+>± |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T
^‘·\T @s¡Œ&ç, n$ ô|]– øÏ+<ä≈£î
ñu…“‘·TÔ>± ekÕÔsTT. Ò̋‘· Ä≈£î\T
#·T≥Tºø=ì b˛‘êsTT. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ 2 Á>±. kÕ\T´u≤sY
( Ò̋<ë) Á>±qT´u≤sY 2 Á>±. G
j·T÷]j·÷ 10 Á>±.G düãT“
0.5 $T.©. e+‘·Tq ø£*|æq
Á<ëeD≤ìï 15 s√E\ e´e
~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ìeTà : uÀsêHé ˝À|ü+ @s¡Œ&çq|ü⁄Œ&ÉT
Ä≈£î\ áHÓ\ yÓ+ã&ç |üdüT|ü⁄>± e÷]

N*q≥T¢ ø£ì|æ+∫ sê*b˛‘êsTT.
Ä≈£î\T, ‘√\T˝≤>± m≈£îÿe

<äfi¯dü]>± ñ+&É&É+, |üP‘·
‘·>∑Z&É+, |æ+<Ó\T, ø±j·T\T
m≈£îÿe>± sê\&É+, ø±j·T\T
>∑{Ïº |ü&ç $ø£‘·+>± e÷s¡&É+

ø£ì|ækÕÔsTT. ø±+&É+ô|’
|ü>∑Tfi¯ófl @s¡Œ&ç õ>∑Ts¡T ø±s¡T

‘·T+&É&É+, |ü+&É¢ ô|’ ˙s¡T ø±] Ò̋‘· >√<ÛäTeT s¡+>∑T eT#·Ã\T
@s¡Œ&ç ‘̊eT‘√ ≈£îfīófl‘·Tqï≥T¢>± ñ+{≤sTT. |ü+&ÉT¢ |ü>∑T\T u≤],
<äfi¯ dü]>± ñ+&ç, ˝À|ü\ >∑TE® >∑{Ïº>± u…+&ÉT˝≤>± ñ+&ç,
ø±j·T˝À s¡dü+ ‘·>∑TZ‘·T+~. 0.1 ̋ Ò<ë 0.15 XÊ‘·+ u§]ø̆ ÄeT¢
Á<ëe D≤ìï |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. ̋ Ò<ë ̌ ø=ÿø£ÿ #Ó≥Tº≈£î 50-100
Á>±. u§]ø˘ j·÷dæ&é bÕ<äT˝À yÓj·÷´*.
e÷$T&ç : ÇdüTø£, düTqï+ H˚\˝À¢, #Í&ÉT uÛÑ÷eTT˝À¢ ô|]π>

e÷$T&ç #Ó≥¢̋ À uÀsêHé ̋ À|ü+ m≈£îÿe>±
ø£ì|ædüTÔ+~. ø±j·T ~>∑Te

uÛ≤>∑+ >∑s¡T≈£î>±,

q\¢>± ñ+≥T+~. ø±j·T\T |üø±«ìøÏ
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eTq <˚X¯+˝À ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\ $ìjÓ÷>∑+˝À
dü¬s’q C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#·ø£ b˛e&É+ e\q yê{Ï $wü Á|üuÛ≤yêìøÏ
>∑T¬s’ @{≤ <ë<ë|ü⁄ 6600eT+~ ¬s’‘·T\T nHês√>±´ìøÏ >∑T¬s’
#·ìb˛‘·THêïs¡T.
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T e÷qe X¯Øs¡+ô|’ Á|üuÛ≤e+

 dü¬s’q s¡ø£åD ø£e#ê\T <Ûä]+#·≈£î+&Ü ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£
eT+<äT \qT yê&çq|ü⁄&ÉT n$, e÷qe X¯Øs¡ uÛ≤>±\ô|’
á $<Ûä+>± Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT.

ø=qT>√\T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT..
 ̋ …’ôdHé‡ ñqï ]õdüºsY¶ |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\ &û\s¡¢ qT+&ç e÷Á‘·ẙT

   |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\T / ãjÓ÷ô|dæºôd’&é\qT ø=qT>√\T #˚j·÷*.
Ò̋ãT Ÿ̋ ô|’ u≤´#Y q+ãsY, ]õÁùdºwüHé q+ãsY, ‘·j·÷Ø ‘˚B,

>∑&ÉTe⁄ ‘˚Bì #·÷&É+&ç.
©¬ø’q ø£+f…Æqs¡T¢, e<äT\T>±, d”\T y˚j·Tì ˝Ò<ë ∫]–q
dü+#·T\qT ø=qT>√\T #˚j·Te<äT›
ndü˝…’q bÕ´øÏ+>¥ ‘√H˚ eT+<äT\qT ø=ì dü¬s’q _˝Ÿ

‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√yê*
ì\« #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT..

ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø±\qT düTs¡øÏå‘·+>±, #·≥º|üs¡yÓTÆq
ìã+<Ûäq\≈£î  nqT>∑TD+>± ì\« #˚j·÷*. ‘êfi¯+ y˚dæq
>∑~˝À e÷Á‘·y˚T ô|{≤º*. |ü⁄s¡T>∑T, ‘Ó>∑Tfi¯fl eT+<äT\qT
ø£\T|ü⁄ eT+<äT\‘√ ø£*|æ ì\« #˚j·Tsê<äT.
|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\qT Ç‘·s¡ ø£+f…Æqs¡¢≈£î ã~© #˚j·Tsê<äT.
Ç+{Ï Äes¡D˝À ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T ì\«

#˚j·Tsê<äT. yê{Ïì m|ü⁄Œ&É÷ ÄVü‰s¡+‘√ ø£*|æ ñ+#·sê<äT.
eT+<äT\qT  |æ\¢\T |üX¯óe⁄\≈£î <ä÷s¡+>±
ñ+#ê*.
˙s¡T, m+&É, n˝≤π> es¡̧|ü⁄ ̇ s¡T ‘·>∑\≈£î+&Ü ì\« #̊j·÷*.
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|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T |æ∫ø±Ø #˚ùd≥|ü&ÉT ‹qTã+&Üsê\T
‹q&É+, ;&û, dæ>∑¬s{Ÿ ‘ê>∑&É+, bı>±≈£î qeT\&É+ e+{Ï$
#̊j·T≈£L&É<äT.

 ÁùdŒsTT+>¥ |ü]ø£sê\ $wüj·T+˝À..
dü¬s’q ÁùdŒsTT+>¥ |ü]ø£sêìï m+#·Tø√yê*.

ø±s¡T‘·Tqï Ò̋<ë bÕ&Ó’b˛sTTq |ü]ø£sêìï eT+<äT\
|æ∫ø±ØøÏ yê&Ésê<äT.
dü¬s’q Hêõ˝Ÿ qT m+#·Tø√yê*. Hêõ˝Ÿ ≈£î @<Ó’Hê n&ÉT¶>±
ñ+fÒ H√{Ï‘√ }~ X¯óÁuÛÑ|üs¡#·sê<äT.
düdǘ  s¡ø£åD |ü]ø£sê\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘·ìF #˚düT≈£îì
bÕ&Ó’q u≤>±\T u≤>∑T #˚dæ yê&Ü*.

|ü+≥ ø√‘·
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ |æ∫ø±Ø #̊dæq yÓ+≥H̊ |ü+≥  ø√j·Tsê<äT

uÛÑÁ<ä‘ê $sêe÷\qT (PHI) >∑eTì+#ê*
|æ∫ø±Ø |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘·..

$T–*b˛sTTq |æ∫ø±Ø Á<ëeD≤\qT #Ós¡Te⁄\T ̋ Ò<ë ̇ {Ï
e÷sêZ\˝À y˚j·T≈£L&É<äT.
ñ|üjÓ÷–+∫q/U≤∞ &Éu≤“\qT HêX¯q+  #˚j·÷*. ˙{Ï
eqs¡T\≈£î <ä÷s¡+>± eT{Ïº̋ À ˝À‘·T>± bÕ‹ô|{≤º*.
|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\ &Éu≤“ eT] @ Ç‘·s¡ nedüsê\≈£î
ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT.

|æ∫ø±Ø #˚dæq yÓ+≥H˚ kÕïq+ #˚dæ m˝≤+{Ï |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\ neX‚cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T eVæ≤+#ê*.

M …̋’q+‘· es¡≈£î 5 - 350 C ñc į́Á>∑‘· ˝À ñ+&˚̋ ≤ ì\«
ñ+#ê*.

ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\qT m≈£îÿe ø±\+ ì\«
ñ+#·≈£L&É<äT.
nìï Á|üy˚XÊ\ yÓ\T|ü\ ôV≤#·Ã]ø£ dü+πø‘ê\qT ô|{≤º*.

ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ ì\« #·≥º+ Á|üø±s¡+, u≤e⁄\T, ø±\Te\T,
ñ|ü]‘·\ ˙{Ï qT+&ç ø£̇ dü+ 30.5 MT≥s¡T¢ (100
n&ÉT>∑T\T) <ä÷s¡+˝À ñ+&Ü*.

eT+<äT Á<ëeD+ ‘·j·÷s¡T #˚ùd≥|ü&ÉT..
eT+<äT Á<ëeD+ ø£*ù|≥|ü&ÉT e´øÏÔ>∑‘· s¡ø£åD

|ü]ø£sê\qT <Ûä]+#·+&ç
 ̋ ÒãT Ÿ̋ #·~$, dæbòÕs¡T‡\ Á|üø±s¡+ e÷Á‘·ẙT ÁùdŒ Á<ëeD≤ìï
dæ<ä∆+ #˚j·÷*.
|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT yêdüq #·÷&É≈£L&É<äT.  ÁùdŒj·TsY {≤´+ø˘
ì+ù|≥|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\ Á<ëeD+ ∫+<ä≈£î+&Ü
#·÷&Ü*.
ÁùdŒ $TÁX¯e÷ìï ‘·j·÷s¡T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT, HÓ’Áf…Æ̋ Ÿ >√¢yé‡

     ñ|üjÓ÷–+#·&É+ eT+∫~.
eT+<äT\ Á<ëeD+ |æ∫ø±Ø˝À bÕ{Ï+#·e\dæq

C≤Á>∑‘·Ô\T
u≤>± m+&É ñHêï ã\yÓTÆq >±\T\T MdüTÔHêï eT+<äT

|æ∫ø±Ø #˚j·Tsê<äT.
es¡̧  dü÷#·q\T Ò̋<ë es¡̧+ e∫Ãq yÓ+≥H˚ |æ∫ø±Ø
#̊j·Tsê<äT.
>±* ì\ø£&É >±  ñqï ñ<äj·T+ ̋ Ò<ë kÕj·T+Á‘·+ y˚fi¯̋ À¢
|æ∫ø±Ø ñ‘·ÔeT+. >±* ~X̄≈£î e´‹πsø£+>± ndü\T |æ∫ø±Ø
#̊j·Tsê<äT.
ñ|üjÓ÷–+∫q ‘·sê«‘· ÁùdŒj·TsY Ò̋<ë ã¬ø{ŸqT düãT“
˙{Ï‘√ ø£&É>±*. >∑Vü≤ nedüsê\ ø√dü+ <ëìï
ñ|üjÓ÷–+#·sê<äT.
|æ∫ø±Ø #˚dæq yÓ+≥H˚ Ç‘·s¡ eTqTwüß\T, »+‘·Te⁄\
 Á|üy˚XÊìï bı\+˝À  ìyê]+#ê*.
eT+<äT |æ∫ø±Ø #˚ùdyês¡T, s¡ø£åø£ <äTdüTÔ\T ‘·|üŒì dü]>±
<Ûä]+∫, eTT≈£îÿ, ø£fi¯ófl #˚‘·T\≈£î s¡ø£åD ø£*Œ+#ê*.

ô|’q ‘Ó*|æq C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· ≈£L&Ü ÁøÏ$T
dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T #·s¡à+ MT<ä |ü&ç‘̊, yÓ+≥H̊ ̇ {Ï‘√ #Óe⁄\
yÓqTø£, >√fī¢ øÏ+<ä #·s¡à|ü⁄ eT&É‘·̋ À¢ C≤Á>∑‘·Ô>± ø£&É>±*. q÷HÓ
|ü<ësêú\ ø√dü+ düãT“, cÕ+|üP ñ|üjÓ÷–+#ê*. u≤~Û‘·T&çøÏ
>±* u≤>± n+<˚̋ ≤ #·÷&Ü*.

  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202433



  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202434

e´ekÕj·T+˝À ø£\T|ü⁄ düdǘ s¡ø£åD˝À ñ|üjÓ÷–+#˚
s¡kÕj·THê\ @ø£Ø‹ düeTs¡∆e+‘·yÓTÆq $ìjÓ÷>±ìøÏ ÁùdŒj·Ts¡T¢
&Édüºs¡T¢ nH˚ø£ s¡÷bÕ˝À¢ n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.

ÁùdŒ-yê\÷´yéT Ä<Ûës¡+>±, ÁùdŒj·Ts¡¢qT Ç˝≤ eØZø£]+
#·e#·TÃ: 1) ôV’≤ yê\÷´yéT ÁùdŒj·TsY - ôV≤ø±ºs¡T≈£î 400 ©≥s¡¢

ø£+fÒ m≈£îÿe ÁùdŒ Á<ëeD+ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.2) ‘·≈£îÿe
yê\÷´ ÁùdŒj·TsY - ôV≤ø±ºs¡T≈£î 5 qT+&ç 400 ©≥s¡¢ eT<Ûä́
$ìjÓ÷–+#·e#·TÃ. 3) nÁ˝≤º-‘·≈£îÿe yê\÷´yéT ÁùdŒj·TsY  -
ôV≤ø±ºs¡T≈£î 5 ©≥s¡¢ø£+fÒ ‘·≈£îÿe kÕeTs¡∆́ +.

ã¬ø{Ÿ s¡ø£+ j·T+Á‘·+: Ç~ #˚‹‘√ |üì #˚ùd dæ+–˝Ÿ Ò̋<ë &ÉãT˝Ÿ j·÷øÏº+>¥ |ü+|ü⁄‘√
ñ+≥T+~. Ç‘·Ô&ç‘√ ‘·j·÷¬s’q  |ü+|ü⁄.  Ç~ #ê˝≤ ‘˚*ø£>± ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.  ∫qï‘√≥\T,
‘·≈£îÿe m‘·TÔ #Ó≥¢ô|’ |æ∫ø±Ø #̊j·T&ÜìøÏ ‘·–q+‘· ̌ ‹Ô&çì n_Ûe~∆ #̊düTÔ+~. Ç~ 4-10øÏ̋ À\/
ôd+.MT ˇ‹Ô&çì n_Ûe~∆ #˚düTÔ+~.Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T s¡÷. 2000
Hê´|t kÕø˘  ÁùdŒj·TsY : Bìì kÕ<Ûës¡D+>± Ä|üπs≥sY yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À ‘·–*+#·Tø√yê*.
2.5 MT≥s¡¢ m‘·TÔ es¡≈£î ∫qï#Ó≥T¢, bı<ä\T, es¡Tdü |ü+≥\ô|’ |æ∫ø±ØøÏ ñ|üjÓ÷>∑+. ̌ ø£ eTìwæ
ˇø£ s√E˝À 0.4-0.5 ôV≤ø±ºs¡¢ es¡≈£î 90 ©≥s¡¢ Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±Ø #̊j·Te#·TÃ. |”&Éq #Ûê+ãs√¢
3-5 øÏ̋ À\/ôd+.MT ˇ‹Ô&ç ñ+≥T+~. Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T s¡÷.3500

Hê|tkÕø̆ yÓ÷≥¬s’CŸ¶ ÁùdŒj·TsY : düs¡fīyÓTÆq Ç+»Hé Ä<Ûë]‘· ÁùdŒj·TsY.Ä|üπs≥sY yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À
rdüT≈£îyÓfi¯ó‘·T+~. e], y˚s¡TX¯q>∑,|ü‹Ô, ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+≥\≈£î n‘·́ +‘· ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+~q nìï
s¡ø±\ |ü+≥\ô|’ |æ∫ø±ØøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.s¡kÕj·Tq $TÁX¯eT yêj·TT Á|üyêVü‰ìï n{≤yÓTÆ»sY Áπ>{Ÿ
e<ä› #·ø£ÿ{Ï #·Tø£ÿ\T>± $uÛÑõ+∫ »\T¢‘·T+~. Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T s¡÷.7500- s¡÷.12500 es¡≈£î
ñ+≥T+~.
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|òü⁄{Ÿ-Ä|üπsf…&é ÁùdŒj·TsY :  á ÁùdŒj·TsY̋ À n+‘·sYì]à‘· {≤´+ø˘ Ò̋q+<äTq, Á<ëeD≤ìï
|ü≥Tºø√e&ÜìøÏ n<äq|ü⁄ ø£+f…ÆqsY nedüs¡+. @ø£Ø‹ ÁùdŒ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡ ô|&É*+>¥ nedüs¡+. Ç~ 17-
21 øÏ̋ À/ôd+.MT ˇ‹Ô&çì n_Ûe~∆ #˚j·Te#·TÃ. Ç~ ìs¡«Vü≤D ‘˚*ø£ 4 MT≥s¡¢ m‘·TÔes¡≈£î bı&ÉyÓ’q
|ü+≥\T, |ü+&É¢#Ó≥¢ô|’ |æ∫ø±ØøÏ ñ|üjÓ÷>∑+. n<äq|ü⁄ >=≥º+‘√ 6 MT≥s¡¢ m‘·TÔ es¡≈£î #Ó≥¢ô|’ |æ∫ø±ØøÏ
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T ˇ‹Ô&çøÏ nqT>∑TD+>± s¡÷.3500-s¡÷.7000 es¡≈£î ñ+≥T+~

sêøÏ+>¥ ÁùdŒj·TsY : Ç≥Te+{Ï ÁùdŒj·Ts¡¢qT ø=ã“], eø£ÿ #Ó≥T¢, #Ós¡≈£î e+{Ï bı&ÉyÓ’q yÓTTø£ÿ\ô|’
|æ∫ø±ØøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. Bì ìs¡«Vü≤D≈£î Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\T nedüs¡+, ̌ ø£s¡T |ü+|æ+>¥ e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î,
eTs=ø£s¡T Á<ëeD≤ìï|æ∫ø±Ø #̊j·T&ÜìøÏ. Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T ̌ ‹Ô&ç nqT>∑TD+>± s¡÷.4,500-s¡÷.6500
es¡≈£î ñ+≥T+~.

Vü‰´+&é ø£+Áô|wüHé ÁùdŒj·TsY : bı\+˝À |ü+≥\T, |ü∫Ãø£ ãj·Tfi¢̄≈£î s¡kÕj·THê\qT |üPj·T&ÜìøÏ
Ç~ nqT≈£L\+>± ñ+≥T+~.

eT©º Äs¡ÃsY¶ ÁùdŒj·TsY : Ç~ Á<ëø£å, ìeTà, ∫˙, <ëìeTà e+{Ï ‘√≥˝À¢ s¡kÕj·THê\ |æ∫ø±ØøÏ
nqT≈£L\+.  yÓTTø£ÿ |ü]e÷D+, yê{Ï es¡Tdü n+‘·sêìï ã{Ïº ã÷yéT\ $Hê´kÕìï düs¡T›u≤≥T #̊j·Te#·TÃ.
ÁùdŒã÷yéT\T Ä|üπs≥sY yÓqTø£ neTs¡Ãã&ç ñ+{≤sTT. ã÷yéT ÁùdŒj·TsY≈£î Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ ñqï #Ó≥Tº
|ü+~]˝À dü>∑uÛ≤>±ìøÏ ÁùdŒ #˚j·T&ÜìøÏ |üìøÏ edüTÔ+~. Bì <Ûäs¡ s¡÷.60,000 Ç~ 1.20-1.50
øÏ.MT//>∑+ bòÕs¡«sY¶ d”Œ&é‘√ 0.40-0.70 >∑+/ôV≤ø±ºs¡T˝À ÁùdŒ #˚j·Te#·TÃ.

Á{≤ø£ºsY eTÚ+f…&é  ã÷yéT ÁùdŒj·TsY : ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± ÁùdŒã÷yéT, Á>ö+&é ÁùdŒã÷yéT, zesY ôV≤&é
ÁùdŒã÷yéT nH˚ ¬s+&ÉT$<Ûë\T>± neTs¡Ãe#·TÃ. Á>ö+&é ÁùdŒ ã÷yéT ø√dü+, Á{≤ø£ºsY Á{≤ø˘ yÓ&É\TŒqT
<äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì es¡Tdü\˝À Hê{≤*. zesY ôV≤&é ÁùdŒ ã÷yéT bı&Éyê{Ï bı\+ |ü+≥\ ø√dü+
s¡÷bı+~+#ês¡T. |ü+≥ m‘·TÔ ô|s¡T>∑T<ä\‘√ ã÷yéT m‘·TÔqT ô|+#˚ M\T+~. Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T
s¡÷. 65,000-s¡÷ 85,000 es¡≈£î ñ+≥T+~.
Á{≤ø£ºsY Ä|üπsf…&é @s√ u≤¢dtº ÁùdŒj·TsY : j·T+Á‘·+˝À 400 ©≥s¡¢ kÕeTs¡ú́ + >∑\ {≤´+ø˘, |ü+|t,
bòÕ´Hé, ø£+Á{À˝Ÿ yê˝Ÿ«, |òæ*¢+>¥ j·T÷ì{Ÿ, kÂŒ{Ÿ n&É®düºãT˝Ÿ Vü‰´+&ç̋ Ÿ ÁùdŒsTT+>¥ Hêõ˝Ÿ ñ+{≤sTT.
ÁùdŒj·TsY yÓ&É\TŒ düTe÷s¡T 13 MT. @s√u≤¢dtº ÁùdŒj·TsY <Ûäs¡ s¡÷.\ø£å. á j·T+Á‘·+ ìs¡«Vü≤D
Ks¡TÃs¡÷.500-s¡÷700/ ôV≤.

Á&√Hé ÁùdŒsTT+>¥ : Á&√qT¢ e´ekÕj·T ÁùdŒsTT+>¥, $T&É‘·\ ìj·T+Á‘·D düVü‰ nH˚ø£ s¡ø±\
Á|üjÓ÷»Hê\qT n+~kÕÔsTT. eTqTwüß\ ø£+fÒ <ë<ë|ü⁄ 40 ¬s≥T¢ y˚>∑+>± |üì#˚kÕÔsTT. düT\uÛÑ+>±
#˚s¡Tø√ Ò̋ì ÁbÕ+‘ê\qT #˚s¡Tø√>∑\e⁄, $kÕÔs¡yÓTÆq, #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ ø£wüº+>± ñ+&˚ Á|ü<˚XÊ˝À¢ ãVüQfi¯
Á|üjÓ÷»qø£s¡+. n$ @ø£Ø‹ ÁùdŒsTT+>¥qT n+~kÕÔsTT, Bì <Ûäs¡ düTe÷s¡T s¡÷.3,50,000-
s¡÷.6,50,000 es¡≈£î ñ+≥T+~ Ä|üπswüq Ks¡TÃ s¡÷. >∑+≥≈£î 400- 600 es¡≈£î ne⁄‘·T+~. s√E≈£î
32 ôV≤ø±ºs¡T¢ es¡≈£î ÁùdŒ #˚j·T>∑\e⁄.

ÁùdŒj·Ts¡T¢ ñ|üjÓ÷–+#̊ eTT+<äT rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T
ÁùdŒj·Ts¡T {≤´+ø̆, |ü+|ü⁄, Hêõ Ÿ̋, ô|’|ü⁄ |òæ\ºsY qT m≥Te+{Ï s¡+Á<Ûë\T  |ü>∑Tfīófl

ñHêïj̊TyÓ÷ >∑eTì+#ê*.  d”»Hé ≈£î eTT+<äT nedüs¡yÓTÆq ]ù|s¡T¢ #̊sTT+#·T≈£îì dæ<ä∆+>±
ñ+#ê*. ÁùdŒ #̊ùd+<äT≈£î X̄óÁuÛÑyÓTÆq eT+∫ ̇ s¡T yê&Ü*. ñ|ü⁄Œ ̇ s¡T, eTT]øÏ̇ s¡T yê&Ésê<äT.
ÁùdŒ #̊dæq ‘·sê«‘· ÁùdŒj·Ts¡¢ qT X̄óÁuÛÑ+ #̊düTø√yê*.  ÁùdŒ #̊ùd e´øÏÔ #̊‘·T\T, ø£fīfl≈£î,  Ç‘·s¡
X̄Øs¡ uÛ≤>±\≈£î ‘·–q s¡ø£åD <äTdüTÔ\T <Ûä]+#ê*.



  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202436

 ñ<ë´q |ü+≥˝À¢ #˚j·Te\dæq |üqT\T
|ü+&É¢ ‘√≥\T:
e÷$T&ç bÕ<äT˝À¢ ø£\T|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü #˚j·÷*. Ä≈£î » …̋¢&É >∑÷&ÉT
ø£≥Tº |ü⁄s¡T>∑T ø£ì|æùdÔ >∑÷fi¯flqT HêX¯q+ #˚dæ øÏ«Hê˝ŸbòÕdt 2
$T.©.  ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Ò̋‘· Ä≈£î\T
‹H˚ Ä≈£î‘˚\T, ã÷&ç<ä s¡+>∑T˝À ñ+&˚ eTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T, ˝Ò‘·
Ä≈£î\ qT+&ç s¡dü+ |”̋ ÒÃ ‘̊HÓ eT+#·T |ü⁄s¡T>∑T, Ä≈£î\qT ø£‹Ô]+#̊
ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T, ¬seTà ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T, Ä≈£î ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T\
ñ<Ûäè‹ì >∑eTì+∫ ìyês¡D #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*. Ä≈£î\ô|’ e#˚Ã
Ä+Á‘êø√ïdt eT#·Ã\T, Ä≈£î n+#·T\qT, ∫es¡\qT ã÷&ç<ä
s¡+>∑T˝ÀìøÏ e÷πsÃ ô|düº̋ Àwæj·÷, Ä≈£î\ô|’ e#̊Ã ≈£î+≈£îeT s¡+>∑T
eT#·Ãs√>∑+ ñ<Ûäè‹ì >∑eTì+∫ nedüs¡yÓTÆ‘˚  ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é
3 Á>±./© #=|ü⁄Œq |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Á|ü<Ûëq ø=eTà\ô|’
ìÁ<ëedü∆̋ À ñqï yÓTT>∑Z\T ∫>∑T]kÕÔsTT. M{Ïì ‘=\–+#ê*.
ns¡{Ï ‘√≥˝˝À ø£\T|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*. ‘·*¢ yÓTTø£ÿ
#·T≥÷º ñqï |æ\ø£\qT m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ø√dæy˚j·÷*. Ä≈£îeT#·Ã
‘Ó>∑T\T >∑eTì+∫q≥¢sTT‘˚ Ábı|æø=qCÀ˝Ÿ 0.1 XÊ‘·+ Ò̋<ë
f…ãTø=qCÀ˝Ÿ G Áf…Æbǫ̀ ¢ø°‡Ák º̨_Hé 1.4 $T.©. ̌ ø£ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£\|æ ¬s+&ÉT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ 25 s√E\ e´e~Û‘√ |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*. ‘Ó\¢#·¬øÿs¡πø[ s¡ø±ìøÏ ¬s+&Ée <äbòÕ ms¡Te⁄\T ẙj·÷*.
ìeTà˝À m+&ÉTø=eTà\qT ø£‹Ô]+∫ 1 XÊ‘·+ uÀs√¶$TÁX¯e÷ìï
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*. dü÷ø£åà b˛wüø±\ $TÁX¯e÷ìï Ò̋‘· Ä≈£î\ô|’
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*. eT+>∑Tq*¢ ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 3 Á>±.
˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+ ̋ Òø£ 1 $T.©. Áb˛|üsY¬>’{Ÿ ̋ Ò<ë Ç~∏j·÷Hé
1 $T.©. Ò̋<ë ô|òHê®ø°«Hé 1 $T.©. Ò̋<ë ôd’Œs√yÓTdæ|òæHé 0.8
$T.©. >√∞ø±j·T <äX̄˝À ̌ ø£kÕ] 20 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ¬s+&Ée
kÕ] |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. ø±+&É+ yÓTT<ä˝À¢ ˙s¡T ì\« ˝Ò≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*. ø£+<Óq eT#·Ã ‘Ó>∑T\T (Á^J kÕŒ{Ÿ) ìyês¡D≈£î
Ábı|æø=qCÀ˝Ÿ 1 $T.©. Ò̋<ë f…ãT´ø=qCÀ˝Ÿ 2 $T.©. ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
C≤eT˝À m+&ÉT‘Ó>∑T\T Ä•+∫q #Ó≥¢≈£î 1 Á>±. ø±s¡“+&ç»yéT
Ò̋<ë 3 Á>±. ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æq eT+<äT

Á<ëeD≤ìï #Ó≥Tº yÓTT<ä\T #·T≥÷º bÕ<äT˝À b˛j·÷*. |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄‘√bÕ≥T ˇø=ÿø£ÿ yÓTTø£ÿ≈£î 250 Á>±. y˚|ü|æ+&çG
qT*|ü⁄s¡T>∑T\ >∑T&É¢qT Ä•+∫ qwüº|ü]#̊ bÕdæ̋ ÀyÓTÆdædt * Ò̋dæqdt
•©+Á<äeTT 25 Á>±. Ò̋<ë ø±s√“|òüP´sêHé >∑T[ø£\T 60 Á>±.
ẙj·÷*.

≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\T:
ø±´uÒJ, ø±©|òü¢esY (eT<Ûä´ø±*ø£ s¡ø±\)
Hês¡TqT b˛düTø=H˚ düeTj·T+. ø±|æ‡ø£+
bÕ©Vü≤Ödt̋ À kÕ>∑T≈£î Hês¡TqT Hê≥Tø√yê*.
e+>∑, u…+&É |ü+≥\˝À yÓTTe⁄«, ø±j·T‘=\T#·T
|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ‘·\yê*Ãq ø=eTà\qT
‘·T+∫, |ü⁄#·TÃ ø±j·T\qT @] HêX̄q+ #̊j·÷*.
Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©. Ò̋<ë ôd’|üsY yÓTÁ‹Hé 1
$T.©. ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ 10
s√E\ e´e~Û˝À ø±j·T\T ø√dæq ‘·sê«‘·
|æ∫ø±Ø #̊j·÷*.
eTTq>∑ yê]¸ø£ s¡ø±\≈£î mø£sêìøÏ 250 Á>±.
–+»\qT bÕ*~∏Hé dü+#·T\˝À >±ì H˚s¡T>±
bı\+˝À >±ì $‘·TÔø√yê*. bÕ*~∏Hé dü+#·T\˝À
$‹Ôq $‘·ÔHê\qT 35`40 s√E\ ‘·sê«‘·
Á|ü<Ûëq bı\+˝À Hê≥Tø√yê*. $‘·ÔHê\T
yÓTT\¬ø‘·Ô&ÜìøÏ 10`15 s√E\ düeTj·T+
|ü&ÉT‘·T+~. ãVüQyê]¸ø£ s¡ø±\qT ≈£L&Ü á
HÓ\˝À Hê≥Tø√e#·TÃ. ãVüQyê]¸ø£ s¡ø±\qT
5`8 ôd+.MT. eT+<ä+ 90`100 ôd+.MT.
bı&Ée⁄ >∑\ ø=eTà ø£‹Ô]+|ü⁄\ <ë«sê yê´|æÔ
#˚j·Te#·TÃ. mø£sêìøÏ 160 ø±+&É+
eTTø£ÿ\T ø±yê*.
|üP\ ‘√≥\T:
>∑T˝≤_ ‘√≥˝À¢ e#˚Ã q\¢eT#·Ã Ä≈£î
‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î eT#·Ã\T
Ä•+∫q Ä≈£î\qT rdæy˚dæ ø±s¡“+
&ç»yéT 1 Á>±. yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt
1.6 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
#êeT+‹˝À ˙s¡T ì\Te
ñ+&É≈ £ î+&Ü # ·÷&Ü*.
eT{Ïºì m>∑<√dæ ô|’bÕ≥T>±
ms¡Te⁄\qT y˚j·÷*.

  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202436



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202437

 dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+
{À Ÿ̋ Å|ò” q+ãs¡T 155251 ≈£î
¬s’‘·T\ Á|üX¯ï\T ` düe÷<ÛëHê\T

e´ekÕj·T |ü+≥\T
1) ù|s¡T: eTkÕÔHé, Á>±eT+: |ü⁄<äT#̊ÃØ, eT+&É\+: ¬ø.$._.|ü⁄s¡+,

õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 8374203834.
Á|ü: dü»® |ü+≥ ẙj·÷*, ẙT …̋’q ôV’≤Á_&é s¡ø±\T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T ?
»: dü»®̋ À ◊.dæ.m+.ôV≤#Y -356 (ôV’≤Á_&é) yÓÁ] ø£+øÏ ‘Ó>∑T\TqT
  ‘·≥Tº≈£î+≥T+~. @._.$- 04 (ø±+b˛õ{Ÿ) yÓÁ] ø£+øÏ   ‘Ó>∑T\TqT,
  u…≥ºqT, n–Z ‘Ó>∑T\T, –+» ø±≥Tø£ ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tºø=+≥T+~.
  á ¬s+&É÷ KØ|òt ẙdü$˝À kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\+.
2) ù|s¡T:düT˙ Ÿ̋≈£îe÷sY, Á>±eT+:ã‘·Ô+<=&ç¶, eT+&É\+:ô|<ä›|ü+C≤DÏ,
  õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 891980478.
Á|ü: ẙs¡TX̄q>∑ $‹Ô ˇø£ s√E nsTTq~. es¡Tdü>± esê¸\T
   ≈£îs¡TdüTÔHêïsTT. ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT ô|+&ç$T<∏ë*Hé
   |æ∫ø±Ø #̊j·Te#êÃ? dü\Vü‰ Çe«>∑\s¡T?
»: kÕ<Ûës¡D+>± ẙs¡TX̄q>∑ $‹Ôq 2 s√E\˝À|ü⁄ ô|+&ç$T<∏ë*Hé
  nH̊ ø£\T|ü⁄ eT+<äT |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT es¡Tdü>±
  ≈£îs¡TdüTÔqï esê¸\≈£î á ø£\T|ü⁄ eT+<äT $‘·Ôq+ es¡≈£î #̊] yê{Ïì
  qwüº|ü]∫ yÓTT\ø£ sêìe«≈£î+&Ü #̊ùd neø±X̄+ ñqï+<äTq, $‹Ôq
  20 s√E\≈£î Çe÷õ‘ê|òæsY 250 $T.©.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq
  ø£*|æ mø£sê≈£î |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
3)  ù|s¡T: |æ. qπswt, Á>±eT+ : yÓ+ø£{≤Á~|ü̋ …¢, eT+&É\+: j·T\¢q÷s¡T,

õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9441709023.
Á|ü: k˛j·÷∫≈£îÿ&ÉT |ü+≥˝À ‘Ó\¢<√eT Ä•+∫q~. ìyês¡D
   #Ó|üŒ>∑\s¡T?
»: k˛j·÷∫≈£îÿ&ÉT˝À ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î mdæù|ò{Ÿ 1 Á>±. Ò̋<ë
  mdæ{≤$TÁ|æ&é 0.2 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
  #̊j·÷*. mø£sê≈£î 20 #=|ü⁄Œq |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T
  @sêŒ≥T #̊düTø√yê*.
4) ù|s¡T: sêe÷sêe⁄, Á>±eT+: Áoø£], eT+&É\+: ô|<äãj·T\T,
  õ˝≤¢: n\÷¢]d”‘êsêeTsêE, bǫ̀ Hé HÓ+ãs¡T: 9492206129.

Á|ü: yÓTTø£ÿC§qï˝À ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î #·s¡́ \T
   ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T?
»: yÓTTø£ÿC§qï˝À ø£‘ÓÔs¡ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ˝À‘·T <äT≈£îÿ\T
  <äTqTïø√e&É+, |ü+≥ #·T≥÷º Hê\T>∑T es¡Tdü\ H̊|æj·TsY >∑&ç¶ì
  ms¡ |ü+≥>± ẙdüTø√e≥+, mø£sêìøÏ 4-5 *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT
  ô|≥º≥+ #̊j·÷*. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î mø£sê≈£î dü]|ü&Ü
  ˙{Ï̋ À 500 $T.©. ø√¢]ô|’]bòÕdt Ò̋<ë 400 $T.©. øÏ«Hê Ÿ̋
  bòÕdt ø£*|æ düT&ÉT\T ̋ Ò<ë yÓTTe⁄«˝À |ü&̊≥≥Tº |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.
5) ù|s¡T: »Hês¡∆Hé, Á>±eT+: sêe÷|ü⁄s¡+, eT+&É\+: >∑TÁs¡+ø=+&É,
   õ˝≤¢: ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9573028159.
Á|ü: e] Hês¡TeT&ç̋ À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q~. ìyês¡D
   #Ó|üŒ+&ç?
»: e]˝À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î 5 ôd+≥¢ Hês¡TeT&çøÏ
   800 Á>±. ø±s√“|òüP´sêHé 3õ >∑T[ø£\T #=|ü⁄Œq #·\T¢ø√yê*.
6) ù|s¡T: >={ÏºbÕ{Ï Vü≤qTeT+‘·sêe⁄, Á>±eT+: yêfīfl|ü*¢, eT+&É\+:
  ã*¢≈£îs¡Te, õ˝≤¢: u≤|ü≥¢, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9951794370.
Á|ü: Ábı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT˝À ẙT …̋’q s¡ø±\ $esê\qT ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: Ábı< ä T ›‹s ¡ T> ∑ T& É T˝À mH é.& ç .md t . ôV≤# Y .-1012,
m Ÿ̋.j·Tdt.m|òt.ôV≤#Y. -171, ¬ø._.mdt.ôV≤#Y. -44 e+{Ï$ n~Ûø£
 ~>∑Tã&çì#̊Ã dü+ø£s¡ s¡ø±\T. &ç.ÄsY.mdt.ôV≤#Y.-1 ̋ À q÷HÓ XÊ‘·+
 m≈£îÿe.
7) ù|s¡T: ÄsY. yÓ+ø£j·T´, Á>±eT+: m. ø=+&É÷s¡T, eT+&É\+: m.
 ø=+&É÷s¡T, õ˝≤¢: ø£cÕí, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 8106759529.
Á|ü: |ü‹Ô $‹Ô ˇø£ s√E nsTT´+~. ø£\T|ü⁄ ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?
»: |ü‹Ô $‹Ôq yÓ+≥H̊ Ò̋<ë eTs¡Tdü{Ï s√Eq mø£sê≈£î 1.3
   qT+&ç 1.6 ©≥s¡¢ ô|+&ç$T<∏ë*Hé qT 200 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
   |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.



  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202438

ñ<ë´qXÊK
1) ù|s¡T: s¡÷<∏ä\ ∫q n|üŒ\Hêj·TT&ÉT, Á>±eT+: …̋’Hé ø=‘·÷Ôs¡T,
   eT+&É\+: j·T\eT+∫*, õ˝≤¢: nqø±|ü*¢, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
   9381673255.
Á|ü: ø=ã“]˝À |æ+<Ó\T sê*b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?
»: ø=ã“]˝À |æ+<Ó\T sê\T≥ ìyês¡D≈£î ˇø√ÿ #Ó≥Tº≈£î eT÷ π́s{Ÿ
   Ä|òt bı{≤wt 2.5 πøJ\T G uÀsêHé 100 Á>±. #=|ü⁄Œq ẙdüTø√yê*.
2) ù|s¡T: |ü⁄\T|ü⁄ áX̄«s¡ sêe⁄, Á>±eT+: yÓ\>±&É, eT+&É\+:
   >=+>∑Tyê] dæ>∑&Ü+, õ˝≤¢: Áoø±≈£îfī+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
   9553019848.
Á|ü: |ü⁄#·Ã˝À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘·THêïsTT. ìyês¡D
    ‘Ó\T|ü>∑\s¡T ?
»: |ü⁄#·Ã˝À b˛wüø£ ̋ À|ü+ dües¡D≈£î bı{≤wæj·T+ 10 Á>±.G 5 Á>±.
bòÕs¡Tà˝≤`4qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
3) ù|s¡T: Á|ükÕ<äsêe⁄, Á>±eT+: >∑es¡es¡+, eT+&É\+: #√&Ées¡+,
    õ˝≤¢: nqø±|ü*¢, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 7729938968.
Á|ü: ø±©|òü¢esY |ü+≥ @ düeTj·T+˝À $‘·TÔ≈£î+fÒ eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T
    Ä•+#·e#·TÃ?
»: ø±©|òü¢esY |ü+≥qT KØ|òt ̋ À E …̋’ qT+&ç Ä>∑düTº es¡≈£î $‘·TÔ≈£î+fÒ
   eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T Ä•+#·e#·TÃ.
4) ù|s¡T: myéT. u≤\qs¡dæ+VüQ&ÉT, Á>±eT+: yêDÏô|+≥, eT+&É\+:
   yÓTÆ<äT≈£Ls¡T, õ˝≤¢: ø£&É|ü, bǫ̀ Hé HÓ+: 7989959820.
Á|ü: e+ø±j·T˝À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘·THêïsTT. ìyês¡D
    ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: e+ø±j·T˝À B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î |òæÁb˛ì Ÿ̋ 2 $T.©.
     ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ̋ Ò<ë <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡+ 0.3 Á>±. #=|ü⁄Œq
    ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

8) ù|s¡T: nXÀø̆, Á>±eT+: m˝≤¢j·TbÕ …̋+, eT+&É\+: ø=&Ée\÷s¡T,
   õ˝≤¢: HÓ\÷¢s¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9493355315.
Á|ü: e] Hê{Ï 15 s√E\sTT´+~. >∑&ç¶C≤‹, yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄
   ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: e] Hê{Ïq 15-20 s√E\ eT<Ûä́  >∑&ç¶C≤‹, yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄
   ìyês¡D≈£î mø£sê≈£î 100 $T.©. _dt ô|’]u≤ø̆ k˛&çj·T+qT
   200 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.

5) ù|s¡T: yÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶, Á>±eT+: ñ|üŒ\bÕ&ÉT, eT+&É\+: ne⁄≈£î,
   õ˝≤¢: ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+: 9581608091.
Á|ü: ñ*¢>∑&É¶̋ À Ä≈£î\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç, e÷&ç
   m+&çb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?
» ñ*¢>∑&É¶̋ À Ä≈£îe÷&ÉT ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±.
  ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· s√E
 19:19:19 5 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø
  #̊düTø√yê*.
6) ù|s¡T: |üPdü\bÕ{Ï ‹s¡T|ü‘·j·T´, Á>±eT+: |üPdü\bÕ&ÉT,
  eT+&É\+: uÒdüÔyê]ù|≥, õ˝≤¢: Á|üø±X̄+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
  9701116105.
Á|ü: ã‘êÔsTT˝À Ä≈£î\T ‘Ó\¢>± e÷] bÕ*b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D
  ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: ã‘êÔsTT˝À ÇqTeTT <Ûë‘·T ˝À|ü+ dües¡D≈£î ◊s¡Hé ∫ Ò̋f…&é
  á.&ç.{Ï.m. 1 Á>±. ̋ Ò<ë ô|òÁs¡dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 2 Á>±.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
  ø£*|æ 15 s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
7) ù|s¡T: ns¡T®Hé ¬s&ç¶, Á>±eT+: ø£Á]yêìbÕ …̋+, eT+&É\+: j·Tdt.
  sêj·Tes¡+, õ˝≤¢: nqø±|ü*¢, bǫ̀ Hé HÓ+: 8555849753.
Á|ü: ø=ã“] ‘√≥˝À ø√‘·T\ e\q <Óã“‹qì n+‘·s¡ |ü+≥\T
  @$T ẙdüTø√yê˝À ‘Ó\|ü>∑\s¡T?
»: ø=ã“]˝À n+‘·s¡ |ü+≥\T>± |üdüT|ü⁄, ‘·T\dæ, @<Ó’Hê |ü|ü⁄ŒC≤‹
  |ü+≥\T ẙdüTø√e#·TÃ. M{Ïì ø√‘·T\T qwüº|üs¡#·e⁄.
8) ù|s¡T: $|üŒs¡¢ sêeTj·T´, Á>±eT+: uÛÑ÷eTq|ü̋ …¢, eT+&É\+:
  <=qø=+&É, õ˝≤¢: Á|üø±X̄+, bǫ̀ Hé HÓ+: 9398608828.
Á|ü: u§bÕŒsTT Hês¡T Hê{≤*. m≥Te+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*?
»: ‘=\ø£] esê¸\≈£î >=Ás¡T‘√ 3-4 kÕs¡T¢ yÓT‘·Ô>± <äTìï yÓTTø£ÿ\
  eT<Ûä́  m≥T#·÷dæHê 1.8 MT. <ä÷s¡+ ñ+&̊≥≥T¢ 40 x 40 x 40

  ôd+.MT. >∑T+‘·\T ‘·$«+#ê*. yÓTTø£ÿ\qT HêfÒ 15 s√E\
  eTT+<äT ˇø√ÿ >∑T+‘·̋ À+∫ rdæq eT{ÏºøÏ 5 øÏ̋ À\ |üX̄óe⁄\
 ms¡Te⁄, 1 øÏ̋ À ẙ|ü |æ+&ç, 20 Á>±. nCÀôd’Œ]\¢yéT G 20 Á>±.
 bòÕk˛Œ¤u≤´ø°º]j·÷ ẙdæ ø£*|æ >∑T+‘·qT ì+bÕ*. 45-60 s√E\
 ej·TdüTqï 15 ôd+.MT. bı&Ée⁄ yÓTTø£ÿ\qT m+#·Tø=ì, HêfÒ 3-
 5 s√E\ eTT+<äT mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq
 ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊dæ Á|ü<Ûëq bı\+˝À Hê≥Tø√yê*.



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202439

1. ¬s’‘·Tù|s¡T:¬ø. <ëyÓ÷<äs¡ Hêj·TT&ÉT, Á>±eT+ : y˚>∑÷s¡T, eT+&É\+: ø√ePs¡T, õ˝≤¢ : HÓ\÷¢s¡T
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9700240663

Á|ü. e+>∑̋ À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ u≤s¡T‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç?
». e+>∑̋ À Ä≈£îe÷&ÉT ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±s¡“+&ç»yéT 1  Á>±. ̋ Ò<ë ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±.

Ò̋<ë e÷+ø√C…uŸ 2.5 Á>±. G õ>∑Ts¡T |ü<ës¡ú+ 0.5 $T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ 10 s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

2. ¬s’‘·Tù|s¡T: bı&ÉẙTø£\ q+<ä>√bÕ Ÿ̋, Á>±eT+ : bÕ‘· Äπsÿ&é, eT+&É\+: $»j·T|ü⁄s¡+, õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9866448163

Á|ü. ≥÷´ãs√CŸ *©¢̋ À |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q~. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
». ≥÷´ãs√CŸ *©¢̋ À yÓTT>∑Z ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. Ò̋<ë

H√e\÷´sêHé 1 $T.©. Ò̋<ë øÏ«Hê˝Ÿ bòÕdt 2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

3.¬s’‘·Tù|s¡T: HÓ{Ïºø£fīfl|üŒ>±] s¡|òüTTHê<∏ä¬s&ç¶, Á>±eT+ : »ø£ÿ\e&çøÏ, eT+&É\+: ø£DÒø£\T¢,
 õ˝≤¢ : nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9441164938

Á|ü.;s¡̋ À Ä≈£î\T, |üP‘·ô|’ |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫  s¡+Á<Ûë\T #̊dæ ‹ì qwüº|üs¡TdüTÔHêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». ;s¡̋ À ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î <∏äjÓ÷&çø±sY“ 1 Á>±. Ò̋<ë Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©. Ò̋<ë

ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#̊düTø√yê*.

4. ¬s’‘·Tù|s¡T: $ẙø±q+<ä ø£wüí|üŒ, Á>±eT+ : ô|’ bÕfī´+, eT+&É\+: ≈£î|üŒ+, õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9652621025

Á|ü.>∑T˝≤_ ‘√≥˝À |üP\ yÓTT>∑Z\T, $#·TÃ≈£îqï |üP\qT |ü⁄s¡T>∑T ‹+{À+~, ìyês¡D ‘Ó\|ü>∑\s¡T ?
».>∑T˝≤_ ‘√≥˝À |üP\ yÓTT>∑Z\T ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î H√e\÷´sêHé 1 $T.©. Ò̋<ë

ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛ Ÿ̋ 0.3 $T.©. ̋ Ò<ë Ç+&Üø°‡ø±sY“ 1 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì yês¡+
s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

5. ¬s’‘·Tù|s¡T: ‘√≥ ã*» sê»X‚KsY, Á>±eT+ : ∫qï fÒ≈£L]ù|≥, eT+&É\+: ø£\÷¢s¡T,
õ˝≤¢ : ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9985065982

Á|ü.eT …̋¢ ‘√≥˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À q*¢ Ä•+∫q~, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
». eT …̋¢ ‘√≥˝À Ç]jÓ÷|òæ&é q*¢ ìyês¡D 5% y˚|ü ø£cÕj·T+ Ò̋<ë nC≤&çs¡øÏºHé (1500
|æ.|æ.m+.) 5 $T.©.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*. dæ+<∏ä{Ïø̆ ô|’]Á‘êsTT&é

eT+<äT\T yê&É≈£L&É<äT. ô|òHêõøÏ«Hé 2 $T.©. ̋ Ò<ë nu≤yÓTøÏºHé 0.5 $T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq
ø£*|æ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.



  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202440

6. ¬s’‘·Tù|s¡T: <Ûä÷[flbÕfī¢ yÓ+ø£≥ sêe⁄, Á>±eT+ : ‘·+π>&çeT*¢, eT+&É\+: dü+‘·e÷>∑T\÷s¡T, õ˝≤¢ : u≤|ü≥¢,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9100219450.

Á|ü.ns¡{Ï̋ À Ä≈£î\T ‘Ó\¢>± e÷s¡T‘·THêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
».ns¡{Ï̋ À ÇqT|ü <Ûë‘·T ̋ À|ü+ dües¡D≈£î ◊s¡Hé N Ò̋f…&é 12% Ç.&ç.{Ï.Ç. 1 Á>±. ̋ Ò<ë ô|òÁs¡dt

dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 2 Á>±. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ 5 s√E\ e´e~Û‘√ 2-3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

7. ¬s’‘·Tù|s¡T: á&ç>∑ düT<Ûëø£sY, Á>±eT+ : ø±\Te|ü̋ …¢, eT+&É\+: u…fīó>=|üŒ, õ˝≤¢ : nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY: 9441205866

Á|ü.<ëìeTà˝À |üP‘· ‹H̊ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q~, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
». <ëìeTà˝À |üP‘· ‹H̊ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î H√e\÷´sêHé 1 $T.©. ̋ Ò<ë  ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5

$T.©. ©≥s¡T ̇ {Ï‘√ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

8. ¬s’‘·Tù|s¡T: >∑T˝≤+ VüQùd‡Hé, Á>±eT+ : nMTHêu≤<é, eT+&É\+: |òæs¡+–|ü⁄s¡+, õ˝≤¢ : >∑T+≥÷s¡T
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9160499232
Á|ü.>∑T˝≤;˝À mÁs¡q*¢ Ä•+∫+~. ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
». >∑T˝≤;˝À mÁs¡q*¢ ìyês¡D≈£î ôd’Œs√yÓTdæ|òæHé 0.8 $T.©. ̋ Ò<ë  ÁbÕ|üsY ¬>’{Ÿ 2.5 $T.©. ̋ Ò<ë

&Ó’ô|òHé‘·T´sêHé 1 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ eT+<äT\qT e÷]Ã e÷]Ã
|æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.

9. ¬s’‘·Tù|s¡T: uÛ≤qT ¬s&ç¶, Á>±eT+ : k˛<äyéT, eT+&É\+: k˛<äyéT, õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
7095327377

Á|ü.‘·eT\bÕ≈£î r>∑ yÓTT<ä\T e<ä› ≈£î[fl yÓTTø£ÿ\T #·ìb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?
». ‘·eT\bÕ≈£î˝À ô|ò’{À|òüÔsê yÓTT<ä\T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 $T.©.qT

©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yÓTTø£ÿ yÓTT<ä\T e<ä› ‘·&ÉbÕ*. n˝≤ #̊dæq 7 s√E\≈£î ø±s¡“+&ç»+ 1 Á>±.
qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yÓTTø£ÿ yÓTT<ä\T e<ä› ‘·&ÉbÕ*.

10. ¬s’‘·Tù|s¡T: $|üŒs¡¢ sêeTj·T´, Á>±eT+ : uÛÑ÷eTq|ü̋ …¢, eT+&É\+: <=qø=+&É, õ˝≤¢ : Á|üø±X̄+
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9398608828
Á|ü.ÄeTT<ä+˝À |ü⁄s¡T>∑T Ä≈£î\qT ‹+{À+~. ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç?

». ÄeTT<ä+˝À |ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. ̋ Ò<ë Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©. ̋ Ò<ë
øÏ«Hê˝Ÿ bòÕdt 2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

  bÕ&ç |ü+≥\T                 Ä>∑düTº 202440



  bÕ&ç |ü+≥\T                  Ä>∑düTº 202441

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ëìøÏ ¬s’‘·T\T ‘·s¡#·÷ n&çπ> Á|üX¯ï\T

1) ù|s¡T: qTeTTdü÷] @&ÉTø=+&É\T, Á>±eT+: n–ï>∑T+&Ü\,
   eT+&É\+: á|üPs¡T, õ˝≤¢: |ü̋ ≤ï&ÉT, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
   9505859946
Á|ü: #Ós¡≈£î˝À |”ø£ |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫+~. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?
»: #Ós¡≈£î˝À |”ø£ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©.
   ̋ Ò<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©. ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ 1 Á>±. #=|ü⁄Œq
   ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yÓTTe⁄«˝À |ü&̊≥≥T¢ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
2)ù|s¡T: kÕ+ã•ej·T´, Á>±eT+: ø£cÕí|ü⁄s¡+, eT+&É\+: Ä‘·à≈£Ls¡T,
  õ˝≤¢: ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9848310942.
Á|ü:yÓTTø£ÿC§qï Hê{Ï 13 s√E\sTT´+~. yÓ&É̋ ≤Œ≈£î eT]j·TT
  >∑&ç¶C≤‹ ø£\T|ü⁄ m≈£îÿe>± ñ+~, ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç?
» :yÓTTø£ÿC§qï˝À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î {ÀÁbÕ$TCÀHé 30 $T.©.
 ̋ Ò<ë f…+uÀÁ{Ïj·÷Hé 115 $T.©. G Vü≤˝Àdü\÷Œ¤́ sêHé $T<∏Ó’̋ Ÿ
 40 Á>±. mø£sêìøÏ 200 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø
 #̊düTø√yê*.
3) ù|s¡T: eTkÕÔHé, Á>±eT+: |üP&ç#Óqï πøX̄e|ü⁄s¡+, eT+&É\+:
    ¬ø.$._ |ü⁄s¡+, õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãs¡T: 8374203834
Á|ü:ẙs¡TX̄q>∑̋ À Ä≈£î\T eTT&ÉT#·Tø=ìb˛‘·THêïsTT, ìyês¡D
  ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: ẙs¡TX̄q>∑̋ À Ä≈£îeTT&É‘· |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î øÏ«Hê Ÿ̋ bòÕdt 2
  $T.©. Ò̋<ë ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq
  ø£*|æ 15 s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
4) ù|s¡T: |üPdü\bÕ{Ï ‹s¡T|ü‘·j·T´, Á>±eT+: |üPdü\bÕ&ÉT,
 eT+&É\+: uÒdüÔyê]ù|≥, õ˝≤¢: Á|üø±X̄+, bǫ̀ Hé HÓ+ãs¡T:
 9701116105.
Á|ü: ô|düs¡̋ À ø£\T|ü⁄ m≈£îÿe>± ñ+~. ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: ô|düs¡ $‹Ôq 20-25 s√E\≈£î Çe÷õ‘ê|æsY 200 $T.©.
 qT 200 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ mø£sêìøÏ |æ∫ø±Ø #̊dæ >∑&ç¶C≤‹,
 yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄qT ìyê]+#·e#·TÃ.

e´ekÕj·T |ü+≥\T ñ<ë´q |ü+≥\T
1) ù|s¡T: dæ+>∑j·T´, Á>±eT+: Ç\bÕe⁄\÷s¡T, eT+&É\+:
   NeT≈£î]Ô, õ˝≤¢: Á|üø±X̄+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9640140005.
Á|ü: <√dü Ä≈£î\ô|’ eT+<ä+>± #ês¡\T @s¡Œ&ç, ô|fīódüT>± e÷]
   –&Édüu≤]b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T ?
»: <√dü̋ À yÓÁ] ‘Ó>∑T\T (≈£î≈£î+ãsY yÓTTC≤sTTø̆ yÓ’s¡dt) qT
  yê´|æÔ #̊ùd ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ |òæÁb˛ì Ÿ̋ 2
  $T.©. #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊dæq yês¡+ s√E\ ‘·s¡Tyê‘·
  ndæ{≤$TÁ|æ&é 0.2 Á>±. ̋ Ò<ë <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡+ 0.2 Á>±. #=|ü⁄Œq
  ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
2) ù|s¡T: yÓT&ÉuÀsTTq s¡ẙTwt, Á>±eT+: |ü⁄\¢bÕ&ÉT, eT+&É\+:
  q\¢»s¡¢, õ˝≤¢: ‘·÷s¡TŒ >√<ëe], bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9490667763.
Á|ü: ìeTà˝À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄u≤], yÓTTø£ÿ\˝À m<äT>∑T<ä\ Ò̋<äT.
   ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
»: ìeTà˝À ãVüQ b˛wüø£ ̋ À|ü+ dües¡D≈£î bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ
  10 Á>±., yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 10 Á>±. eT]j·TT bòÕs¡Tà˝≤-4
  5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
3) ù|s¡T: >∑T»®|üŒ eT\¢qï, Á>±eT+: yÓTT≥¢#̊qT, eT+&É\+: ≈£î|üŒ+,
  õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9705368082.
Á|ü: ≥e÷{≤˝À Ä≈£î\ô|’ >√<ÛäTeT s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç, e÷&ç,
   m+&çb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T ?
»: ≥e÷≥˝À Ä≈£îe÷&ÉT ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø√¢s√<∏ä̋ Àì Ÿ̋ 2
   Á>±. ̋ Ò<ë e÷+ø√C…uŸ 2.5 Á>±. ̋ Ò<ë Ábı|æø=qCÀ Ÿ̋ 1 $T.©.
  ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ 15 s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢
  |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
4) ù|s¡T: HÓ{Ïºø£fīfl|üŒ >±] s¡|òüTTHê<Ûä¬s&ç¶, Á>±eT+: »ø£ÿ\e&çøÏ,
 eT+&É\+: ø£DÒø£\T¢, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+,
 bǫ̀ Hé HÓ+: 9441164938.
Á|ü: ;s¡̋ À Ä≈£î\ô|’ uÛ≤>±q |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T eT#·Ã\T, n&ÉT>∑TuÛ≤>±q
  }<ës¡+>∑T eT#·Ã\T, ã÷E e+{Ï |ü<ës¡›∆+ @s¡Œ&ÉT‘√+~.
  ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T ?
»: ;s¡̋ À ã÷E ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√e÷sYŒ¤ G e÷+ø√C…uŸ
 1.5 Á>±. Ò̋<ë yÓT≥˝≤øÏ‡ Ÿ̋ 2 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
 ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #̊düTø√yê*.
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ù|s¡T : e÷#·s¡¢ uÛ≤düÿsY, Á>±eT+ : >∑÷&É÷s¡T, eT+&É\+ : >∑÷&É÷s¡T, õ˝≤¢ : ø£s¡÷ï\T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY : 9553132660.

<ëìeTà˝À u≤ø°º]j·÷ eT#·Ã ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 30 Á>±. G  Áôdºb˛ºyÓTÆdæHé
dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 90% G f…Á{≤ôd’ø°¢Hé ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 10% 1 Á>±.qT 10 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚XÊqT. ‘Ó>∑T\T \ø£åD≤\T Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\≈£î yê´|æ+#·˝Ò<äT. dü\Vü‰ Ç∫Ãq >∑qïes¡+ ¬s’‘·T
düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê]øÏ Hê n_Ûq+<äq\T.

ù|s¡T: ‘√≥ u≤;®, Á>±eT+: j·TÁs¡es¡+, eT+&É\+: @˝ÒX¯«s¡+, õ˝≤¢: ø±øÏHê&É, bò˛Hé HÓ+ãsY:
9490243852.

ns¡{Ï̋ À ø±j·T\ m<äT>∑T<ä\, HêD´‘·≈£î ◊.dæ.dæ. dæã“+~ dü÷∫+∫q $<Ûä+>± bı{≤wæj·T+
HÓ’ÁfÒ{Ÿ 10 Á>±. G k˛&çj·T+ f…Á{≤uÀπs{Ÿ 2 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT.
¬>\\T, ¬>\\˝Àì ø±j·T\T u≤>± n_Ûe~∆ #Ó+<ësTT. <Ûäq´yê<ë\T.

ù|s¡T: mHé. s¡|òüTTq+<äq ¬s&ç¶, Á>±eT+ : »ø£ÿ\e&çøÏ, eT+&É\+ : ø£DÒø£\T¢, õ˝≤¢ : nq+‘·|ü⁄s¡+,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY : 9441164938.

düMTø£‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ dæã“+~ dæbòÕs¡düT Á|üø±s¡+ ≥e÷{≤˝À Ä≈£î‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.4 $T.©. #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûä‹ #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+~. ø£‘·»„‘·\T.

ù|s¡T: mÁs¡eTH˚ì sê<Ûëø£wüí eT÷]Ô, Á>±eT+: n\e\bÕ&ÉT, eT+&É\+: »qø£es¡+
|ü+>∑\÷s¡T, õ˝≤¢: u≤|ü≥¢, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9948786941.

◊.dæ.dæ. dæã“+~ dü÷#·q y˚Ts¡≈£î d”‘ê|òü\+˝À |üP‘· sê\T≥ ìyês¡D≈£î k˛&çj·T+ f…Á{≤uÀπs{Ÿ
1.5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. |üP‘· sê\T≥ Ä–+~. ‘√≥ u≤>∑T+~.
◊.dæ.dæ. dæã“+~øÏ <Ûäq´yê<ë\T.

ù|s¡T: |æ. q+<ä>√bÕ˝Ÿ, Á>±eT+ : bÕ‘· Äπsÿ&é, eT+&É\+ : $»j·T|ü⁄s¡+, õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY : 9866448163.
*©¢̋ À qT* |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î ø±s√“|òü⁄´sêHé 3õ >∑T[ø£\T 10 øÏ˝À\T mø£sê≈£î #=|ü⁄Œq
‘·&ç H˚\ô|’ »˝≤¢qT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+~. dü\Vü‰ Ç∫Ãq ◊.dæ.dæ. yê]øÏ
Hê n_Ûq+<Ûäq\T.

 ¬s’‘·T ù|s¡T:ù|s¡|ü⁄ ø=+&Éu≤ãT, Á>±eT+ : ‘·Tìe\dü, eT+&É\+ : N&çø±&É, õ˝≤¢ : nqø±|ü*¢,
bǫ̀ Hé HÓ+ãsY : 9491907310.

◊.dæ.dæ. dæã“+~ dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ô|düs¡̋ À ∫‘·Ô |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ H=yê\÷´sêHé
1 $T.©. #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+~. <Ûäq´yê<ë\T.

 ¬s’‘·T ù|s¡T:_. ∫qdæ<ä›|üŒ, Á>±eT+ : &ç. ôVAq÷ïs¡T, eT+&É\+ : u§eTàqVü‰fiŸ, õ˝≤¢
: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY : 9908792400.
ns¡{Ï˝À dæ>∑{Àø± Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ dæã“+~ dæbòÕs¡düT
#˚dæq≥Tº f…ãT´ø=qCÀ˝Ÿ 50% + Áf…Æbǫ̀ ¢ø°‡ Ák º̨_Hé 25%1.4 Á>±.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚XÊqT. Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\≈£î ‘Ó>∑T\T k˛ø£˝Ò<äT. ‘√≥ u≤>∑T+~. ◊.dæ.dæ. dæã“+~øÏ n_Ûq+<Ûäq\T.
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